
Livsstilar och konsumtions-
mönster i Stockholms-
regionen 

– ett regionalt utvecklingsperspektiv

RAPPORT 10:2008



Regionplane- och trafi kkontoret (RTK) ansvarar för regionplanering, översiktlig 

trafi kplanering och regionala utvecklingsfrågor i Stockholms län. RTK arbetar på 

uppdrag av Regionplane- och trafi knämnden (RTN) och tillhör Stockholms läns 

landsting. 

RTK bidrar till Stockholmsregionens utveckling genom en utvecklings planering 

som grundas på kvalifi cerat underlag och som genom samverkan och kommunikation 

leder till en gemensam syn på regionens utveckling hos regionens aktörer. RTK och 

RTN ska ge förutsättningar och ta initiativ för att den övergripande visionen och 

planeringsinriktningen enligt gällande Regional utvecklingsplan för Stockholms län 

(RUFS 2001) ska bli verklighet. Samtidigt pågår arbetet med att ta fram en ny regional 

 utvecklingsplan (RUFS 2010).

RTK bevakar systematiskt utvecklingen i regionen och omvärlden. I RTK:s rapport -

serie presenteras kunskapsunderlag, analyser, scenarios, kartläggningar, utvärderingar, 

statistik och rekommendationer för regionens utveckling. De fl esta rapporter är 

framtagna av forskare, utredare, analytiker och konsulter på uppdrag av RTK. På www.rtk.sll.

se/publikationer fi nns möjligheter att ladda hem digitala versioner, beställa eller prenumerera 

på våra rapporter. 

Citera gärna innehållet i rapporten men uppge alltid källan. Även kopiering av sidor i 

rapporten är tillåtet förutsatt att källan anges och att spridning inte sker i kommersiellt syfte. 

Återgivning av bilder, foto, fi gurer och tabeller (digitalt eller analogt) är inte tillåtet utan 

särskilt medgivande. 

RTK är i likhet med Stockholms läns landstings (SLL) samtliga förvaltningar miljöcertifi erade 

enligt ISO 14001 och jobbar med ständiga förbättringar i ett särskilt Miljöprogram, femte 

steget. SLL:s upphandlade tryckerier möter särskilt ställda miljökrav som specifi cerar både 

tryckprocessen och tryckeriets egna miljöledningsarbete. Denna trycksak är tryckt enligt SLL: s 

miljökrav.

Regionplane- och trafi kkontoret

Box 4414, 102 69 Stockholm 

Besök Västgötagatan 2

Tfn 08-737 25 00, Fax 08-737 25 66

rtk@rtk.sll.se   www.rtk.sll.se

Konsulter Bernhard Lüthi och Pär Lundgren, Rewir Insikt, i samarbete med Veritas 

Communication. Det statistiska underlaget till rapporten har levererats av Experian 

AB och forskningsgruppen för Samhälls- och Informationsstudier (FSI).

Omslag NordicPhotos

Grafisk form och produktion Autotech Teknikinformation i Stockholm AB

Diagram Autotech Teknikinformation i Stockholm

Tryck AlfaPrint, Sundbyberg 2008

RTN 2007-0199

ISSN 1104-6104

ISBN 978-91-85795-17-8



Förord

Arbetet med den nya regionala utvecklingsplanen, RUFS 2010 behöver motsvara de 
utmaningar och förväntningar som identifi erats av regionens egna invånare, företag 
och politiker. Det är därför viktigt med ökad kunskap och ökad förståelse för hur 
man idag lever och verkar i regionen och vilka värderingar och livsstilsmönster som 
påverkar regioninvånarnas val och handlingar. 

Storstadsregioner erbjuder en mycket större variation i livsstilsmöjligheter än 
andra platser. Därför gäller det också att förstå de unika förutsättningar som skiljer 
storstadsregioner från andra regioner. Vi behöver utforska hur dessa faktorer på-
verkar regionens tillväxt och internationella konkurrenskraft och lära oss hur vi kan 
utveckla dessa förutsättningar så att de kommer så många som möjligt till godo.

Att ta hänsyn till människors livsstilar och värderingar har tidigare inte varit ett 
särskilt utvecklat område i svensk planering. Men denna kunskap är väsentlig om 
regionens aktörer ska kunna leva upp till visionen att bli Europas mest attraktiva 
storstadsregion. Den här rapporten är ett första led i att öppna detta kunskapsom-
råde för Stockholmsregionen. Rapporten utvecklar ny kunskap som underlag till 
arbetet med den nya regionala utvecklingsplanen, RUFS 2010. 

Projektledare på RTK har varit Jonathan Metzger, som även har författat den
inledande forskningsöversikten.

Stockholm i september 2008

Sven-Inge Nylund

Regionplanedirektör
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Sammanfattning

Människors konsumtionsmönster och livsstilar är viktiga faktorer för Stockholmsregio-
nens långsiktiga ekonomiska och sociala utveckling. Ett attraktivt utbud för konsumtion 
lockar människor med en urban livsstil, ofta högutbildade individer som är attraktiv 
arbetskraft för många verksamheter. Om människor vill bo och leva i Stockholmsregio-
nen kommer också företag och organisationer att vilja etablera sig här – och det leder till 
fl er arbetstillfällen och ekonomisk tillväxt. Den här rapporten visar också att människors 
livsstil och konsumtionsmönster i sig kan påverka den ekonomiska tillväxten i regionen 
genom att driva utvecklingen av nya produkter framåt.

I rapporten diskuteras för första gången frågor kring konsumtionsmönster och livs-
stilar i samband med utvecklingsplanering. Rapporten är ett kunskapsunderlag som kan 
ligga till grund för diskussioner bland regionens aktörer, och innehåller inga konkreta 
förslag och åtgärder. 

Invånarnas samlade kunskap är viktig för tillväxten
I kunskapsekonomin är invånarnas samlade kunskaper och erfarenheter grundläggande 
faktorer bakom långsiktig ekonomisk tillväxt . I regioner där den generella kunskaps-
nivån är hög kommer kunskapsintensiva verksamheter att etablera sig för att få tillgång 
till högutbildad arbetskraft. 

Högutbildade individer attraheras i hög grad till storstäder vilket leder till att en allt 
större del av den ekonomiska tillväxten koncentreras till storstadsregioner. 

Konsumtion och produktion påverkar varandra
Det är mycket svårt att dra en tydlig gräns mellan hur produktionsfaktorer och konsum-
tionsfaktorer var för sig påverkar den urbana ekonomin. På samma sätt är det svårt att 
dra en tydlig gräns mellan vad som är ekonomiska frågor och vad som är kulturella frågor 
eftersom kulturella faktorer påverkar en plats ekonomiska utveckling samtidigt som 
ekonomiska faktorer till viss del formar platsens karaktär och attraktionskraft. Konsu-
menterna formar en plats identitet som i sin tur attraherar producenter, som i sin tur att-
raherar nya konsumenter – och på så sätt uppstår en utvecklingsspiral. De sofi stikerade 
konsumenterna i storstaden fl ockas till vissa platser i det urbana rummet och kan genom 
sin trendkänslighet och förmåga att ställa nya krav på producenter driva den lokala 
 näringslivsutvecklingen framåt, och därmed vara en tillgång i den globala konkurrensen.

Konsumenter dras till storstadens breda utbud
Numera är storstäder centrum för konsumtion i lika hög grad som för produktion. En stor 
befolkning ger ett stort kundunderlag, och det skapar en kritisk massa av konsumenter 
med varierade preferenser som möjliggör ett både brett och specialiserat utbud. Konsum-
tion kan i det här fallet inte enbart likställas med prylar, det handlar i ännu högre grad 
om upplevelsekonsumtion som teaterbesök, restaurangbesök och liknande. En stor del 
av storstadens attraktionskraft ligger i dess stora och varierade utbud av konsumtions-
tjänster som kultur, nöjen och shopping. Attraktionskraften ligger framför allt i utbudets 
bredd och variation i sig, snarare än i tillgången på den ena eller andra specifi ka typen av 
upplevelse. Städer som vill växa ekonomiskt måste därför skapa förutsättningar för ett 
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stort och varierat utbud av konsumtionstjänster som också tilltalar högutbildade grup-
per. 

Det är dyrare att bo och leva i storstaden än på andra platser, och de ökade kostna-
derna vägs inte upp av storstadens högre löner. Forskning visar att storstadsbor avstår en 
del av sitt reallöneutrymme för att ha tillgång till storstadens breda och varierade utbud 
av konsumtionstjänster. Både internationell och svensk forskning visar också att stor-
stadsbor värderar tillgången på exempelvis teatrar, restauranger och biografer i mycket 
högre grad än invånare på andra orter. 

Resursstarka grupper tar över attraktiva områden
I många storstäder pågår en process där bostadsområden i innerstaden med låg status 
omvandlas till högattraktiva områden där bara resursstarka grupper har råd att bo. 
Den här processen kallas ofta gentrifi ering. Innerstadens ökade attraktionskraft för 
resursstarka grupper leder till ökad ekonomisk tillväxt i regionen, men samtidigt även 
till stora konfl ikter och slitningar, som ökad socioekonomisk sortering och segregation i 
boendemiljöerna. Sverige har inte marknadshyror, men informella sorteringsstrukturer 
på bostadsmarknaden kan leda till att den socioekonomiska likriktningen ökar och att 
resurssvaga grupper trängs längre ut från stadskärnan.

Särpräglade livsstilar i storstaden
Begreppet livsstil används för att beteckna likheter och skillnader mellan olika befolk-
ningsgruppers konsumtions- och värderingsmönster. En kartläggning av invånarnas 
konsumtionsmönster visar att det stora och varierade utbudet av konsumtionstjänster 
möjliggör en mängd livsstilar som saknar förutsättningar på mindre orter. I storstaden 
formas och utvecklas därför unikt urbana livsstilar. Platser med en stark etablerad identi-
tet kan även fungera som nav för specifi ka livsstilar. 

En studie om livsstilsgrupper i Stockholmsregionen visar att befolkningens sam-
mansättning i Stockholmsregionen skiljer sig markant från resten av landet. Stockholm 
skiljer sig inte bara från de mer glesbefolkade delarna av landet utan även från de andra 
storstadsregionerna. Stora grupper människor i länet har en livsstil  som bara fi nns i liten 
utsträckning i andra delar av landet. I Stockholms stad utgör dessa grupper en majoritet 
av befolkningen.

Stockholms unika grupper ger regionen en särpräglad karaktär när det gäller såväl 
värderingar som livsstil. I Stockholms mer urbana delar bor människor som själva 
uppfattar sig som toleranta och kreativa. De konsumerar mer än andra, och har ett unikt 
konsumtionsmönster. De är mer intresserade av exempelvis mode, design och nattliv 
än genomsnittsbefolkningen, och de är nyfi kna på nyheter. De tar aktivt del av stadens 
breda konsumtionsutbud, äter på restauranger, går i butiker, tar del av kulturutbudet 
och letar nyheter. 

Stockholms livsstilsgrupper i ett internationellt perspektiv
En jämförelse av livsstilarna i Stockholmsregionen och några andra europeiska städer 
visar att befolkningens sammansättning i större städer delvis speglar den nationella sam-
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mansättningen för landet. Det som är typiskt för Sverige är också typiskt för Stockholm. 
Samtidigt är vissa livsstilsgrupper överrepresenterad i den urbana befolkningen i alla 
jämförda städer, vilket tyder på att det fi nns grupper är typiska för europeiska storstäder. 
Men städerna i jämförelsen skiljer sig också åt. Stockholm har till exempel en ovanligt 
stor andel barnfamiljer med höga inkomster och hög utbildning, vilket kan tolkas som 
att det fi nns bättre förutsättningar för att kombinera karriär och familj i Stockholm än i 
andra jämförbara städer. 

Stora skillnader i livsstilsgruppernas geografi ska fördelning i regionen
Stockholms unika livsstilsgrupper är inte jämnt spridda i länet, de är framförallt koncen-
trerade till länets mer centrala delar. Lite längre ut i länet är livsstilsmönstren mer 
lika dem som dominerar stora delar av övriga landet. I vissa delar av länet, särskilt i de 
nordligaste delarna och längs Roslagskusten, fi nns områden som präglas av distinkta 
landsbygdslivsstilar som står i tydlig kontrast mot de urbana livsstilarna i Stockholms 
innerstad. Andra ytterområden är pendlarförorter som lever i symbios med staden och 
dessa är därmed del av Stockholms urbana system. Det fi nns även många förorter som 
till viss del fungerar som egna småstäder och i andra avseenden är tydligt knutna till stor-
staden, till exempel Nynäshamn och Gustavsberg. De här områdena har ofta en ganska 
heterogen befolkningssammansättning.

De områden som är mer funktionellt integrerade med staden har ofta en mer homo-
gen befolkning än områden som ligger längre ifrån stadskärnan. Mest centralt i länet 
ligger en ring av välbeställda villaområden, de attraktiva närförorterna och slutligen 
innerstadens kärna. Alla dessa områden har egna förutsättningar för konsumtion utifrån 
det geografi ska läget, kommunikationer och befolkningens sammansättning och livs-
stilsmönster där.

De urbana livsstilarna
I länets urbana delar fi nns en relativt stark socioekonomisk sortering, där de resurs-
starkaste grupperna dominerar de mest centrala bostadsområdena medan resurssvagare 
grupper framförallt återfi nns i fl erbostadshusområden längre ut i stadens utkanter.

De mest centrala delarna av länet domineras av välutbildade höginkomsttagare, vilket 
också är den grupp som uppvisar de mest utpräglat urbana värderingarna och konsum-
tionsmönstren. Utanför de mest centrala delarna bor andra grupper som också har 
urbana värderingar men mindre ekonomiska resurser för att leva som de egentligen vill 
göra. 

Den här fördelningen gör att staden kan delas upp i en konsumtionszon som domi-
neras av höginkomsttagare med urbana värderingar och vanor samt en närhetszon som 
i hög grad befolkas av liknande grupper fast med lite lägre genomsnittlig resursnivå. 
Utanför de mer centrala zonerna ligger ett villabälte som till större delen befolkas av 
välbärgade villaägargrupper. Dessa grupper har till viss del samma mål och ideal som de 
andra grupperna i Stockholm, men har samtidigt en annan livsstil. 

Utanför de välbärgade villaförorterna är den generella inkomstnivån lägre än i de 
mest centrala delarna av länet. Här fi nns områden med grupper som har distinkt urbana 
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värderingar, men som på grund av lägre inkomster och sämre tillgänglighet till inner-
stadens konsumtionszon har svårare att leva ut sina preferenser.

Stockholms innerstad är en unik konsumtionsmiljö
Stockholms innerstad har en mycket speciell position för konsumtionen i Stockholms-
regionen, vilket är något som är svårt att förändra. I ett nationellt perspektiv är 
Stockholms innerstad minst lika unik som konsumtionsmiljö som produktionsmiljö. 
Inner stadens konsumtionsmiljö saknar helt motsvarighet på andra orter i landet. Det 
är mycket svårt att på andra platser skapa ett utbud som kan konkurrera med innerstads-
miljöernas extremt varierade utbud. Det är också i innerstadens konsumtionsmiljöer 
som nya urbana vanor och värderingar formas. De urbana livsstilsgrupperna söker sig till 
profi lstarka miljöer i innerstaden, och dessa fungerar som centralpunkter för distinkta 
urbana livsstilar.

Konsumtionsutbudet följer den urbana befolkningen 
När regionens centrala kärna expanderar och invånarna i konsumtionszonen börjar fl ytta 
till nya områden som ligger strax utanför innerstaden följer konsumtionsutbudet efter. 
Mönstret syns tydligt i utvecklingen av bland annat Liljeholmens Centrum och Sickla 
Köpkvarter. Dit de mest urbana livsstilsgrupperna sprider sig följer också konsumtions-
utbudet efter. 

Ett av målen i den regionala utvecklingsplanen för Stockholmsregionen är att avlasta 
den centrala stadskärnan genom att utveckla regionala stadskärnor. Den här rapporten 
visar att det är en utmaning som kan kräva andra verktyg än de som vanligtvis ingår i 
regionplanerarens verktygslåda. Det krävs stora satsningar på konsumtion, kultur och 
kommunikationer för att skapa det breda utbud som lockar den urbana invånaren. Om 
attraktionskraften inte blir tillräckligt hög riskerar resultatet istället att bli konsumtions-
miljöer utan bärkraft.

Storstadens medvetna konsumenter är en regionalekonomisk tillgång 
Medvetna och kräsna konsumenter med utpräglat urbana livsstilar som hela tiden vill 
ligga i utvecklingens framkant skapar underlag för ett internationellt konkurrenskraftigt 
utbud av konsumtionstjänster. Stockholmsregionens sofi stikerade konsumenter har 
också gjort att företag som producerar konsumentnära produkter, som mobiltelefoner 
och mode, har sett ett värde i att lokalisera sina forsknings- och utvecklingsverksamheter 
här för att utnyttja stadens intressanta livsstilsdynamik. Men Stockholm håller på att 
förlora rollen som stilkompass, eftersom många stora företag gör en strategisk omorien-
tering mot den asiatiska marknaden.
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Summary

Consumption patterns and lifestyles are important factors in the long-term economic and 
social development of the Stockholm region. An appealing consumption offering attracts 
people with an urban lifestyle, often highly educated individuals who represent an attrac-
tive workforce for many businesses. If people want to live in the Stockholm region, com-
panies and organisations will also want to establish themselves here, leading to more jobs 
and economic growth. This report also shows that residents’ lifestyles and consumption 
patterns per se can infl uence economic growth in the region by providing fuel for product 
development processes.

Collective knowledge of residents important for growth
In the knowledge economy the collective knowledge and experience of residents is a 
fundamental factor for long-term economic growth. In regions where the general level of 
education is high, knowledge-intensive businesses will establish operations to gain access 
to the highly educated workforce. 

Highly educated individuals are largely attracted to major cities, which leads to an 
increasingly signifi cant portion of economic growth being concentrated in metropolitan 
regions. 

Consumption and production impact on each other
It is very diffi cult to draw a clear boundary between how production factors and consump-
tion factors each infl uence the urban economy. By the same token, it is diffi cult to draw a 
clear boundary between economic and cultural issues. Consumers shape the identity of 
a place, which in turn attracts producers, which in turn attracts new consumers – thus 
creating a development spiral. Sophisticated consumers in major cities fl ock to certain 
places in the urban landscape and, through their sensitivity to trends and ability to make 
new demands on producers, are able to propel local business development forward, 
 making them an asset in terms of global competition.

Consumers drawn to wide-ranging options of major cities
Nowadays major cities are hubs for consumption just as much as they are for production. 
A large population provides a sizeable customer base, creating a critical mass of consu-
mers with varied preferences that make it possible to offer both a broad and a specialised 
range of options. In an analysis of urban consumption, consumption cannot only be 
equated with objects; to an even greater extent, it is a question of consuming experiences 
such as restaurant dining, theatre trips, etc. A large part of the attractiveness of a major 
city lies in its large and varied range of services for private consumption, such as culture, 
entertainment and shopping. The attraction lies primarily in the breadth and variation 
of the range per se rather than in access to specifi c types of experience. Cities that wish to 
grow in economic terms must therefore create the conditions for a wide range of services 
for private consumption that also appeal to highly educated groups. 

It is more expensive to live in big cities than in other places, and the increased costs 
are not compensated for by the higher salaries available. Research shows that residents 
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of major cities relinquish part of their real income  in order to gain access to the broad 
and varied range of services for private consumption offered. Both international and 
Swedish research also show that residents of large cities value access to e.g. theatres, 
restaurants and cinemas to a much greater degree than residents in other areas. 

Groups with abundant resources take over attractive areas
In many big cities a process is under way in which residential inner city areas with a 
low status are being transformed into highly attractive areas where only groups with 
signifi cant resources can afford to live. This process is often known as gentrifi cation. The 
increased attractiveness of the inner city to such groups leads to greater economic growth 
in the region, but also to major confl icts and friction, such as socio-economic residential 
sorting and segregation. Sweden employs rent controls, but informal sorting structures 
on the housing market can lead to an increase in socioeconomic homogeneity and groups 
with fewer resources being forced further out of the city centre.

Distinctive lifestyles in big cities
The term ‘lifestyle’ is used to denote similarities and differences between the consump-
tion and value patterns of different population groups. The large and varied range of 
services for private consumption in metropolitan areas allows for a multitude of lifestyles 
that cannot develop in less populous areas. Unique urban lifestyles are thus shaped and 
developed in big cities. Places with a fi rmly established identity can also function as hubs 
for specifi c lifestyles. 

A study of lifestyle groups in the Stockholm region shows that the composition of the 
population in the region differs strikingly from that in the rest of the country. Stockholm 
is not only different from the more sparsely populated parts of the country, but also 
from the other metropolitan areas in the country. Large groups of people in the county 
have a lifestyle that only exists to a minor extent in other parts of the country. Within the 
administrative limits of the City of Stockholm these groups constitute the majority of the 
population.

Stockholm’s unique lifestyle groups to a large extent have markedly different value- 
and behavioural patterns compared to other groups in the country. In the more urban 
parts of Stockholm, people perceive themselves as tolerant and creative. They consume 
more than other people do and have a unique consumption pattern. For example, they 
are more interested in fashion, design and nightlife than the population on average, and 
they are curious about new things. They are active consumers of the city’s broad range of 
consumption options and eat at restaurants, go shopping, partake of culture and seek out 
novelty.

Stockholm’s lifestyle groups in an international perspective
A comparison of the lifestyles in the Stockholm region with those in other European cities 
shows that the composition of the population in larger cities partly refl ects that of the 
country as a whole. What is typical for Sweden is also typical for Stockholm. At the same 
time certain lifestyle groups are overrepresented in the urban population of all the cities 
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compared, which suggests that there are groups that are typical for major European ci-
ties. But the cities in the comparison also differ. For example, Stockholm has an unusually 
large number of families with children who have high incomes and a high level of educa-
tion, which can be interpreted as there being better conditions for combining career and 
family in Stockholm than in the other cities examined (Copenhagen, Hamburg, London). 

Major differences in geographical distribution of lifestyle 
groups in the region
Stockholm’s unique lifestyle groups are not spread equally throughout the county; 
they are mainly concentrated in its more central areas. Slightly further out the lifestyle 
 patterns have more in common with those that dominate large parts of the rest of the 
country. In certain parts of the county, particularly the northernmost parts and the part 
along the Roslagen coast, there are areas characterised by distinct rural lifestyles that 
clearly contrast with the urban lifestyles in the inner city. Other fringe areas are commu-
ter belts or satellite residential districts that have a symbiotic relationship with the city. 
These are thus part of Stockholm’s urban system. There are also a number of suburbs that 
to a certain extent function as small independent towns and in other respects are clearly 
linked to the city, e.g. Nynäshamn and Gustavsberg. These areas are often relatively 
hetero geneous in terms of population.

The areas that are functionally integrated with the city to a greater degree often have 
a more homogeneous population than areas further away from the centre. The most 
central part of the county consists of a ring of well-to-do residential districts, attractive 
immediate suburbs and fi nally, the city centre. All these areas have their own conditions 
for consumption based on geographical location, communications, and the composition 
and lifestyle patterns of the population living there.

Urban lifestyles
The county’s most urban areas are characterised by a relatively strong socioeconomic 
sorting where high-resource households dominate the most central residential areas 
while those with a lower general level of resources primarily live in housing estate-type 
developments on the edge of the city.

The most central parts of the county are dominated by well-educated, high-income 
residents, a group that exhibits the most pronounced urban values and consumption pat-
terns. The areas on the immediate outskirts of the city centre are dominated by lifestyle 
groups with distinctly urban values and preferences whose lower general level of resour-
ces to various extents prevent them from fully expressing their preferences through 
active consumption.  Many of these individuals would prefer to live in the urban centre if 
they had the fi nancial means to do so. 

Thus, the innermost parts of the Stockholm metropolitan zone can be divided into a 
‘consumption zone’ inhabited by highly paid individuals with urban values and habits 
and a ‘proximity zone’ inhabited by well-educated city residents with urban values, who 
do not, however, have the means to live in the consumption zone. Outside the more 
central zones a ‘villa belt’ stretches around the city, largely occupied by wealthy groups 
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of home owners. To a certain extent these groups share the distinctly urban ideals and 
values of the core’s populating. 

Outside these well-to-do residential districts the general level of income is lower than 
in the most central parts of the county. Here, there are groups with distinct urban values 
who fi nd it more diffi cult to live according to their preferences due to their lower incomes 
and reduced access to the inner-city consumption zone.

Stockholm inner city: a unique consumption environment
The inner city occupies a very special position in terms of consumption in the Stockholm 
region, and this is diffi cult to change. From a national perspective Stockholm’s inner city 
is at least as unique as a consumption environment as it is as a production environment, 
with no equal in other parts of the country. It is very diffi cult to create an offering in other 
places that can compete with the extremely varied offering of the inner city. It is also in 
the inner city’s consumption environments that new urban habits and values are shaped. 
Urban lifestyle groups seek out distinctly profi led environments in the inner city, and 
these function as hubs for distinct urban lifestyles.

Range of consumption options follows urban population 
When the high-resource households of the consumption zone move into and begin to 
dominate new areas just outside the inner city  consumption service providers extend 
their services into these new areas. This pattern is clear from the development of areas 
such as Liljeholmens Centrum and Sickla Köpkvarter shopping district. The consumption 
offering moves to where the most urban lifestyle groups are. 

One of the goals of the regional development plan for the Stockholm region is to 
relieve some of the pressure from the central regional core by creating a polycentric 
regional structure. This report shows that this is a challenge that may call for other tools 
than those usually at the disposal of the regional planner. Major initiatives in consump-
tion, culture and communication are necessary to create the broad range of consumption 
services that attracts the urban resident. 

Conscious consumers in big cities a regional economic asset 
Conscious and discerning consumers with pronounced urban lifestyles who constantly 
desire to be at the leading edge of development create the basis for an internationally 
competitive range of services for private consumption. The sophisticated consumers of 
the Stockholm region have also led companies that produce consumer products, such as 
fashion items and mobile phones, to see the value in locating their research and develop-
ment operations there so that they can exploit the attractive lifestyle dynamic of the city. 
Still, Stockholm’s position as a ‘style compass’ is rapidly evaporating as a result of many 
major companies strategic shift towards the Asian market.  
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Rapportens vägledande fråge-
ställningar, metod och disposition

Det övergripande syftet med denna rapport är att undersöka hur hushållens livsstilar och 
konsumtionsmönster samspelar med andra ekonomiska utvecklingsfaktorer i Stock-
holms Län. Utgångspunkten för rapporten är nyare forskningsrön inom urbanekonomisk 
och regionalekonomisk forskning som lyfter fram att livsstilar och konsumtionsmönster 
är några av de viktigaste ekonomiska utvecklingsfaktorerna inom storstadsregioner. Med 
utgångspunkt i den kunskapen blir det intressant att undersöka vad som utmärker Stock-
holms län ur ett livsstils- och konsumtionsperspektiv, samt hur regionens livsstilsprofi l 
kan tänkas påverka den övergripande ekonomiska utvecklingen i Stockholmsregionen. 

För att skapa en bild av Stockholmsregionens invånares livsstilar och konsumtions-
mönster har några centrala frågeställningar fått vägleda det analysarbete som legat till 
grund för den här rapporten.  De frågeställningar som rapporten utforskar är:

• Vilka distinkta livsstilar och konsumtionsmönster går att urskilja i Stockholms län?
 Finns det distinkta livsstilar i Stockholms län, med därtill hörande värderings- och 

konsumtionsmönster? Om så, vad kännetecknar dessa? Vad skiljer dem åt och förenar 
dem? Hur samspelar de med andra sociala, geografi ska och ekonomiska mönster?

•  Hur liknar eller skiljer sig de livsstilar som existerar i Stockholms län från livs-
stilarna i resten av landet?

 Är Stockholms län representativt för Sverige i stort när det gäller livsstilar, eller fi nns 
det skillnader mellan olika regioner i landet vad gäller livsstilar och konsumtions- och 
värderingsmönster? Om så, hur skiljer sig de livsstilar som dominerar i Stockholms 
län från livsstilar som är typiska för andra delar av landet?

• Vilka likheter och skillnader fi nns mellan livsstilsmönstren i Stockholms län och 
andra storstadsregioner i Europa?

 Om vi väljer att se Stockholm som en storstadsregion i en europeisk kontext – vilka 
likheter och skillnader fi nns det mellan Stockholms livsstilssprofi l och andra euro-
peiska storstäder? Är Stockholm likt Sverige i stort, eller har regionen snarare mer 
gemensamt med andra europeiska storstadsregioner?

• Går det att urskilja distinkt urbana livsstilar i Stockholmsregionen som inte före-
kommer på andra platser än i landets storstäder?

• Hur påverkar Stockholmsregionens livsstilsprofi l och dominerande konsumtions-
mönster den regionala näringslivsutvecklingen?

 Ger storstadsregionens livsstilsprofi l en konkurrensfördel för näringslivsetableringar? 
På vilka olika sätt tar företag inom exempelvis handel eller forskning och utveckling 
hänsyn till regionens livsstilsprofi l när etableringsbeslut fattas? Vägs konsumenternas 
livsstilar in i de resonemang som förs av beslutsfattare inom näringslivet?

Metod
För att utforska dessa frågeställningar har vi använt oss av ett brett underlag. Utöver de 
forskningspublikationer som presenteras i rapportens inledning bygger undersökningen 
på tre huvudmaterial: Ditt land, ditt liv från FSI (Forskningsgruppen för Samhälls- och 
Informationsstudier), en longitudinell värderingsstudie med ett riksrepresentativt urval 
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av svenskar i åldrarna 18–79 år. Med hjälp av detta material blir det möjligt att urskilja 
skillnader i värderingar mellan Stockholms Läns invånare och övriga svenskar, och se 
hur dessa värderingar har förändrats över tid.  Det andra huvudmaterialet i undersök-
ningen är två så kallade geodemografi ska databaser som levereras av företaget Experian: 
Mosaic Sverige och Global Mosaic. Syftet med dessa databaser är att urskilja distinkta 
konsumtions- och livsstilsmönster inom en befolkning och genom att koppla databaser-
nas indelningar i olika livsstilsgrupper till material från Research Internationals stora 
Orvesto Konsument-enkät blir det också möjligt att analysera olika livsstilsgrupper på 
djupet. Slutligen har de ovanstående kvantitativa materialen kompletterats av fokus-
grupp intervjuer med ett trettiotal stockholmare i olika åldrar, för att därigenom ge en 
mer kvalitativ aspekt till undersökningen och mer resonerande svar som kan ge ”skinn 
på benen” åt de mer kvantitativt inriktade underlagsmaterialen. Slutligen har ett knappt 
dussin intervjuer genomförts med nyckelpersoner i regionens näringsliv, framförallt 
inom handeln och FoU-sektorn, för att klarlägga samspelet mellan livsstilar och regional 
näringslivsutveckling.

Rapportens disposition
Rapporten inleds med en forskningsöversikt med fokus på sambanden mellan konsum-
tion, livsstilar och tillväxt i storstadsregioner samt vilka implikationer dessa samband har 
för den regionala ekonomiska utvecklingen. I det följande avsnittet presenteras data över 
Stockholmarnas värderingar i relation till resten av riket. Nästa kapitel består av en stor 
mängd analyser av livsstilar och konsumtionsmönster, baserade på den geodemografi ska 
Mosaic-metoden.  Inledningsvis förs en diskussion om metodens styrkor och svagheter. 
Därpå följer en presentation av de livsstilsgrupper som metoden bygger på, och vad som 
skiljer dessa vad gäller socioekonomi och demografi . Efter detta presenteras data för 
hur Stockholmsregionen skiljer sig från riket i övrigt vad gäller sammansättningen av 
livsstilsgrupper, samt hur Stockholms livsstilsprofi l ser ut i förhållande till några andra 
europeiska storstäder. 

Efter den nationella och internationella jämförelsen av Stockholms livsstilsprofi l görs 
en inomregional, geografi sk analys av livsstilarnas fördelning i det regionala rummet. 
Analysen görs på planområdesnivå, där olika områdestyper inom länet identifi eras 
baserat på sammansättningen av livsstilar. Genom detta blir det möjligt att skapa en 
”livsstilskarta” av regionen. Därefter görs en närmare, mer detaljerad analys, av länets 
centralaste delar och deras ”livsstilsgeografi ”. 

De översiktliga geografi ska analyserna av länets livsstilsprofi l kompletteras i näst-
följande avsnitt av en genomgång av de för länet typiska livsstilstyperna, där dessa gran-
skas på djupet vad gäller värderingar och beteenden. Syftet med detta är att undersöka 
hur de Stockholmstypiska livsstilarna liknar varandra, vad som skiljer dem åt och hur de 
skiljer sig från eller liknar andra typer av livsstilar som är mer typiska för andra delar av 
landet.  Med denna information som utgångspunkt blir det därefter även möjligt att föra 
en diskussion om typiskt urbana livsstilar.
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Därefter undersöks livsstilarnas roll för den regionala näringslivsutvecklingen genom 
intervjuer med nyckelpersoner från framförallt handeln och FoU-sektorn. Därpå följer 
en kort diskussion om samspelet mellan livsstilsgruppernas geografi ska fördelning och 
konsumtionsutbudets utveckling. Avslutningsvis summeras rapporten i några avslutande 
refl ektioner och slutsatser.
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Kunskapsöversikt om sambanden 
mellan konsumtion och tillväxt i 
 storstäder
Det här kapitlet innehåller en kort översikt av forskning om sambanden mellan konsum-
tion och tillväxt i storstäder. Denna forskning visar varför det är viktigt att ta hänsyn till 
frågor om konsumtion och livsstil i planeringen av Stockholmsregionens framtid.

I regionalekonomisk forskning är det numera vedertaget att den viktigaste faktorn för 
en långsiktigt hållbar ekonomisk tillväxt i en region är invånarnas samlade kunskaper 
och förmågor, det så kallade humankapitalet.1 Ofta likställs en regions humankapital 
med den generella utbildningsnivån i regionen och forskning visar också ett tydligt 
samband mellan andelen universitetsutbildade i en region och den ekonomiska tillväx-
ten.2 Särskilt storstäder drar till sig högutbildade och många storstäder har därmed också 
blivit centrum för kunskapsintensiva verksamheter, där formell och informell kunskaps-
överföring stimulerar den ekonomiska tillväxten. I Sverige har högutbildade i allt högre 
grad koncentrerats till storstäderna under de senaste decennierna, en utveckling som 
antas fortsätta under de kommande decennierna.3

En långdragen debatt bland forskare inom ekonomisk geografi  är frågan om hur 
sambandet mellan tillväxt och humankapital egentligen ser ut – vad är hönan och vad 
är ägget? Leder ekonomisk tillväxt till att högutbildade lockas till arbetstillfällen som 
uppstår i en framgångsrik regional ekonomi? Eller är det snarare så att företagen lockas 
att etablera sig i en region med god tillgång på högutbildad arbetskraft, och därigenom 
skapar arbetstillfällen och tillväxt? På engelska brukar dilemmat uttryckas: Do people 
follow jobs or jobs follow people? Tidigare dominerade åsikten att humankapitalet följer 
arbetstillfällen, men ny forskning visar att sambandet troligtvis är det motsatta – att före-
tag och arbetstillfällen etableras där det redan fi nns gott om högutbildad arbetskraft.4

Högutbildade söker hög livskvalitet 
Om det stämmer att företagen följer humankapitalet blir den självklara följdfrågan: vad 
är det då humankapitalet följer? Vad är det som gör att högutbildade individer bosätter 
sig i en viss region så att humankapitalet växer där? Den frågan har förnyat intresset för 
livskvalitet i den regionalekonomiska forskningen. Tidigare har regioners livskvalitet 
främst betraktats som hälso- och rättighetsfrågor, men idag är det allt fl er forskare som 
studerar livskvalitet ur ett ekonomiskt tillväxtperspektiv.5 Mest välkänd av dessa forskare 
är kanske Richard Florida som med sina teorier om den kreativa klassen6 fått ett stort 
genomslag i den offentliga debatten. 

Florida menar att den viktigaste tillväxtfaktorn för en regions ekonomi är ”den krea-
tiva klassen”, som Florida defi nierar som utövare av en mängd yrken som kräver mer 
kreativitet och nytänkande än andra yrken. Enligt Florida är det den kreativa klassen 
som genererar ekonomiskt välstånd i en region och för att stå sig i den globala konkur-
rensen måste regioner göra sig attraktiva för denna grupp. Florida menar att dessa 

1 Se Lucas 1988 och Krugman 1998
2 Se Glaeser & Saiz 2003 samt SOU 2008:14
3 ITPS 2008
4 Hoogstra et al 2005
5 Se exempelvis Shapiro 2006
6 Florida 2002, 2005
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människor söker sig till platser som präglas av öppenhet och mångfald. Det är framförallt 
storstadsregioner som kan tillhandahålla dessa kvaliteter och som i framtiden kommer 
att ses som attraktiva bostadsorter för den kreativa klassens medlemmar, och därmed 
dra till sig den ekonomiska tillväxten.

Floridas teorier har mött stor entusiasm runt om i världen, men har även genererat 
stark kritik från forskarkollegor. Kritiken har handlat om allt från de sociala och politiska 
implikationerna av Floridas teorier till hans vetenskapliga metodologi och begrepps-
användning.7 Det fi nns också de som framhåller att Florida framförallt populariserat och 
spritt kunskap om storstadsregionernas särskilda konkurrensfördelar som långt tidigare 
utforskats av andra forskare.8 Men fl era fristående vetenskapliga studier visar att delar 
av Floridas teorier har relevans för att förklara regional ekonomisk tillväxt.9 Det har 
dock varit svårt att visa direkta samband mellan tillväxt och några av de indikatorer som 
 Florida vill lyfta fram, till exempel att andelen bohemer i en viss region eller  toleransen 
mot grupper som homosexuella påverkar tillväxten. Det verkar alltså fi nnas andra 
faktorer som gör att både människor och ekonomisk tillväxt till stor del koncentreras till 
storstadsregioner. 

Konsumtion som attraktionsfaktor 
Idag är storstäder centrum för konsumtion i minst lika hög grad som för produktion. 
Vissa forskare framhåller till och med att en storstadsregions ekonomiska framgång står 
och faller med hur den utvecklas som konsumtionscentrum snarare än som produktions-
centrum.10. Andra forskare menar att storstaden idag har förvandlats från en produktions-
maskin till en underhållningsmaskin.11 Dessa forskare vill belysa att en stor del av stor-
stadens attraktionskraft ligger i dess stora och varierade utbud av konsumtionstjänster. 

En av storstadsregionens grundläggande konkurrensfördelar är en hög koncentration 
människor och företag på en och samma plats, vilket skapar förutsättningar för varia-
tion. När kompetens-, kund- och leverantörsunderlaget är stort ökar även möjligheten 
till specialisering, vilket skapar potential för en mängd marknadsfenomen som mindre 
tätbefolkade platser inte ger tillräckliga förutsättningar för. Enkelt uttryckt skulle man 
kunna säga att ett brett utbud leder till specialisering, som i sin tur leder till konkurrens-
kraft och tillväxt. De mest tätbefolkade regionerna i Sverige har både störst branschbredd 
och specialisering i näringslivet, samt en stark ekonomisk tillväxt.12 Ett fenomen som 
dock inte är lika välkänt och ännu inte har diskuterats inom den svenska tillväxtdebatten 
är att det är just bredden i utbudet som gör specialisering möjlig, och att detta gäller även 
på konsumtionssidan. 

7 Se exempelvis Malanga 2004, Peck 2005, Glaeser 2005 samt Markusen 
2006

8 Se exempelvis Jane Jacobs (1961, 1969) och Åke E Andersson (1985)
9 Se exempelvis Marlet & van Woerkens 2004, 2007 samt McGranahan 

& Wojan 2007
10 Glaeser & Gottlieb 2006 
11 Lloyd & Nichols Clark 2001
12 se exempelvis RTK 1998, 2003
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I en artikel från 2001, Consumer City, visar ekonomen Edward Glaeser att det som kan 
kallas för skalfördelar i konsumtionsutbudet är en av de viktigaste tillväxtfaktorerna 
för stadsregioner.13 Han menar vidare att städernas roll som konsumtionscentrum inte 
belysts tillräckligt inom den tidigare urbanekonomiska forskningen. Då befolkningsun-
derlaget i storstäder är större än på mindre orter så fi nns det större möjligheter för hårt 
nischade verksamheter att fi nna ett konsumentunderlag. Ett större befolkningsunderlag 
skapar den ”kritiska massa” av konsumenter med varierade preferenser som ger underlag 
för ett brett utbud av olika konsumenttjänster. 

Författarna till Consumer City visar att de städer i USA och Frankrike som haft en 
hög andel teatrar, musikscener, restauranger och liknande vuxit mer än andra städer. 
De menar att det framförallt är konsumtionstjänster som tilltalar högutbildade som har 
en koppling till tillväxt. Glaeser och hans kollegor håller fram utbudet av platsbundna 
konsumtionsmöjligheter som restauranger, teatrar och konserthus. En studie av ameri-
kanska län (counties) visar också att högutbildade individer framförallt attraheras till 
platser som kan erbjuda ett stort utbud av caféer, barer, specialbutiker, bibliotek, museer 
och liknande konsumtionstjänster.14 

Det är alltså värt att betona att konsumtion i detta sammanhang inte kan likställas 
med ”prylar”, utan att det rör sig snarare om så kallad upplevelsekonsumtion – teater-
besök, restaurangbesök och liknande. Det handlar också om shopping, men då snarare 
om aktiviteten i sig och den positiva upplevelsen av ett varierat och tillgängligt utbud 
av varor och tjänster än den ena eller andra specifi ka varan eller butiken. Forskarnas 
slutsats är att städer som vill växa ekonomiskt måste satsa på att utveckla ett utbud av 
konsumtionstjänster som tilltalar högutbildade. De argumenterar för att detta även gag-
nar dem som har det sämre ställt i en storstadsregion, eftersom de högutbildades närvaro 
skapar ekonomisk tillväxt som även kommer de ekonomiskt sämre ställda till gagn. 

Stark efterfrågan på storstadens breda konsumtionsutbud
Många människor är idag beredda att betala ett högt pris för att ha tillgång till storsta-
dens konsumtionsutbud. Forskare har visat att skillnaden i lönenivå mellan storstäder 
och andra regioner är proportionellt sätt mindre än skillnaden i levnads- och boendekost-
nader.15  

Storstadsbon betalar alltså en ”avgift” i form av ett avstått reallöneutrymme för att bo 
i storstaden. Trots att storstadsbon kan ha en hög lön på pappret äts den lönen upp av de 
höga boende- och levnadskostnaderna i storstaden. Om man ser till hur mycket pengar 
som blir över i plånboken efter det att boende- och levnadskostnader är betalda är lönen 
i storstaden många gånger lägre än den som erbjuds för motsvarande jobb på andra 
platser.

Men vad gör att en storstadsbo är beredd att avstå en del av sin potentiella lön och 
samtidigt dras med storstadsspecifi ka problem som trängsel, dålig luft och hög brottslig-

13 Glaeser et al 2001
14 Nichols Clark 2004
15 Glaeser 1998, se även Tabuchi & Yoshida 2000
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het? Enligt Glaeser är att det som framstår som en straffavgift helt enkelt vad storstads-
bon är beredd att betala för att få tillgång till storstadens breda konsumtionsutbud.

De människor som dras till storstäder värderar alltså tillgången på ett brett och varie-
rat utbud av konsumtionstjänster som nöjen, kultur och shopping högre än de som väljer 
andra typer av bostadsorter. Ett sådant antagande stöds även av olika forskningsresultat, 
till exempel en tysk studie som visar att storstadsbor värderar och utnyttjar tillgången 
på exempelvis teatrar, restauranger och biografer i mycket högre grad än andra grupper. 
En svensk studie visar också att storstadsbor värderar tillgången på shopping, kulturella 
faciliteter och nöjesetablissemang mycket högre än andra svenskar när de bedömer en 
bostadsorts attraktivitet.16

Bostadspriserna i Sveriges storstadsregioner, och särskilt i Stockholm, har ökat 
drastiskt i förhållande till resten av landet de senaste decennierna. Det kan tolkas som att 
det idag fi nns en mycket stark efterfrågan på storstad i Sverige, och det varierade utbud 
av konsumtionsmöjligheter och livsstilar som storstaden kan erbjuda. Följaktligen är det 
också framförallt storstadsregionerna som har en positiv befolkningsutveckling i Sverige, 
och då särskilt Stockholm.17  

Det är viktigt att framhålla att det som gör konsumtionsutbudet till en attraktions-
faktor i storstaden framförallt är den stora variationen i utbudet, kombinerat med den 
tillgänglighet till utbudet som uppstår genom täthet. Det är vanskligt att peka ut specifi ka 
komponenter i konsumtionsutbudet, till exempel operahus eller caféer, som det man 
bör satsa på för att driva tillväxten framåt i en region. Forskare varnar även politiker och 
beslutsfattare från att leta efter sådana patentlösningar.18  Den som vill utveckla konsum-
tionsutbudet som attraktionsfaktor i en storstadsregion bör snarare rikta in sig på att 
förbättra de grundläggande förutsättningarna, det vill säga täthet och tillgänglighet. 
Täthet skapar miljöer där en kritisk massa med nöjen, kulturinstitutioner och butiker 
kan uppstå, tillgänglighet ökar möjligheterna för fl er av regionens invånare att aktivt ta 
del av utbudet. På så sätt främjas den mångfald och variation i konsumtionsutbudet som 
tycks påverka en regions ekonomiska tillväxt positivt genom att attrahera produktivt 
humankapital till regionen. 

Attraktivt med varierade livsstilsmöjligheter 
Varför är då bredden och variation i storstadens konsumtionsutbud en attraktionsfaktor 
i sig? Det handlar framför allt om att konsumenter söker variation.19 Ju större och mer 
varierat utbudet är på en viss marknad, desto större är sannolikheten att konsumentens 
individuella preferenser uppfylls i så hög grad som möjligt. 

Perspektivet skiftar därmed till viss del från utbud till efterfrågan, med utgångspunkt i 
konsumenternas preferenser. Storstadens skalfördelar i konsumtionsutbudet gör att det 
fi nns ett helt annat utbud av livsstilsmöjligheter än det fi nns på andra platser. Begreppet 

16 Borck 2007; Niedomysl 2008
17 se ITPS 2008 samt SOU 2007:35
18 Storper & Manville 2006
19 Dixit & Stiglitz 1977
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livsstilar brukar generellt användas för att beteckna likheter och skillnader mellan olika 
befolkningsgruppers konsumtionsmönster och värderingsmönster. Människor med 
liknande livsstilar tenderar att fl ockas till varandra.20

I storstaden, med dess skalfördelar i konsumtionsutbudet, formas och utvecklas unika 
livsstilar som inte återfi nns på andra platser. Någon forskare har till och med påstått att 
förmågan att forma urbana livsstilar, som genom sin efterfrågan har stor ekonomisk och 
social påverkan, idag är storstadens främsta produkt.21 

Samspelet mellan konsumtion och produktion ger liv och 
karaktär åt platser i storstaden
Ett kvarter eller en stadsdel får i hög grad sin identitet och sin karaktär av de sociala 
aktiviteter och den mänskliga interaktion som förknippas med platsen.22 Den sociala 
interaktionen på en plats formas å andra sidan också av fysiska faktorer, till exempel 
möjligheterna att ta sig till och från platsen och bebyggelsens karaktär. Det fi nns alltså en 
växelverkan mellan hårda och mjuka faktorer som formar en plats identitet, karaktär och 
utveckling. På samma sätt fi nns det också en tydlig växelverkan mellan näringslivet som 
är koncentrerat runt platsen och de människor som rör sig där.

En plats med en etablerad identitet och en välkänd karaktär kan fungera som kataly-
sator för kreativitet då människor som identifi erar sig med platsens identitet attraheras 
dit.23 Barer, caféer och klubbar i området blir sociala mötesplatser där människor med 
liknande intressen och liknande värderingar träffas och umgås. Det leder till ett utökat 
utbyte av idéer, produkter och humankapital. En dialektik mellan plats, produktion och 
konsumtion uppstår alltså där dessa faktorer ömsesidigt formar varandra. Modeindu-
strin är ett tydligt exempel på en näring som förankras i denna typ av kreativa urbana 
miljöer med individer som ofta är både sofi stikerade konsumenter och samtidigt produ-
center av mode.24 

Urbana platser förankrar på så sätt ofta distinkta urbana kulturer, med distinkta livs-
stilar, klädstilar, mötesplatser och ibland även språkliga idiom. Ofta är de individer som 
ingår i dessa kulturer mycket medvetna och sofi stikerade konsumenter som avsiktligt 
använder sig av sin konsumtion för att kommunicera samhörighet med en viss stil och 
plats i det urbana rummet. I Stockholm fi nns det till exempel delar av Södermalm och 
Östermalm, såväl som förorter som Rinkeby och Fittja, som fungerar som knutpunkter 
för sociala och kulturella nätverk, där utbytet mellan de individer som dras till platsen 
skapar egna urbana kulturer. 

20 Harris et al 2005 samt Burrows & Gane 2006
21 Zukin 1998, se också Webber 2007
22 Logan & Molotch 1987
23 se Drake 2003 och Llloyd 2006
24 Crewe & Beaverstock 1998
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Storstadens sofi stikerade konsumenter 
är en tillväxtfaktor
Det är mycket svårt att dra en gräns mellan hur produktionsfaktorer och konsumtions-
faktorer påverkar den urbana ekonomin var för sig. På samma sätt är det svårt att dra 
en tydlig gräns mellan ekonomi och kultur eftersom kulturella faktorer påverkar den 
ekonomiska utvecklingen på en plats, samtidigt som ekonomiska faktorer till viss del 
formar platsens särdrag och attraktionskraft.25 Konsumenter formar platser som i sin tur 
attraherar producenter, som i sin tur attraherar nya konsumenter – och på så sätt uppstår 
en utvecklingsspiral. 

I en banbrytande studie av internationell konkurrenskraft visar ekonomen Michael 
Porter att lokala sofi stikerade konsumenter som stimulerar till innovation och förnyelse 
på hemmamarknaden är en av de viktigaste faktorerna bakom ett internationellt konkur-
renskraftigt näringsliv. 26 I Sverige har denna teori ofta använts för att förklara den roll 
den offentliga upphandlingen haft på utvecklingen av ett internationellt konkurrens-
kraftigt näringsliv. Men med fokus på så kallade kreativa näringar27 skulle man också 
kunna betrakta de urbana sofi stikerade konsumenterna som fl ockas till distinkta platser 
i stadsrummet som en faktor som kan driva den lokala näringslivsutvecklingen framåt i 
den globala konkurrensen. 

Till viss del beror detta på att de platser dit sofi stikerade konsumenterna fl ockas 
ofta blir attraktiva för olika typer av näringslivsetableringar som söker sig till just den 
aktuella kundskaran. Det kan till exempel gälla olika sorters butiker eller nöjesetablisse-
mang. Framförallt handlar det dock om att producent- och konsumentrollerna tenderar 
att smälta samman. Människor med gemensamma intressen fl ockas till en viss plats i 
staden och där uppstår en kritisk massa. Idéer utbyts och utvecklas i den lokala miljö 
som uppstår, och med tid och arbetsinsatser kan dessa idéer mynna ut i innovationer och 
företagsetableringar. Dessa användarinnovatörer har lyfts fram som en av de viktigaste 
grunderna till ekonomisk förnyelse och utveckling.28 

Konsumtionens effekter på storstadens sociala landskap
Innerstadens ökande attraktionskraft för högutbildade är alltså positiv eftersom den 
leder till ökad ekonomisk tillväxt. Flera forskare framhåller också att det kan ses som en 
fördel för de mindre bemedlade invånarna att högproduktiva och högutbildade indivi-
der fl yttar in i dessa regioner eftersom det troligtvis leder till ett ekonomiskt lyft för hela 
regionen. Samtidigt är det viktigt att inte blunda för att den nya dynamiken också har en 
baksida och kan leda till stora sociala och ekonomiska konfl ikter och slitningar. Urban-
sociologen Saskia Sassen menar att de nya, tillväxtstarka globala storstäderna i allt högre 
grad präglas av en uppdelad inkomststruktur, och att vi håller på att se framväxten av ett 

25 Crewe & Beaverstock 1998, Entwistle & Rocamora 2006 samt Amin & 
Thrift 2007

26 Porter 1990
27 RTK 2004
28 Se exempelvis von Hippel 2002, 2005 och Rostedt 2005
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globalt, urbant låglöneproletariat som arbetar med enkla servicejobb och bor i utsatta 
förorter, samt en kosmopolitisk ekonomisk elit som bor i alltmer socialt likriktade in-
nerstadsområden.29 Det fi nns också studier som pekar på att inkomstskillnaderna inom 
regioner och den socioekonomiska segregationen ökar i storstadsregioner i USA, samt 
även i Stockholm.30

I många storstäder pågår också en process där bostadsområden med låg status, främst 
nedslitna områden i innerstaden och tidigare industriområden, rustas upp och börjar 
attrahera nya invånare med högre inkomster. Dessa områdens attraktivitet ökar, och till 
slut har bara resursstarka grupper råd att bo där. Den här processen kallas ofta gentrifi e-
ring. När ineffektiva gamla industrier slås ut av ökad konkurrens övertas lokalerna och 
arbetarbostäderna av kulturellt aktiva men ekonomiskt svaga grupper som attraheras av 
innerstadsmiljön, såsom kulturarbetare och bohemer.31 Det växer upp ett utbud av ka-
féer, restauranger, konstgallerier och specialbutiker för att tillgodose de nya invånarnas 
efterfrågan. Området blir allt mer attraktivt och börjar locka till sig även andra grupper 
som dras till den kulturellt aktiva miljö som uppstår. I denna andra våg av gentrifi ering, 
eller ”supergentrifi ering” kommer området snarare att domineras av höginkomsttagare, 
till exempel företagsledare, jurister och högre akademiker.32 

Med tiden kommer dock fastighetspriserna i ett supergentrifi erat område att stiga till 
den grad att de kulturellt aktiva grupper som drog igång gentrifi eringsprocessen inte har 
råd att bo kvar. Det fi nns fl era exempel på områden med den här utvecklingen, bland an-
nat i Haight-Ashbury i San Fransisco, Lower East Side i New York, Latinkvarteren i Paris 
och områden i London som Notting Hill och Islington. I Stockholm kan paralleller dras 
till de socioekonomiska förändringarna i befolkningens sammansättning på stora delar 
av Kungsholmen och Södermalm. 

Många forskare argumenterar idag för att bilden av gentrifi eringen som någon sorts 
”organisk” urban process är romantiserad. De menar att gentrifi eringen nuförtiden 
framförallt drivs fram av markägare och fastighetsutvecklare som medvetet tränger ut 
mindre resursstarka grupper från storstädernas innerstäder för att därigenom kunna 
kapitalisera på den ökande efterfrågan på innerstadsboende hos höginkomsttagare.33 
Eftersom Sverige inte har marknadshyror fungerar inte de sociala sorteringsprocesserna 
för boendet på samma sätt som i andra länder. Men informella sorteringsstrukturer på 
bostadsmarknaden och ombildningar till bostadsrätter, som ofta sker i områden som 
betraktas som attraktiva, kan leda till att den socioekonomiska likriktningen och den 
sociala utträngningen i det urbana rummet sakta men säkert ökar.

29 Sassen 1991, 1995, 2006 
30 Booza et al 2006, Elmhorn 2008, ITPS 2008, s 47ff
31 Se Smith 1996, Lloyd 2006 samt Ley 1994
32 Zukin 1989, Lees 2003 samt Butler & Lees 2007
33 Se Smith 1987, Hamnett 1991 och Davidson 2007
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Värderingar i storstaden

I det här kapitlet redovisas en studie av stockholmarnas värderingar och hur dessa skiljer 
sig från värderingarna hos befolkningen i resten av landet. 

Resultaten bygger på delar av värderingsstudien ”Ditt land, Ditt liv” från Forsknings-
gruppen för Samhälls- och Informationsstudier (FSI) som sedan början av 1970-talet 
genomför löpande värderingsundersökningar bland ett riksrepresentativt urval svenskar 
i åldrarna 18-79 år. Studien täcker många attityd- och värderingsfrågor och spänner 
över de fl esta områden i livet. Med hjälp av detta datamaterial är det möjligt att se hur 
stockholmarnas värderingar förhåller sig till invånarna i resten av landet, och även hur 
värderingarna har förändrats över tid.

Stockholmarnas värderingar
Det fi nns några tydliga skillnader i värderingarna hos Stockholms befolkning och Sveri-
ges övriga befolkning. Tabellen nedan visar i stora drag hur stockholmarnas värderingar 
och attityder skiljer sig från den övriga befolkningen.

Tabell 1.

Områden där stockholmare har andra värderingar än övriga svenskar

Stockholmare strävar i högre utsträckning efter den livsmiljö som 
förknippas med urbana miljöer

De ser mer positivt på invandring och homosexualitet

De är snabbare på att ta till sig tekniska innovationer

De är mer benägna att e-handla

De är mer positiva till distansarbete

De är mer positiva till ökad konsumtion

De anser sig ha större möjlighet att påverka sitt eget liv

De litar mindre på sina grannar

De är mindre nöjda med sin bostad, sitt arbete och sin fritid

De känner något större samhörighet med det svenska samhället 

Stockholmarna värdesätter mångfald. Stockholmarna är mer positiva än övriga 
svenskar till invandrare och ett mångkulturellt samhälle, och de är även mer positiva till 
nya familjeformer. Den här inställningen är sannolikt en förutsättning för att trivas i stor-
staden på 2000-talet eftersom blandningen av livsstilar, kulturer och olika läggningar 
hela tiden ökar. London, den enda europeiska huvudstaden av globala mått, är en stad 
med hög förekomst av olika kulturer och nationaliteter. Toleransen för det som uppfattas 
som annorlunda är kanske större där än någon annanstans i Europa. 

Stockholmarna tror på sig själva och sin drivkraft. I Stockholm samlas 
människor som tror att de själva har ansvar för sitt liv och själva kan påverka hur det 
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utvecklas. De tänker inte låta jantelagen sätta stopp för sina planer. Stockholmarna vill 
utvecklas och ta tillvara de möjligheter som en urban miljö i en global värld erbjuder. 
Bör man sträva efter mer? Klart färre stockholmare än invånare i övriga landet tycker 
att det är vulgärt att sträva efter en bättre levnadsstandard. Samtidigt visar resultat från 
fokusgrupper att det fortfarande fi nns en tydlig koppling till den skambelagda delen av 
konsumtionen, kanske framförallt hos yngre människor. Men värderingsdata från FSI 
visar samtidigt ingen tendens till att den kritiska inställningen till konsumtion ökar. 

”Jag är uppväxt med synen att konsumtion är något dålig. Mina föräldrar för-
sökte få mig att värdesätta andra delar i livet, men det har gått så där...”

Fokusgruppdeltagare, man 21, Björkhagen

Det är dock möjligt att vi kommer se en ökad konsumtionskritik slå igenom på bred front 
i framtiden. Kanske har klimat- och miljödiskussionen lett till en ny syn på konsumtion 
där omtanke om klimat och miljö styr människors beteenden allt mer. I en intervju 
längre fram i rapporten pekar också den globala etableringschefen på H&M ut miljö- och 
klimatmedvetna konsumenterna som en av de mest infl ytelserika konsumentgrupperna 
de närmaste åren. 

”Jag får en kick av att shoppa, men efter ett tag känner jag alltid att det var 
onödigt.”

Fokusgruppdeltagare, man 27, Södermalm

Stockholmarna är nyfi kna och öppna för nya saker. Vissa människor dras till 
de speciella förutsättningarna i Stockholms urbana miljö. De urbana värderingar som 
präglar stockholmarna delas också av dem som fl yttar till Stockholm från andra delar av 
landet. Människor med större tro på sin förmåga att påverka sitt eget liv dras till storsta-
dens möjligheter. Personer som är mer positiva till mångfald i kulturell bakgrund, sexuell 
läggning, olika nationaliteter etc. har bäst förutsättningar att trivas i en urban miljö. 
Därmed är det också dessa personer som fl yttar dit. Nyfi kenhet och mod att pröva nya 
saker avspeglar sig också i viss utsträckning i att stockholmare använder både datorer och 
Internet i högre utsträckning än resten av landet, och de handlar också mer på Internet.

Ständigt på jakt och aldrig nöjda. Det fi nns en baksida av den ambition som dri-
ver stockholmarna. I en ständig jakt på mer är det svårt att vara nöjd med det man redan 
har. Stockholmare är generellt mer missnöjda än andra svenskar, både med sitt liv som 
helhet och många olika delar av livet, som fritid, bostad och arbete. De enda områden 
där de är lika nöjda som övriga svenskar är den egna hälsan och den egna utbildningen. 
Men det relativa missnöjet som präglar stockholmarna innebär inte att landsbygdsfräl-
sta stockholmare lämnar sina dyra bostadsrätter och fl yr till hästgårdar och röda stugor 
på landet. Över 50 procent av de som bor på landet tycker att människor lever bättre på 
landsbygden, men bara 30 procent av stockholmarna delar den inställningen. Andelen 
har dessutom minskat kraftigt under 2000-talet. Stockholmarna är alltså mer nöjda med 
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sitt val av bostadsort än landsbygdsborna eftersom nästan 50 procent av dem som bor på 
landsbygden inte tycker att människor lever bättre där.

Stockholmarnas värderingar liknar övriga Sverige på 
många områden
För att avsluta diskussionen om värderingar är det också viktigt att framhålla att även om 
stockholmarnas värderingar skiljer sig från övriga svenskars på en mängd viktig områden 
så fi nns det också områden där man i Stockholm i mångt och mycket ligger i linje med 
resten av landet. Som exempel kan här nämnas inställningen till jämställdhet mellan 
könen, synen på den allmänna världsutvecklingen och tilltro till människor i allmänhet. 

Tabell 2.

Områden där stockholmare har samma värderingar som invånare i övriga Sverige

Samma inställning till jämställdhet

Lika stor andel är helt nöjda med sin egen ekonomi 

De är lika optimistiska till världens framtida utveckling

De är lika optimistiska till samhällets framtida utveckling

De är lika optimistiska till den egna framtiden

De har samma tilltro till människor i allmänhet

De har samma uppfattning om sina möjligheter att påverka samhället

De har liknande attityder till arbetet som meningsskapare i livet

De har samma attityder till fritiden som meningsskapare i livet 

De är lika nöjda med sin utbildning

Mot ett mer tolerant och konsumerande Sverige
Om de värderingsförändringar som hittills identifi erats hos både stockholmare och övri-
ga svenskar fortsätter i den nuvarande riktningen pekar trenderna mot att storstadsborna 
får allt starkare urbana preferenser. Dels tycker färre storstadsbor att man lever bättre på 
landet, och dels går vi mot en ökad tolerans mot både invandrare och homosexuella vilket 
är värderingar som också är starkare i storstaden.

Jantelagen är på tillbakagång i hela Sverige, och Stockholm ligger längst fram i den 
förändringen. Allt färre tycker att det är vulgärt att sträva efter en bättre levnadsstan-
dard, och jämfört med 1980 har den andelen mer än halverats.

Samtidigt verkar den urbana oförmågan att vara nöjd med livet i viss utsträckning 
även ha smittat av sig på övriga landet. Stockholmarna är minst nöjda med sina liv, men 
den negativa trenden fi nns i hela landet. Man blir allt mindre nöjd med livet som helhet, 
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med bostaden, med arbetet, med ekonomin, och inte minst med hälsan där andelen som 
är helt nöjda har minskat mest. Det enda område där det går att se en ökning av helt 
nöjda invånare är bland dem som är helt nöjda med sin utbildning.
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Livsstilar och konsumtionsmönster i 
Stockholmsregionen

Värderingsstudien visar att stockholmare har urbana värderingar, men hur påverkar det 
deras beteende? Det följande kapitlet innehåller en kartläggning av människors livsstil i 
Stockholmsregionen och hur dessa livsstilar förhåller sig till hur människor lever i resten 
av Sverige samt i några andra städer i Europa. Med utgångspunkt i livsstilarnas geogra-
fi ska fördelning i Stockholmsregionen och drivkrafterna bakom denna fördelning, såsom 
socioekonomiska faktorer, värderingar och generationstillhörighet, analyseras även 
konsumtionens betydelse för regionens utveckling. 

Metodval för kartläggningen av livsstilar och 
konsumtionsmönster
Det fi nns inga tidigare studier som beskriver livsstilar och konsumtionsmönster kopplat 
till utvecklingsplanering, och därför användes delvis nya metoder i kartläggningen. I det 
här avsnittet beskriver vi informationsurval, mätmetoder och analysredskap som har 
använts. 

För att få kvalitativa data har vi genomfört en serie fokusgruppsundersökningar med 
stockholmare. Dessutom sökte vi ett kvantitativt dataunderlag som gav oss möjlighet att:
• få en bild av konsumtions- och livsstilsmönster i Stockholmsregionen
• jämföra de regionala mönstren med nationella konsumtions- och livsstilsmönster 
• urskilja distinkta urbana livsstilar från sådana livsstilar som är mer typiska för andra 

delar av landet
• jämföra livsstilsmönstren i Stockholm med andra större städer i Europa.

Den enda tillgängliga datakällan som uppfyllde dessa krav var företaget Experians 
Mosaic-databas som bygger på undersökningar i ett 30-tal länder i världen. Syftet med 
databasen är att identifi era olika grupper med skilda konsumtionsvanor och preferenser. 

Förutom Mosaic-segmenteringen har projektgruppen haft tillgång till komplette-
rande värderings- och konsumtionsdata från Sifo Research Internationals Orvesto-
 undersökningar. Det har gjort det möjligt att studera skillnader i värderingar och beteen-
den mellan de olika identifi erade livsstilsgrupperna.

Analysmetoden Mosaic
Mosaic-segmenteringen utgår bara till viss del från individdata, till skillnad från många 
andra segmenteringar. Metoden är en så kallad geodemografi sk segmentering, vilket 
innebär att den både baseras på socioekonomiska och demografi ska faktorer som ålder, 
kön och inkomst och geografi ska faktorer som boendeadress. Syftet med segmenteringen 
är att urskilja grupper av befolkning med olika konsumtionsmönster, samt kartlägga var 
dessa grupper har sin geografi ska hemvist.
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Så här går Mosiac-segmenteringen till:
De befolkade delarna av Sverige delas in i 74 000 områden, eller rutor, med en genom-
snittlig befolkning på 121 individer. De minsta och också vanligaste rutorna är 125 x 125 
meter stora, men även större rutor förekommer i glest befolkade områden för att 
garantera den statistiska säkerheten i underlaget. I nästa steg sammanställs olika typer 
av statistiska uppgifter som kopplas till befolkningen i dessa rutor. Det handlar om allt 
från inkomster till befolkningstäthet. Totalt samlas omkring 400 olika variabler in för 
dessa områden. Sedan identifi eras vilka av dessa variabler som är mest differentierande 
för konsumtion. De sammanfattas till fem faktorer: socioekonomisk status, befolknings-
täthet, kulturell mix samt hushållens mognadsgrad.

Därefter börjar en klustringsprocess, där man på statistisk väg identifi erar områden 
som liknar varandra utifrån de fem faktorerna. Klustringsprocessen visas i sin helhet i 
bilden nedan. Resultatet av klustringen blir ett antal grupper – kluster – där alla om-
råden i ett kluster innehåller en liknande kombination av de fem faktorerna. Eftersom 
områdenas geografi ska läge inte är med bland dessa faktorer grupperas alla områden 
som är lika varandra, oavsett var i landet de ligger.

När klustringen är klar analyseras resultaten. Inledningsvis undersöks vad som 
utmärker de olika klustren och vad som skiljer dem åt. Därefter undersöks klustrens geo-
grafi ska fördelning för att se om det fi nns mönster i var de ligger. Därefter förs ytterligare 
variabler på grupperna för att få en tydligare bild av vad som skiljer de olika klustren åt 
vad gäller beteenden och värderingar. I den svenska Mosaic-databasen hämtas denna 
data från Orvesto-undersökningen. Den här delen av processen är viktig för att nå en 
fördjupad förståelse och underlätta tolkningen av resultaten. 

Geografisk uppdelning

Identifiering av klusterfaktorer

Klustring

Fördjupning och tolkning

Namngivning
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Det sista steget i processen är namngivning av varje kluster. Syftet med namngivningen 
är att göra det lättare att komma ihåg grupperna och diskutera dem. Namnen väljs vanlig-
tvis utifrån vad som är karaktäristiskt för ett visst kluster, men det är viktigt att komma 
ihåg att de geografi ska beteckningar som vissa grupper fått, såsom ”storstadsbor” eller 
”glesbygd” inte betyder att man från början skiljt ut dem som bor i storstaden eller på 
glesbygden och analyserat dem var för sig. Snarare betyder det att de statistiska sam-
banden visat sig vara sådana att vissa kluster i högre grad fi nns representerade på vissa 
platser, vilket Experian som namngett klustren har önskat lyfta fram genom att påtala 
detta i namnet. Alla grupper som diskuteras i rapporten har alltså delats in utifrån skill-
nader i sammansättningar av de fem ovan beskrivna faktorerna, oavsett vad deras namn 
antyder. Det är viktigt att ha detta i åtanke när man tolkar resultaten i den här rapporten: 
grupperna bygger på en sociodemografi sk indelning, inte en geografi sk – men intressanta 
och viktiga geografi ska mönster framträder i materialet.

Fördelar och nackdelar med en geodemografi sk 
 segmentering
Den geodemografi ska utgångspunkten i Mosaic är inte helt oproblematisk. En nackdel är 
att Mosaic utgår ifrån sammanfattande värden för en grupp individer som bor i samma 
område. På så sätt döljer metoden skillnader som kan fi nnas mellan individer i samma 
område. Här är det dock en fördel att områdena är förhållandevis små, vilket minskar 
risken för att grupper med väldigt olika förutsättningar ska hamna i samma ruta. 

Ett annat problem är att en metod som bygger på sammanslagna värden ökar risken 
för så kallade ”ekologiska felslut” som uppstår när man försöker dra slutsatser om 
individer baserat på sammanfattande data för en grupp människor. Även om man vet att 
område A har en högre medelinkomst än område B, så kan man inte dra slutsatsen att en 
viss person i område A har en högre inkomst än en annan bestämd person i område B. 
I exemplet ovan är problemet inte svårt att upptäcka men dessa felslut kan vara betyd-
ligt mer subtila, i synnerhet när man studerar samband mellan olika fenomen. Men det 
är också viktigt att påpeka att slutsatser baserade på dessa felslut inte nödvändigtvis är 
falska. Problemet är att snarare man inte kan avgöra om de är falska eller inte. Därför 
är det bra att komma ihåg att segmenten inte beskriver individer utan typer av bostads-
områden, oavsett vad benämningarna antyder. 

I förhållande till andra metoder för att segmentera en befolkning i olika grupper är 
dock Mosaic-metoden mycket robust. Till skillnad från segmenteringar som utgår ifrån 
ett begränsat och kanske mer osäkert material, såsom värderingsdata eller enskilda kon-
sumtionsmönster, utgår Mosaic från socioekonomiska och demografi ska variabler som 
ålder, inkomst och kulturell härkomst. De variabler som segmenteringen grundas på är 
noggrant utvalda och bygger på kunskap om att skillnader i dessa socioekonomiska och 
demografi ska variabler i mycket hög grad även sammanfaller med skillnader i konsum-
tionsmönster. Genom att basera segmenteringen på sociodemografi ska data som förkla-
rar skillnader i beteenden blir analysen mer robust än segmenteringar som enbart utgår 
ifrån värderings- eller konsumtionsdata. När segmenteringen är gjord på grundval av de 
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socioekonomiska och demografi ska variablerna kan man därefter hänga på värderings- 
och beteendedata från andra undersökningar för att se hur gruppernas värderingar 
skiljer sig åt och hur de samvarierar med skillnader i konsumtionsmönster.

Segmentering på två nivåer, Mosaic-grupper 
och Mosaic-typer
Mosaic-segmenteringen redovisas på två olika nivåer. Den första nivån kallas Mosaic-
grupper och består av 16 grupper. Den andra nivån kallas Mosaic-typer och är en mer de-
taljerad jämförelsenivå. I den fi nns 42 olika Mosaic-typer. Varje Mosaic-grupp består av 
två eller fl er Mosaic-typer. Typer som samlats i samma grupp liknar till stor del varandra, 
men skiljer sig också åt i några avseenden. 

Tabellen nedan visar sambanden mellan Mosaic-grupper och Mosaic-typer. 

Tabell 3.

Mosaic-grupper Mosaic-typer

A Välutbildade storstadsbor A01 Kosmopoliter
A02 Storstadspuls

B Singlar i storstad B03 Internet och mingel
B04 Globalister

C Unga singlar i lägenhet C05 Vetandets värld
C06 Minglande singlar
C07 TIME to play
C08 Studentliv

D Seniorer i lägenhet D09 Bussresor och korsord
D10 Seniorboende
D11 Välutbildade pantrar
D12 OPAL:er
D13 Pension och tradition

E Lägenhet på mindre ort E14 Dagens dubbel
E15 Metall och industri
E16 Lagom är bäst
E17 Bantning och barnavård

F Kulturell mångfald F18 Skilda världar
F19 När och fjärran
F20 Multikulturellt

G Välbeställda villaägare G21 Gräddhyllan
G22 Guldkort och kapital
G23 Köpstarka barnfamiljer
G24 Nya villor och barn

H Småhus i förort H25 DINKisar
H26 Konventionella familjer
H27 Villa och barn
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Mosaic-grupper Mosaic-typer

I Småhus och pendling I28 Stora barnfamiljer
I29 Villor och fritidshus
I30 Par i 70-tal
I31 Nöjda i småhus

J Småhus på mindre ort J32 Trygghet och tradition
J33 Vård och omsorg
J34 Lönneberga

K Småhus och industri K35 Små- och fl erfamiljshus
K36 Äntligen hemma
K37 Bruk och industri

L Glesbygd L38 Lantbruk och Fälldin
L39 Borgare och Bönder
L40 Levande landsbygd
L41 Gröna vågen
L42 Jakt och postorder

Namnen på såväl Mosaic-grupper som Mosaic-typer är som tidigare påpekats valda av 
företaget Experian. Namnen illustrerar vad som är typiskt för varje grupp respektive 
typ, men det är viktigt att komma ihåg att namnen inte är allmängiltiga på individnivå. 
Namnen är inte heller valda specifi kt för det här projektet och bör alltså inte övertolkas. 
Till exempel betyder namnet på Mosaic-grupp E, Lägenhet på mindre ort, inte nödvän-
digtvis att gruppen bara förekommer på mindre orter, utan att gruppen är mer typisk för 
mindre orter, även om den också kan förekomma på större orter. Samma sak gäller för 
grupperna som kallas singlar, alla som bor i dessa områden är inte singlar, men singlar är 
mer typiska för dessa områden.

Mosaic-grupperna
De tolv Mosaic-grupperna skiljer sig från varandra på fl era olika sätt. Några av de 
 centrala skillnaderna är:
Grupperna A och G har högst inkomster
Grupperna F och L har lägst inkomster
Grupperna A till F domineras av lägenhetsboende
Grupperna G till L domineras av villaboende

I tabellen på nästa sida visas ytterligare några karaktäristiska särdrag för de olika grup-
perna. Gruppernas värden har rankats från 1 till 12 där 1 motsvarar det högsta värdet för 
alla grupper och 12 det lägsta. I de fall där två eller fl era grupper har haft samma värde 
har alla grupper med samma värde fått samma genomsnittliga rank. 
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Tabell 4: 

Ranking från 1–12 Befolk-
ningstät-

het

Hög-
inkomst-
tagare

Hög-
utbildade

Andel 
lägenhets-

boende

Unga 
16–35 år

Pen-
sionärer 

65+

A Välutbildade storstadsbor 1 2 1 2 4 8,5

B Singlar i storstad 2 4 4 3 3 8,5

C Unga singlar i lägenhet 3 7 3 4 1 12

D Seniorer i lägenhet 5 8,5 6 5 5 1

E Lägenhet på mindre ort 8 10,5 9 6 10 7

F Kulturell mångfald 4 12 11 1 2 11

G Välbeställda villaägare 6 1 2 12 8,5 10

H Småhus i förort 9 5 7 10 6,5 5

I Småhus och pendling 9 5 7 10 6,5 5

J Småhus på mindre ort 10 6 9 8 6,5 6

K Småhus och indstri 11 8,5 12 7 11,5 2

L Glesbygd 12 10,5 9 11 11,5 3

Det är viktigt att tänka på att rankningar tenderar att överdriva små skillnader och 
förminska stora skillnader. En verklig skillnad på någon decimal och en skillnad på fl era 
hundra procent kan båda bli ett enda steg i ranking. Tabellen är därför framförallt tänkt 
att ge en snabb översikt över Mosaic-grupperna. 

När man tolkar tabellen ovan är det också viktigt att hålla i minnet att Mosaic-meto-
den handlar om att klassifi cera bostadsområden och inte individer. De drag som redo-
visas nedan bygger på sammanställda värden för alla invånare i området, till exempel 
andelen höginkomsttagare eller andelen unga som bor i området. I beskrivningen av ett 
område har man sedan jämfört områdets karaktär med genomsnittet för alla områden. 
På så sätt kan man se om området har en över- eller underrepresentation av till exempel 
yngre invånare jämfört med genomsnittet. Att ett område har en överrepresentation 
av unga betyder inte nödvändigtvis att alla som bor i området är unga, utan bara att 
området innehåller fl er unga än genomsnittet. Nedan följer en mer utförlig beskrivning 
av Mosaicgrupperna. 

Grupp A Välutbildade storstadsbor

I den här typen av område är singlar och sambos vanligare än riksgenomsnittet. Många 
bor i bostadsrätter i mycket befolkningstäta områden. Den genomsnittliga inkomsten är 
näst högst av alla grupper och gruppen har den högsta genomsnittliga utbildningsnivån. 
Åldersmässigt är yngre åldersgrupper överrepresenterade och Experian beskriver grup-
pen som förändringsbenägna individualister.
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Grupp B Singlar i storstad

I den här gruppen är det också vanligare med singlar eller sambos än i riksgenomsnittet. 
Många bor i hyresrätt i storstäderna eller i närförorter. Gruppen har relativt höga inkoms-
ter och boende i dessa områden har en relativt hög genomsnittlig utbildningsnivå. Inom 
gruppen fi nns en relativt stor andel yngre och Experian beskriver gruppen som föränd-
ringsbenägna individualister.

Grupp C Unga singlar i lägenhet

I den här gruppen är det vanligt med singlar som bor i hyresrätt eller bostadsrätt i medel-
stora städer eller andra relativt befolkningstäta områden. Den genomsnittliga inkomsten 
i dessa områden är relativt låg. Utbildningsnivån är hög, vilket hänger ihop med att grup-
pen innehåller många studenter. Det här är gruppen har störst överrepresentationen av 
yngre åldersgrupper, och är framförallt typisk för universitets- och högskoleorter.

Grupp D Seniorer i lägenhet

I den här gruppen är det vanligt med enpersonshushåll som bor i hyresrätter eller 
bostadsrätter i relativt befolkningstäta områden. Den genomsnittliga inkomsten är låg, 
och även den genomsnittliga utbildningsnivån är relativt låg. Den här gruppen har den 
största överrepresentationen av pensionärer. Enligt Experian har många som bor i dessa 
områden traditionella värderingar.

Grupp E Lägenhet på mindre ort

I den här gruppen är det vanligt med singlar eller ensamstående föräldrar som bor i 
hyresrätter i på mindre orter eller mindre befolkningstäta urbana områden. Gruppens 
genomsnittliga inkomst är låg och det är vanligare med yrkesutbildning i den här grup-
pen än i riksgenomsnittet. Många som bor i dessa områden är i medelåldern. Experian 
beskriver gruppen som kollektivister.

Grupp F Kulturell mångfald

Många som bor i dessa områden är singlar eller ensamstående föräldrar som bor i 
hyresrätter i relativt befolkningstäta förorter, som miljonprogramsområden. Gruppen 
har de lägsta genomsnittliga inkomsterna och en låg genomsnittlig utbildningsnivå. Den 
här gruppen har den största överrepresentationen av utlandsfödda personer. Experian 
beskriver gruppen som förändringsbenägna kollektivister.

Grupp G Välbeställda villaägare

I den här gruppen är det vanligt med gifta par med barn som bor i villor i storstäder eller 
mellanstora städer. Gruppen har de högsta genomsnittliga inkomsterna av alla grupper 
och en hög genomsnittlig utbildningsnivå. Gruppen består framförallt av medelålders 
individer, och Experian beskriver gruppen som förändringsbenägna individualister.
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Grupp H Småhus i förort

I den här gruppen är det vanligt med gifta par med barn som bor i villaförorter i anknyt-
ning till storstäder eller mellanstora städer. De genomsnittliga inkomsterna är höga och 
den genomsnittliga utbildningsnivån är också relativt hög. Gruppen består framförallt av 
individer i medelåldern och Experian beskriver gruppen som individualister.

Grupp I Småhus och pendling

I den här gruppen är det vanligt med gifta par med barn som bor i pendlingsförorter i 
anslutning till större städer. Invånarna i dessa områden har relativt höga genomsnittliga 
inkomster och är företrädelsevis yrkesutbildade. Gruppen består framförallt av medel-
ålders eller äldre yrkesaktiva individer och enligt Experian har många som bor i dessa 
områden traditionella värderingar.

Grupp J Småhus på mindre ort

I den här gruppen fi nns många gifta par utan hemmaboende barn som bor i småhus i eller 
utanför mindre städer. Många som bor i dessa områden har genomsnittliga inkomster 
och yrkesutbildning är vanligare i den här gruppen än i riksgenomsnittet. Gruppen består 
framförallt av medelålders eller äldre yrkesaktiva individer och Experian beskriver grup-
pen som kollektivister med traditionella värderingar.

Grupp K Småhus och industri

I den här gruppen är det vanligt med ensamstående och par utan hemmaboende barn 
som bor på mindre orter eller i stadsnära landsbygd. Gruppen har genomsnittliga inkoms-
ter och lägst utbildningsnivå av alla grupper. De som bor i dessa områden är ofta äldre 
eller pensionärer och Experian beskriver gruppen som kollektivister med traditionella 
värderingar.

Grupp L Glesbygd

I den här gruppen är det vanligt med gifta par med barn som bor i de mest glest befolkade 
delarna av landet. Gruppen har låga eller genomsnittliga inkomster och har en relativt 
låg utbildningsnivå. Experian beskriver gruppen som kollektivister med traditionella 
värderingar.
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Livstilsgruppernas fördelning i Stockholmsregionen
I diagrammet nedan visas den procentuella fördelningen av livstilsgrupperna i kommu-
nen Stockholms stad, Stockholms län samt Sverige som helhet. Fördelningen är beräknad 
utifrån det totala antalet individer som är folkbokförda i de olika typerna av Mosaic-
 områdena som fi nns i kommunen, länet respektive riket.

Figur 1. Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Stockholms kommun, län samt riket.

Diagrammet visar att Mosaic-gruppernas fördelning i Stockholms län skiljer sig mycket 
från landet som helhet. I Stockholms län som helhet är grupp G, Välbeställda villaägare, 
störst. Därefter kommer grupp F, Kulturell mångfald. Vi ser även att grupp A, Välutbil-
dade storstadsbor och grupp B, Singlar i storstad, är tydligt överrepresenterade i länet. 
Skillnaden blir ännu tydligare när vi enbart ser till Stockholms stad, där dessa både grup-
per utgör den största och den nästa största gruppen. Även grupp F ökar något i andel när 
vi bara ser till Stockholms stad. 

Tillsammans utgör grupp A, B och F de tydligast urbana grupperna i Stockholm. De 
välbeställda villaägarna i grupp G är typiska för storstadslänet, men inte lika typiska för 
Stockholms stad. Kanske inte helt förvånande är att glesbygds- och småstadssegmenten 
är extremt underrepresenterade i Stockholms stad, medan de förekommer i andra delar 
av länet.

A Välutbildade storstadsbor

B Singlar i storstad

C Unga singlar i lägenhet

D Seniorer i lägenhet

E Lägenhet på mindre ort

F Kulturell mångfald

G Välbeställda villaägare

H Småhus i förort

I Småhus och pendling

J Småhus på mindre ort

K Småhus och industri

L Glesbygd
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Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Stockholms kommun, län samt riket

Stockholms länStockholms kommun Sverige
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Stockholmsregionen jämfört med Sveriges 
övriga storstadsregioner
Sverige är ett stort och till största delen glest befolkat land. Är de grupper som är över-
representerade i regionen enbart typiska för Stockholm, eller är de lika fl itigt förekom-
mande i andra storstadsområden i landet? Diagrammet nedan visar en jämförelse av 
Mosaic-gruppernas fördelning i Stockholm län, Region Västra Götaland och Region 
Skåne. Fördelningen är beräknad utifrån det totala antalet individer som är folkbokförda 
i de olika typerna av Mosaic-områden som fi nns i länet eller respektive region.

A Välutbildade storstadsbor

B Singlar i storstad

C Unga singlar i lägenhet

D Seniorer i lägenhet

E Lägenhet på mindre ort

F Kulturell mångfald

G Välbeställda villaägare

H Småhus i förort

I Småhus och pendling

J Småhus på mindre ort

K Småhus och industri

L Glesbygd

Procent
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Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Stockholms län, 
Region Västra Götaland och Region Skåne

Region Västra GötalandStockholms län Region Skåne

Figur 2. Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Stockholms län, Region Västra Göta-
land och Region Skåne.

Diagrammet visar att Stockholms län avviker ganska tydligt från de båda andra storstads-
regionerna på ett sätt som till stor del påminner om avvikelserna från landet som helhet. 
Samma grupper sticker ut: grupp A, B, F och G. Visserligen är de båda andra regionerna 
relativt stora till ytan och rymmer många mindre orter, men avvikelserna är mycket 
tydliga även om man viktar resultaten utifrån huvudtätortens befolkningsstorlek i förhål-
lande till den omgivande regionen för dessa tre regioner. Sammansättningen av Mosaic-
grupper i Region Skåne och Region Västra Götaland liknar varandra betydligt mer än 
vad någon av dem liknar Stockholms län. Det verkar som om de mest urbana grupperna 
från bilden ovan också är relativt karaktäristiska för Stockholm och inte bara för landets 
storstadsområden i allmänhet. Detta verkar framför allt gälla grupp A, Välutbildade 
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storstadsbor, som utgör en stor del av Stockholms läns invånare, men som förekommer i 
mycket liten utsträckning i de två andra storstadsregionerna. 

Även om Stockholms län tydligt avviker från de andra storstadsregionerna visar jäm-
förelsen ovan att avvikelserna blir ännu mer extrema när man ser till Stockholms stad. 
Diagrammet nedan visar Mosaic-gruppernas fördelning i Stockholms län, borträknat 
Stockholms stads befolkning. Fördelningen är beräknad utifrån det totala antalet indivi-
der som är folkbokförda i de olika Mosaic-områden som fi nns i respektive region eller i 
Stockholms län borträknat Stockholms stad.

A Välutbildade storstadsbor

B Singlar i storstad

C Unga singlar i lägenhet

D Seniorer i lägenhet

E Lägenhet på mindre ort

F Kulturell mångfald

G Välbeställda villaägare

H Småhus i förort

I Småhus och pendling

J Småhus på mindre ort

K Småhus och industri

L Glesbygd
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Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Region Västra Götaland,
Region Skåne och Stockholms län borträknat Stockholms kommuns befolkning

Region Västra GötalandStockholms län utan
Stockholms kommun

Region Skåne

Figur 3. Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i Region Västra Götaland, Region Skåne 
och Stockholms län borträknat Stockholms kommuns befolkning.

I diagrammet ovan har vi utgått från sammansättningen för Stockholms län men utan 
att ta med Stockholms stad. Om man jämför fördelningen för den kvarvarande delen 
av Stockholms län, utan att räkna in Stockholms stads befolkning, med Region Västra 
Götaland och Region Skåne så framträder ett nytt mönster. Dels ser vi att en stor del av de 
typiskt urbana grupperna A, Välutbildade storstadsbor, och B, Singlar i storstad, försvin-
ner i Stockholms län när vi räknar bort Stockholms stad. Det visar alltså att dessa grupper 
är koncentrerade till just Stockholms stad. Skillnaden mellan Stockholms län och de två 
andra regionerna minskar alltså väsentlig när vi räknar bort Stockholms stad. 

Trots att vi räknat bort Stockholms stad kan vi dock se att några grupper fortfarande 
är överrepresenterade i förhållande till de andra regionerna. Det gäller i viss mån grupp 
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B, Singlar i storstad, men framförallt grupp G, Välbeställda villaägare, och F, Kulturell 
Mångfald. Dessa grupper är till stor del koncentrerade till stadskärnans nära periferi och 
kan därför också betraktas som typiskt urbana grupper.

Sammantaget visar detta att det är de tätaste delarna i Stockholms län som gör att 
Stockholms län skiljer ut sig i ett nationellt perspektiv. Utan dessa delar skulle Stock-
holms län vara betydligt mer likt regionerna Skåne och Västra Götaland. Det här visar 
att staden Stockholm med förorter har en stor koncentration av grupper med distinkt 
urbana invånare som är mycket ovanliga i andra städer i Sverige.

Stockholms befolkning i ett internationellt perspektiv
I avsnitten ovan såg vi att Stockholms befolkning skiljer sig från övriga Sverige på ett gan-
ska markant sätt. Har Stockholm mer gemensamt med andra europeiska storstäder? För 
att få en bild av hur livsstilarna i Stockholm förhåller sig till livsstilarna i andra europei-
ska städer valde vi ut tre städer som är intressanta att jämföra med Stockholm.

Köpenhamn valdes ut eftersom staden konkurrerar med Stockholm om rollen som 
Skandinaviens huvudstad. Dessutom är det lämpligt att ha med en annan skandinavisk 
huvudstad i jämförelsen för att se i vilken utsträckning de liknar varandra. De båda 
städerna har också till viss del en liknande näringslivsstruktur samt ekonomisk och 
befolkningsmässig storlek. 

Hamburg valdes ut för jämförelser med Stockholm eftersom de båda städerna har 
liknande ekonomisk och befolkningsmässig storlek, samtidigt som Hamburg ligger i den 
mer tätbefolkade delen av västra Europa.

Slutligen valdes även London eftersom det är den enda staden som kan göra anspråk 
på titeln Europas huvudstad. London är en världsstad av en helt annan rang än Stock-
holm, och dess större storlek och globala roll gör den till ett intressant referensobjekt.

Att jämföra befolkningsstatistik mellan olika länder är i sig en mycket svår uppgift, 
och när det sedan handlar om att sammanfoga denna statistik inom en gemensam och 
relativt avancerad analysram ökar svårigheterna ytterligare. En rättvis jämförelse av 
städer i olika länder är därför inte enkel att genomföra. Till exempel kan man få ganska 
skiftande befolkningstal beroende på hur stadens gränser defi nieras. Utgår man från 
administrativa gränser kan resultaten bli missvisande på grund av skillnader i admini-
strativ kultur. Samtidigt kan det vara mycket komplicerat att få fram uppgifter för stads-
defi nitioner som inte följer administrativa gränser. 

För att kunna jämföra Stockholm med andra europeiska städer har vi utgått från Ex-
perians Global Mosaic-databas. Den påminner om den svenska Mosaic-segmenteringen, 
men är uppbyggd för att vara internationellt jämförbar. I Global Mosaic spelar till exem-
pel inte boendeformen en lika tydligt roll som den gör i den svenska segmenteringen. 
Internationellt sett är inte boendeformen lika tydligt kopplad till konsumtionsmönstren 
som den är i Sverige.  Syftet med Global Mosaic har framförallt varit att göra de respek-
tive nationella indelningarna i olika länder jämförbara. Framförallt har detta gjorts 
utifrån olika sorters statistiska grunddata, men de olika länderna har haft möjlighet att 
göra manuella omklassifi ceringar av data för att öka jämförbarheten mellan olika länder. 
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I Global Mosaic är att grupperna ordnade i fallande inkomstnivå, bortsett från gruppen 
J som på engelska kallas Rural Inheritance. Den gruppen har något högre inkomster än 
vad positionen antyder.

Defi nitionsproblemen påverkar troligen jämförelser av befolkningssammansättning i 
olika städer. I det här fallet har underlaget för de efterföljande jämförelserna tagits fram 
av Experians kontor i respektive land. En fördel med detta är att människor med lokala 
kunskaper kan ha bättre möjligheter att hitta en lämplig defi nition av sina respektive 
stadsområden enligt de uppställda kriterierna. Samtidigt lämnar det oss med begränsade 
möjligheter att avgöra hur lämpliga eller samstämmiga de lokala tolkningarna har varit.

Jämförelse mellan Sverige och andra länder
En rättvisande jämförelse av Global Mosaic-sammansättningen i de utvalda städerna 
bör även utgå från fördelningen av Mosaic-grupper på nationell nivå i respektive land. 
Om skillnaden i sammansättningen för länderna skiljer sig väsentligt ifrån varandra är 
det ju rimligt att anta att den skillnaden också kommer avspeglas i stadsbefolkningarnas 
sammansättning. I diagrammet nedan visas Global Mosaic-gruppernas fördelning för 
Sverige, Danmark, Tyskland och Storbritannien. Fördelningen i diagrammen bygger på 
hushållens sammansättning i respektive land.
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Figur 4. Global Mosaic-gruppernas andel av befolkningen i respektive land.
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Diagrammet visar en del skillnader i sammansättningen av Global Mosaic-grupper i de 
olika länderna. Sverige utmärker sig tydligt med en hög andel grupp G, Metropolitan 
Strugglers. Där ligger Sverige betydligt högre än de andra länderna. Samtidigt har Sverige 
som helhet en liten andel grupp A, Sophisticated Singles, och grupp I, Post Industrial 
Survivors, jämfört med de andra länderna. Den sistnämnda gruppen verkar framför 
allt vara karaktäristisk för Storbritannien. Tyskland är det land som tydligast avviker 
från de andra länderna med betydligt mindre andel av befolkningen i grupp B, Burgeois 
Prospe rity, och större andel i grupp E, Routine Service Workers, samt grupp J, Rural 
 Inheritance. Delar av skillnaderna i sammansättning mellan länderna kan troligen för-
klaras med skillnader i demografi  samt näringslivs- och fördelningspolitik. Sverige har en 
förhållandevis sammanpressad inkomststruktur med en större tonvikt på mellanskikten, 
och en lägre andel av befolkningen i grupper med riktigt höga eller riktigt låga inkomster. 
Tyskland har en lägre grad av urbanisering än de övriga länderna, vilket bland annat visar 
sig genom en högre andel av befolkningen i grupp J.

Stockholms likheter och skillnader med 
tre europeiska städer
Hur skiljer sig då befolkningens sammansättning mellan Stockholm, Köpenhamn, 
London och Hamburg? I nedanstående diagram visas jämförelser mellan gruppernas 
procentuella fördelning i respektive stad. Fördelningen bygger som tidigare på Mosaic-
klassifi ceringen av hushållens bostadsadress.
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Resultaten påminner om de skillnader som vi tidigare såg vid jämförelserna mellan de 
olika länderna. Stockholm har en större andel av befolkningen i grupp G, Metropolitan 
Strugglers, en lägre andel i grupp A, Sophisticated Singles, medan grupp I, Post-Industrial 
Survivors, saknas helt. Detta speglar avvikelserna från jämförelserna mellan länderna. 

Samtidigt kan vi se vissa likheter, grupp A, Sophisticated Singles, och grupp E, 
 Routine Service Workers, är större i städerna än i länderna i övrigt. Dessa grupper verkar 
alltså vara typiska för större städer. Likaså är andra grupper mindre vanliga i städerna 
än i övriga delar av dessa länder, till exempel grupp H, Low Income Elders, grupp I, 
Post Industrial Survivors och grupp J, Rural Inheritance. Vi kan alltså se att den urbana 
befolkningen i alla städer skiljer sig från den övriga befolkningen i dessa länder. 

Det fi nns med andra ord ett gemensamt mönster för hur den urbana befolkningen i de 
undersökta städerna skiljer sig från respektive lands genomsnitt. Men det fi nns också en 
del skillnader mellan städerna. Diagrammet visar att grupp F, Hard Working Blue  Collar, 
är mindre i de fl esta städer. Undantaget är Hamburg, där gruppen faktiskt är något större 
än i resten av Tyskland. En annan skillnad gäller grupp C, Career and Family, som är 
mindre i stadsbefolkningarna i alla städer utom i Stockholm, där den är lika hög som i 
resten av Sverige. 

Vilka städer liknar då varandra mest? Mönstret är inte helt entydigt och alla städer av-
viker från det generella mönstret i något avseende. Däremot ser vi att andelarna i grupp 
A, Sophisticated Singles, är höga i Köpenhamn och London, medan Hamburg och Stock-
holm har en klart lägre och ungefär lika stor fördelning. När det gäller grupp E, Routine 
Service Workers, så liknar dock Stockholm och London varandra mer, medan Hamburg 
och Köpenhamn utgör två motpoler. Ser man till grupp G, Metropolitan Stugglers, är 
det Stockholm som avviker från det generella mönstret medan de tre andra städerna har 
liknande fördelningar. Samtidigt såg vi redan tidigare att Sverige som helhet avvek från 
de andra länderna med sin ökade andel i grupp G. Det visar att gruppen snarare är karak-
täristisk för Sverige än för Stockholm.

Diagrammet på nästa sida visar städernas över- eller underrepresentation av Global 
Mosaic-grupper i förhållande till hur Mosaic-gruppernas fördelning ser ut inom respek-
tive land. Alla staplar till höger om nollstrecket visar en överrepresentation av en Mosaic-
grupp jämfört med det nationella snittet, och alla staplar till vänster om nollstrecket visar 
en underrepresentation.
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Figur 6. Städernas global Mosaic-sammansättning presenterad som över-/underrepresenta-
tion i förhållande till respektive lands sammansättning.

När man jämför städernas befolkningssammansättning med befolkningen i respektive 
land framträder ett intressant mönster. Både London och Stockholm har en  stor del av 
befolkningen i grupp A, Sophisticated Singles, jämfört med länderna som helhet. I Köpen-
hamn och Hamburg är det här mönstret inte alls lika tydligt. 

Vi ser även att grupp E, Routine Service Workers, är relativt överrepresenterad i alla 
städer utom Köpenhamn. Stockholm och Hamburg liknar varandra i det att de har en 
större del av befolkningen i grupp D, Comfortable Retirement, jämfört med länderna 
som helhet. Ett annat intressant mönster är att Stockholm är den enda stad som inte 
har en tydlig underrepresentation av grupp C, Career and Family jämfört med resten av 
landet. Stockholm verkar alltså ha en ovanligt hög koncentration av relativt välbeställda 
barnfamiljer.

De undersökta städerna skiljer sig alltså från varandra på fl era punkter. Dels speglar 
stadsbefolkningen till viss del den nationella sammansättningen för det land där staden 
ligger och dels fi nns det grupper inom stadsbefolkningen som utmärker en given stad 
ifrån de andra städerna. Alla städer har sina egenheter i befolkningssammansättningen. 
Samtidigt kan vi konstatera att städerna uppvisar en del likheter också. Vissa grupper är 
typiska för den urbana befolkningen. Framförallt gäller detta grupp E, Routine Service 
Workers, och grupp A, Sophisticated Singles, som är betydligt vanligare i stadsbefolk-

0-200

Städernas globala Mosaic-sammansättning presenterad som över-/
underrepresentation i förhållande till respektive lands sammansättning

Stockholm/
Sverige

100 200-100

C Career and Family

B Bourgeois Prosperity

A Sophisticated Singles

F Hard Working Blue Collar

E Routine Service Workers

D Comfortable Retirement

I Post Industrial Survivors

H Low Income Elders

G Metropolitan Strugglers

J Rural Inheritance

400300 500
procent

Köpenhamn/
Danmark

London/
UK

Hamburg/
Tyskland



Livsstilar och konsumtionsmönster i Stockholmsregionen 47

ningen. Vi kan även se att London och Stockholm har en liknande roll i respektive land 
där en stor andel av landets urbana grupper är koncentrerade till dessa städer. Stock-
holm och Hamburg har också en större andel av befolkningen i välbärgade äldre grupper 
jämfört med de andra städerna. Vi kunde även se att Stockholm har en speciell roll bland 
de jämförda städerna vad gäller den relativt höga koncentrationen av grupp C, Career 
and Family, som annars inte förekommer i någon större utsträckning i de undersökta 
städerna. Stockholm verkar erbjuda ovanligt goda möjligheter för äldre och barnfamiljer 
jämfört med andra europeiska städer.

Livsstilsgrupperna i Stockholms läns planområden
För att få en bättre bild av hur befolkningssammansättningen ser ut i olika delar av 
Stockholms län har vi analyserat befolkningssammansättningen i Stockholms läns 222 
planområden. När Mosaic-grupperna i dessa planområden analyserades visade det sig 
att vissa planområden har en mycket homogen sammansättning Mosaic-grupper medan 
andra har en betydligt mer heterogen sammansättning. I tabellen nedan visas en lista 
över de mest homogena och de mest heterogena planområdena med över 5000 invånare 
i Stockholms län.

Tabell 5. Mest homogena/heterogena planområdena i Stockholms län utifrån invånarnas 
Mosaic-grupp.

Homogena planområden Heterogena planområden

Rinkeby Tumba

Norrmalm Brunnsäng-Grusåsen

Fittja Vallentuna V

Enebyberg Runby

Katarina-Sofi a Telge

Ensta-Ella-Skarpäng Västra Jakobsberg

Östermalm Gustavsberg

Djursholm Östertälje

Fisksätra Mariekälla

Centrala Sundbyberg Norra Nynäshamn

Stockholms innerstadsområden tillhör de mest homogena planområdena i Stockholms 
län vad gäller sammansättningen av Mosaic-grupper. Där fi nns en mycket stark koncen-
tration Mosaic-grupp A, Välutbildade storstadsbor. Likaså fi nns det ett antal villaför-
orter som också är mycket homogena, till exempel Djursholm. I dessa planområden är 
Mosiac-grupp G, Välbärgade villaägare, den stora majoriteten. Dessutom hittar vi en del 
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förortsområden från miljonprogrammet på listan över de mest homogena områdena. 
I dessa områden är grupp F, Kulturell mångfald, den dominerande gruppen. I Rinkeby 
utgör de 100 procent av invånarna.

De mest heterogena planområdena består framförallt av planområden som ligger 
något längre bort från Stockholms centrum. Flera av dessa områden kan betraktas som 
delar av egna små städer och har därmed en betydligt mer blandad sammansättning än 
de homogena innerstadsområdena, de centrumnära villaområdena och miljonprograms-
områdena.

Nio områdesgrupper i Stockholms län
För att få en bättre överblick över hur befolkningssammansättningen varierar i olika 
områden inom Stockholms län har vi grupperat områden som liknar varandra. En grup-
pering gör det möjligt att hitta områden som har liknande planeringsförutsättningar 
utifrån ett livsstilsperspektiv. Grupperingen grundades på den procentuella sammansätt-
ningen av Mosaic-grupper inom områdena, den totala andelen höginkomsttagargrupper 
(grupp A, Välutbildade storstadsbor, och grupp G, Välbärgade villaägare) samt den totala 
andelen Mosaic-områden som domineras av lägenhetsboende (grupp A–F). Ytterligare 
variabler användes sedan för att få en indelning som tydligare speglar förutsättningarna 
i de olika områdena. Den här statistiska grupperingen gav nio olika områdesgrupper som 
alla har en särpräglad befolkningssammansättning. I diagrammet på nästa sidan visas 
den genomsnittliga andelen Mosaic-grupper i de nio områdesgrupperna. Varje stapel 
representerar befolkningssammansättningen i en områdesgrupp.
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Figur 7. Mosaic-sammansättningen i nio områdesgrupper i Stockholms län.

Diagrammet visar att varje områdesgrupp har en distinkt befolkningssammansättning. 
Flera av grupperna domineras av en enskild Mosaic-grupp medan andra har en mer 
komplex profi l. I tabellen på nästa sida fi nns några exempel på planområden som tillhör 
de olika områdesgrupperna. 
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Tabell 6. Exempel på planområden i de nio områdesgrupperna.

Yttre 
lägenhets-
förorter

 Perifera 
villa-

kolonier

Lantliga 
öar

Väl-
beställda 

villa-
förorter

Lantliga 
pendlar-
förorter

Senior täta 
 lägen hets -
områden

 Attraktiva 
när-

förorter

Urbant 
centrum

Telge Österskär Norrtälje 
omland S

Bromma Rimbo 
omland

Roslags 
Näsby–
Täby C

Enskede–
Årsta

Maria– 
Gamla 
Stan

Jordbro Norra Boo Tyresö 
glesbygd

Älta–
 Erstavik

Norrtälje 
omland N

Storskogen Hägersten Norrmalm

Alby Ekerö 
glesbygd

Älmsta 
tätort

Salsjö-
baden–
Älgö

Vårsta–
Grödinge

Mörby 
Centrum

Huvudsta Östermalm

Centrala 
Åkers-
berga

Östra Ryd Hammarby 
glesbygd

Sigtuna Älmsta 
omland

Mörby-
skogen

Bodal–
Larsberg–
Gångsäter

Kungs-
holmen

En komplett förteckning över vilka områden som ingår i respektive kategori hittar du i 
Appendix B. Nedan följer en beskrivning av de olika områdesgrupperna och deras förut-
sättningar.

Lantliga öar
Den områdesgrupp vi har valt att kalla för Lantliga öar består av planområden som 
domineras av villaboende och som generellt har en ganska liten befolkning. De ingår inte 
i någon större utsträckning i storstaden Stockholms urbana system, utan lever ett eget, 
relativt isolerat liv. Dessa områden har en mycket liten andel höginkomsttagargrupper 
och domineras istället av Mosaic-grupp K, Småhus och industri, och har också en relativt 
hög andel Mosaic-grupp L, Glesbygd, vilket visar att dessa områden har en lantlig karak-
tär. Dessa Mosaic-grupper fi nns starkt representerade i stora delar av resten av landet, 
men förekommer i ytterst låg grad i Stockholms län. Det fi nns bara nio planområden av 
den här typen. Ur konsumtionsperspektiv är det troligt att det lokala utbudet är mycket 
begränsat och att invånarna får transportera sig för att göra sina inköp. Tonvikten på villa-
boende gör det troligt att en stor del av befolkningen är bilburen.

Lantliga pendlarförorter
Områdesgruppen Lantliga pendlarförorter består av planområden som domineras av en 
pendlande villabefolkning med genomsnittliga inkomster, men befolkningssammansätt-
ningen har även relativt stora inslag av glesbygdsgrupper, vilket antyder att de ligger i 
anslutning till jordbruksmark eller skogsområden. Förmodligen rör sig detta om mindre 
samhällen som genom sitt läge blivit attraktiva för pendlare. Det är troligt att en stor del 
av befolkningen i dessa områden är bilburna och att en del gör sina inköp i samband med 
arbetsresor.
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Perifera villakolonier
Områdesgruppen Perifera villakolonier har en relativt brokig sammansättning Mosaic-
grupper. Områdesgruppen domineras av villaboende och innehåller 23 planområden. 
Gemensamt för dessa planområden är att de ligger ganska långt ifrån Stockholms 
centrum och har en blandad befolkningssammansättning med mer eller mindre välbär-
gade villaägare. Den här typen av områden är betydlig mer heterogena än de mer urbana 
villaområdena. I dessa områden kan man troligen utgå från att en stor andel av konsu-
menterna är bilburna. Det är troligt att det lokala konsumtionsutbudet är begränsat till 
mindre dagligvarubutiker och liknande. För större inköp är det troligt att man åker till 
stormarknader eller köpcentrum i Stockholms ytterkanter. Många av planområdena i 
den här områdesgruppen kan betecknas som omvandlingsområden, med många fritids-
husområden som omvandlas till permanentbostäder.

Yttre lägenhetsförorter
Områdesgruppen Yttre lägenhetsförorter är en av de två största områdesgrupperna och 
innehåller 64 planområden. Dessa områden domineras av lägenhetsboende, även om 
villaområden också kan förekomma. Den här områdesgruppen har den mest heterogena 
sammansättningen av Mosaic-grupper även om den har en hög andel i grupp F, Kulturell 
mångfald. Tonvikten i dessa områden ligger på grupper med relativt låga genomsnittliga 
inkomster.

Ur konsumtionsperspektiv har prisnivåerna i butiker och köpcentrum förmodligen en 
större betydelse i dessa områden. Samtidigt fi nns risken för att områdena bedöms som 
mindre intressanta för större kommersiella etableringar på grund av den relativt låga 
köpkraften i områdena. Detta kan leda till att det lokala utbudet blir begränsat och gör 
det nödvändigt för befolkningen att transportera sig till andra områden för att kunna ta 
del av ett bredare utbud. Andelen bilburna konsumenter är troligen lägre här än i många 
andra områden, vilket talar för att kollektivtrafi ken är viktig i konsumtionssammanhang. 

Välbeställda villaförorter
Områdesgruppen Välbeställda villaförorter är relativt homogen i sin befolkningssam-
mansättning . Befolkningen i den här typen av områden utgörs till en stor andel av 
Mosaic-grupp G, Välbeställda villaägare. Det här är en av de största områdesgrupperna 
med 64 planområden, bland annat några villaområden som tillhör de mest homogena 
planområdena i Stockholms län. Överlag ligger dessa homogena villaområden i en ring, 
ett villabälte, som omger Stockholms centrum. Ur konsumtionsperspektiv är de välbär-
gade villaförorterna intressanta. Det är till exempel troligt att en stor del av befolkningen 
är bilburen, vilket gör det möjligt för dem att ta sig till affärer och köpcentrum utanför 
stadskärnan. Samtidigt är det troligt att befolkningen i dessa områden också tar del av 
 innerstadens konsumtionsutbud eftersom den dominerande Mosaic-gruppen i områ-
dena har konsumtionsmönster som på vissa sätt liknar de Mosaic-grupper som är vanliga 
i innerstaden.



52 Livsstilar och konsumtionsmönster i Stockholmsregionen

Seniortäta lägenhetsområden
De planområden som fi nns i områdesgruppen Seniortäta lägenhetsområden  innehåller 
som namnet antyder en relativt stor andel pensionärer. Det fi nns bara fem områden 
av den här sorten. Förutom många äldre invånare innehåller dessa områden även en 
någorlunda hög andel Mosaic-grupp B, Singlar i storstad. Det är därför troligt att dessa 
områden har en ovanligt hög andel ensamhushåll. På sikt är det möjligt att dessa områ-
den förändras i takt med att den äldre befolkningen minskar. Men det är också möjligt 
att de äldre befolkningsgrupperna i dessa områden fylls på successivt från omkringlig-
gande områden som ofta saknar bostäder som passar pensionärer. Om man istället får 
en fortsatt infl yttning av Mosaic-grupp B, Singlar i storstad, är det dock troligt att dessa 
områden på sikt övergår till områdesgruppen Attraktiva närförorter som fi nns beskri-
ven nedan. I de seniortäta områdena är det lokala konsumtionsutbudet viktigt eftersom 
en stor del av befolkningen är äldre. Det är också troligt att en stor del av befolkningen 
transporterar sig med hjälp av kollektivtrafi k. De yngre invånarna i dessa områden tar 
troligen även del av innerstadens konsumtionsutbud och är därmed mindre beroende av 
det lokala utbudet.

Attraktiva närförorter
Den områdesgrupp som benämnts Attraktiva närförorter befolkas till stor del av Mosiac-
grupp B, Singlar i storstad, men somliga har även inslag av Mosaic-grupp A, Välutbildade 
storstadsbor. Det fi nns totalt 22 områden i den här gruppen och de fl esta av dem ligger 
nära Stockholms centrala stadskärna utmed tunnelbanelinjerna. Flera av dessa områden 
är attraktiva för att de ligger i nära anslutning till centrala Stockholm och är troliga kandi-
dater för innerstadens framtida expansion. 

”Innerstan växer, närförorterna kommer att slukas och bli delar av innerstan”

Fokusgruppdeltagare, man 27, Aspudden

På sikt kan dessa områden komma att domineras av grupp A, Välutbildade storstadsbor. 
I de attraktiva närförorterna är det förmodligen en lägre andel än genomsnittet som 
transporterar sig med bil. Befolkningssammansättningen gör det också troligt att en stor 
del av invånarna tar del av innerstadens konsumtionsutbud, även om man gör lokala 
inköp av dagligvaror och liknande. Samtidigt kan dessa områden på sikt komma att 
utvecklas mot ett mer innerstadsliknande konsumtionsutbud, vilket kan göra dem till 
attraktiva platser för nya handelsetableringar.

Urbant centrum
Urbant centrum är den områdesgrupp som innehåller områdena i Stockholms innerstad. 
Det fi nns bara fem områden i den här gruppen. Befolkningsmässigt domineras dessa 
områden av Mosaic-grupp A, Välutbildade storstadsbor, men det fi nns även vissa inslag 
av grupp B. Singlar i storstad, och grupp C, Unga singlar i lägenhet. Dessa områden utgör 
tillsammans de tätaste delarna av Stockholm och innehåller även en mycket stor andel 
av stadens samlade nöjes- och kulturutbud. De som bor i dessa områden uppskattar 
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närheten till stadens utbud och tar i större utsträckning än andra del av kultur och nöjes-
utbudet samt utbudet av restauranger. I dessa områden har en lägre andel av invånarna 
tillgång till bil. Många förlitar sig alltså till kollektivtrafi k för att förfl ytta sig i vardagen. 

Studentområde
Den sista områdesgruppen, Studentområde, består bara av ett enda område, Ulriksdal, 
som avviker starkt från alla andra områden. Det här är det enda området som domineras 
av Mosaic-grupp C, Unga singlar i lägenhet, som innehåller en stor andel studenter. Detta 
område har en tydlig karaktär, men är samtidigt något mindre intressant eftersom det 
inte fi nns några andra liknande områden att jämföra med.

Stockholms livsstilskarta
Kartan på nästa sida visar hur de olika områdesgrupperna fördelar sig över hela Stock-
holms län. Observera att grunden för indelningen är Mosaic-segmenteringen, inte om-
rådenas geografi ska läge. Trots detta ser vi tydliga geografi ska mönster i vilka områdes-
grupper som fi nns i olika delar av länet. Det går exempelvis att konstatera att de områden 
som domineras av Mosaic-grupper som är typiska och till viss del unika för Stockholms 
län är koncentrerade till en zon i länets centrala delar. Längre ut i länet domineras de 
fl esta områdena av Mosaic-grupper som är mer typiska för resten av landet än för Stock-
holms län. På så sätt är det möjligt att urskilja vad som skulle kunna kallas för en urban 
zon i länet, som sträcker sig ungefär från Vallentuna i norr till Sundbyberg i väster, Nacka 
i öster och Huddinge i söder. Runt denna zon fi nns omvandlingsområden som till viss del 
är införlivade i den urbana zonen. Ytterligare längre ut fi nner vi kringliggande områden 
som inte präglas av de urbana livsstilsmönster som dominerar i den urbana zonen.
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Karta 1. Geografi sk fördelning av nio Mosaic-baserade områdesgrupper i Stockholms län.
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Karta 2. Geografi sk fördelning av Mosaic-grupper i Stockholmsregionens centrum.

Figuren ovan visar en detaljerad Mosaic-karta av Stockholms innerstad med omnejd. 
Som synes av fi guren fördelar sig Mosaic-grupperna i innerstaden enligt ett mycket tyd-
ligt geografi skt mönster. Området innanför tullarna och delar av Kungsholmen domine-
ras i stort sett helt av Mosaic-grupp A, Välutbildade storstadsbor. Det är en Mosaic-grupp 
med en hög andel höginkomsttagare som har distinkta urbana värderings- och livsstils-
mönster. Områdena strax utanför innerstaden, de närmaste närförorterna, domineras 
i hög grad av Mosaic-grupp B, Singlar i storstad, som har en sociodemografi sk struktur 
som liknar grupp A, men med något lägre genomsnittlig inkomst- och utbildningsnivå. 
Runt omkring dessa områden syns en tydlig ring av områden som domineras av grupp G, 
Välbeställda villaägare, men som även har små fl äckar med områden som domineras av 
grupp F, Kulturell mångfald.
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Figur 8. Tre koncentriska zoner i centrala Stockholmsregionen, ur ett konsumtions- och livs-
stilsperspektiv.

Figuren ovan är en stiliserad bild av de tre ringar av områden i Stockholms innersta delar 
som domineras av olika Mosaic-grupper. Längst in i stadskärnan, i Stockholms innerstad 
hittar vi stadens konsumtionszon. I det här området fi nns en stor del av stadens utbud med 
handel, nöjen och kultur. Området domineras också av Mosaic-grupper med hög köpkraft 
och starka urbana värderingar. Det är blandningen av ett stort och varierat utbud och köp-
starka och medvetna konsumenter som är grunden för konsumtionszonens attraktionskraft. 

Utanför konsumtionszonen fi nns områden som ligger tillräckligt nära innerstaden för 
att de som bor där ska kunna ta del av konsumtionszonens utbud. Områdena kan därför 
benämnas som en närhetszon och den befolkas av fl era olika grupper med liknande urbana 
värderingar som de som bor i konsumtionszonen, även om värderingarna i närhets zonen 
inte är lika utpräglade. Här fi nns områden som domineras av Mosaic-grupp B, Singlar i 
storstad, men till viss del även Mosaic-grupp C, Unga singlar i lägenhet och Mosaic-grupp 
F, Kulturell mångfald. Fokusgruppundersökningar visar att många som bor i närhetszo-
nen egentligen vill bo i konsumtionszonen. Det är i konsumtionszonens livsstilsgrupper 
de hämtar sina identiteter och det är konsumtionszonen de orienterar sig mot. Men än så 
länge är dessa personer inte tillräckligt ekonomiskt etablerade för att kunna fl ytta dit de 
vill. Istället strävar man efter att bo så nära konsumtionszonen som möjligt. 

Utanför närhetszonen ligger villaområden som omger staden i ett band som kan 
benämnas Villabältet. Dessa områden domineras av relativt välbeställda hushåll i högt 
värderade villor. 

Socioekonomisk utträngning i närhetszonen?
Samtidigt som konsumtionszonen hela tiden bli tätare och därmed ökar sin dragnings-
kraft så breder den också ut sig längs kommunikationsvägarna. Områden nära inner-
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staden rustas upp, byggs ut, gentrifi eras och de mest välbeställda urbana grupperna 
sprider sig till Hammarby Sjöstad, Liljeholmen, Essingen, Solna och andra områden i 
direkt anslutning till tullarna. 

Dit den välbeställda urbana befolkningen sprider sig (se de gröna fälten på kartan 
nedan) följer sedan utvecklingen av konsumtionsutbudet i form av exempelvis köpkvar-
teret i Sickla, det upprustade Liljeholmen Centrum och det ambitiösa projektet Bromma 
Handelsplats. 

Karta 3. Tendenser till gentrifi ering i Stockholms innerstad.

När mer resursstarka grupper successivt breder ut sig utanför tullarna, riskerar mindre 
resursstarka grupper som i dag bor i närhetszonen att hamna i kläm. Eftersom omfl ytt-
ningen av grupper sprider sig utåt från konsumtionszonen i stadskärnan kommer grup-
per med minst resurser så småningom att tvingas fl ytta bortom Villabältet för att hitta en 
ny bostad. Resultatet blir att människor med starkt urbana värderingar tvingas fl ytta fl era 
steg från den stadskärna de egentligen vill vara en del av. 
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Konsumtionens geografi  i Stockholms Län
Hittills har den här rapporten fokuserat på socioekonomiska skillnader mellan livs-
stilsgrupper och geografi ska mönster för var dessa grupper är bosatta i Stockholms län. 
I de kommande avsnitten fördjupas analysen genom att socioekonomiska grunddata 
för grupperna byggs på med värderings- och beteendedata.  På så sätt kan vi se vad det 
egentligen är som skiljer livsstilsgrupperna åt när det kommer till hur man lever sina liv 
och ser på samhället.

Det här avsnittet ger en överblick över de geografi ska mönster som fi nns bland de 
konkreta livsstilar (gemensamma beteende- och värderingsmönster) som präglar olika 
delar av regionen. Detta görs genom att koppla olika viktiga beteende- och värderingsfrå-
gor till Mosaic-grupperna. För att anknyta till indelningen av den urbana zonen i en kon-
sumtionszon, närhetszon och ett villabälte presenteras dessa värderings- och beteende-
data i form av ett diagram med koncentriska cirklar. Innerst inne återfi nns information 
om den Mosaic-grupp som dominerar konsumtionszonen, i nästa cirkel presenteras 
värdena för de grupper som är vanliga i närhetszonen, och i den yttersta cirkeln fi nns in-
formationen om de grupper som är vanliga i Villabältet och några som även förekommer 
i den urbana periferin, men som inte är vanligt förekommande i den urbana zonen.
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Villa bältet/
Urban periferi

Figur 9. Stiliserad bild av Stockholmsregionen.

Grupperna är inplacerade i diagrammen efter inkomst, i fallande skala i medurs riktning 
inom respektive zon. 

Några av de grupper som fi nns med i diagrammet förekommer i mycket liten 
utsträckning i Stockholmsområdet, men vi har ändå valt att ta med dem eftersom de 
många gånger illustrerar kontraster med andra grupper. Det gäller framförallt grupp E, 
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Lägenhet på mindre ort, som bara förekommer i liten utsträckning i Stockholm men som 
är vanlig i andra delar av landet.

Varje fråga redovisas med ett indexvärde som bygger på genomsnittet för Sverige som 
helhet. Värden över 100 betyder att en större andel av gruppen tycker eller gör något 
jämfört med svenskarna som helhet. Värden under 100 visar på motsvarande sätt att 
gruppen ligger under det svenska genomsnittet. Eftersom befolkningssammansättning-
en i Stockholm ser ut på ett annat sätt än i landet som helhet har indexvärdena beräknats 
utifrån de 42 Mosaic-typerna och sedan viktats ihop för att motsvara proportionerna 
mellan typerna som de ser ut i Stockholm. Till exempel hade resultaten för Mosaicgrupp 
D, Seniorer i lägenhet blivit annorlunda om vi utgått från sammansättningen i landet 
som helhet. Stockholms seniorer är mer lika andra stockholmare än vad de är lika senio-
rer i andra delar av landet.

Starkt beroende av kollektivtrafi k i konsumtionszonen 
och närhetszonen
I bilden nedan visas indexvärden för hushåll som saknar bil. Värden över 100 betyder att 
gruppen saknar bil i högre utsträckning än genomsnittet för landet.

Figur 10. Indexvärden för avsaknad av bil. Index=100 representerar det 
nationella genomsnittet.

Figuren visar att det framförallt är i konsumtionszonen och närhetszonen befolkningen 
inte har bil. Dessa stockholmare är betydligt mer beroende av kollektivtrafi k än svensk-
arna i allmänhet. 
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”Jag bränner alla mina pengar längs gröna linjen, mellan Gullmarsplan där jag 
bor och Hötorget där jag jobbar.”

Fokusgruppdeltagare, man 34, Gullmarsplan

För vissa grupper kan det vara en kostnadsfråga att inte ha bil. Det gäller till exempel 
grupp C, Unga singlar i lägenhet. Men grupp A, Välutbildade storstadsbor, har bland de 
högsta inkomsterna av alla Mosaicgrupper, så deras val att inte ha bil handlar troligen 
inte om pengar, det verkar snarare vara ett aktivt val av att inte ha bil. Bor man i konsum-
tionszonen behöver man sällan använda bil, vilket kan förklara varför upp till 50 procent 
av dem som bor där saknar bil i hushållet.

När vi rör oss ut mot Villabältet och områden längre bort från stadskärnan ser vi ett 
annat mönster. Här är bilinnehavet norm. Dessa grupper kan ganska lätt åka till olika 
köpcentrum och liknande handelsplatser, medan grupperna som bor innanför Villa-
bältet är mer begränsade i sin rörlighet. Det är viktigt att ha detta mönster i åtanke vid 
planeringen av konsumtionsplatser i Stockholmsområdet. Externa handelsplatser som är 
svåra att ta sig till utan bil kommer främst att attrahera människor som bor i eller utanför 
Villabältet. Dessa områden kommer ha mycket begränsad attraktionskraft för invånare i 
närhetszonen och konsumtionszonen. Den centraliserade strukturen i Stockholms kollek-
tivtrafi k gör det lättare för dessa grupper att ta sig till konsumtionszonen i innerstaden 
för att handla sådant som inte fi nns på nära håll.
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Boende i konsumtionszonen äter ute
I bilden nedan visas indexvärden för restaurangbesök utanför lunchtid minst en gång per 
vecka. Värden över 100 betyder att gruppen äter ute i större utsträckning än genomsnittet 
för landet. 
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Figur 11. Indexvärden för restaurangbesök utanför lunchtid minst en gång i veckan. 
Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Figuren visar att de som bor i konsumtionszonen äter ute på restaurang i mycket högre 
utsträckning än befolkningen i övrigt. Men även bland befolkningen i närhetszonen är 
restaurangbesök betydligt vanligare än det svenska genomsnittet. Att äta på restaurang 
är alltså typiskt för den urbana befolkningen. Även befolkningen i Villabältet är något 
överrepresenterade vad gäller restaurangbesök, medan de som bor längre bort från 
Stockholms stadskärna inte äter på restaurang i samma utsträckning.
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Att gå på bar och nattklubb är typiskt urbana aktiviteter
I bilden nedan visas indexvärden för bar eller nattklubbsbesök minst en gång i veckan. 
Värden över 100 betyder att gruppen går ut och roar sig i större utsträckning än genom-
snittet för landet. 
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Figur 12. Indexvärden för bar- och nattklubbsbesök minst en gång i veckan. 
Index=100 representerar det nationella genomsittet.

Mönstret är mycket likt det för restaurangbesök, bortsett från att grupp C, Unga singlar 
i lägenhet, har betydligt högre värden än de hade för restaurangbesök. Vi ser återigen 
samma generella mönster som tidigare med höga värden i mitten och fallande värden 
utåt, med undantag för grupp F, Kulturell mångfald. Det är intressant att notera att grupp 
G, Välbärgade villaägare, i det här fallet ligger under riksgenomsnittet, vilket bryter något 
mot det tidigare mönstret. Kanske förklaras det av att individer som bor i villa ofta har 
familj och barn, och inte prioriterar barer och nattklubbsbesök.
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Att shoppa är ett nöje för många
Dagens konsumenter tycker att konsumtion är en sysselsättning eller en hobby lika 
mycket som något annat. Man går i butiker för att hålla sig uppdaterad om utbudet och 
för att roa sig. 

”Om man bor på landsbygden kan man ju inte ha shopping som hobby, som 
jag.”

Fokusgruppdeltagare, kvinna 21, Johanneshov

Köper man något är det en bonus, men att gå i butiker är också en form av förströelse. I 
bilden nedan visas indexvärden för instämmelse i påståendet ”Jag går ofta i butiker och 
letar efter nyheter”.

Värden över 100 betyder att gruppen går i butiker i större utsträckning än genomsnit-
tet för landet.
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Figur 13. Indexvärden för instämmelse med påståendet ”Jag går ofta i butiker och letar 
efter nyheter”. Index=100 representerar den nationella genomsnittet.

Bilden visar att boende i konsumtionszonen ofta går i butiker och letar nyheter. Samma 
mönster upprepar sig i närhetszonen, grupp B, Singlar i storstad, har högst värde i när-
hetszonen och sedan faller värdet medsols tills vi kommer till grupp F, Kulturell mång-
fald, där värdet ökar igen. Här ser vi också att mönstret från de inre delarna av staden 
återupprepas när vi kommer ut till Villabältet. Den grupp som bor närmst staden har 
högst värden och sedan minskar värdet med avståndet till staden.
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Konst- och kulturintresset är störst i konsumtionszonen
Kultur är också en form av konsumtion. I bilden nedan visas indexvärden för konst- och 
kulturintresse. Värden över 100 betyder att gruppen anser sig vara konst- och kulturin-
tresserad i större utsträckning än genomsnittet för landet.
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Figur 14. Indexvärden för instämmande med påståendet ”Jag uppfattar mig själv som 
konst- och kulturintresserad.” Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Konst- och kulturkonsumtionen är störst bland dem som bor i konsumtionszonen, sedan 
faller värdena ju längre bort ifrån stadskärnan vi rör oss. I Villabältet stiger plötsligt 
värdena igen för att sedan falla ju längre bort från stadens centrum man kommer. Att 
mönstret ser ut på det här sättet är inte helt förvånande. En relativt stor andel av dem 
som bor i de näraliggande villaförorterna har troligen bott i eller i anslutning till innersta-
den i tidigare skeden av livet. Medan bar- eller nattklubbsbesök ofta minskar i en ny livs-
fas med familj och barn, bär man fortfarande med sig sitt kulturintresse. I fi guren ser vi 
dock ett annat brott ifrån det tidigare mönstret. Grupp F, Kulturell mångfald, har tidigare 
haft värden som påminner om innerstadsborna men detta gäller inte konst- och kultur-
intresset. Ser vi till liknande frågor indikerar detta att grupp F liknar innerstadsborna när 
det gäller materiellt orienterad konsumtion, men att mönstret bryts för konsumtion av 
kulturella upplevelser. 
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Mångfald och tolerans värderas högre i stadskärnan
Befolkningen i Stockholms län har överlag mer positiva attityder till invandring än 
befolkningen i landet i övrigt. I bilden nedan visas indexvärden för påståendet att Sverige 
bör ta emot fl er fl yktingar. Värden över 100 innebär en överrepresentation av individer 
som anser att Sverige bör ta emot fl er fl yktingar, i jämförelse med et nationella snittet.
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Figur 15. Indexvärden för instämmande med påståendet ”Sverige borde ta emot fl er 
 fl yktingar.” Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Bilden visar tydligt att alla stockholmare inte är lika positiva till invandrare. Återigen har 
vi de högsta värdena i mitten och sedan faller de utåt. Grupp F, Kulturell mångfald, är 
återigen ett undantag från det allmänna mönstret och har värderingar som påminner om 
innerstadsbefolkningen. Resultaten visar att de grupper som är mest karaktäristiska för 
Stockholms urbana befolkning utmärker sig genom en högre grad av fl yktingvänlighet. 
Utanför närhetszonen ser vi lägre tolerans för invandrare. 
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Stockholmarnas syn på sin kreativitet
Idag framhålls ofta kreativitet som en avgörande faktor för framgång i den globala eko-
nomin. Hur viktig kreativitet är för utveckling är en fråga som ännu inte har ett tydligt 
svar, men vi kan titta närmare på hur Stockholmarna ser på sin egen kreativitet.  I bilden 
nedan visas indexvärden för instämmelse i påståendet Jag är en kreativ person. Värden 
över 100 betyder att gruppens medlemmar anser sig vara kreativa i större utsträckning än 
genomsnittet för landet.
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Figur 16. Indexvärden för instämmande med påståendet ”Jag är en kreativ person.” 
Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Som vi ser så liknar mönstret för kreativitet till stor del mönstret för kulturintresse. Vi har 
värden som faller när vi rör oss längre ut från stadskärnan. När vi når Villabältet stiger 
värdena plötsligt igen för att åter avta med större avstånd till stadskärnan. Det är tydligt 
att de mest utpräglat urbana grupperna i Stockholm överlag uppfattar sig som kreativa 
och att det fi nns likheter mellan de välutbildade storstadsborna och de välbeställda villa-
ägarna. Grupp F, Kulturell mångfald, uppfattar däremot sig själva som kreativa i ungefär 
lika hög grad som resten av landet, inte mer.
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Villaägarna är mest nöjda med livet
I bilden nedan visas indexvärden för instämmelse i påståendet Jag är mycket nöjd med 
mitt liv som det ser ut idag. Värden över 100 betyder att gruppens medlemmar anser sig 
vara nöjda med sitt liv i större utsträckning än genomsnittet för landet.

Figur 17. Indexvärden för instämmande med påståendet ”Jag är mycket nöjd med mitt liv 
som det ser ut idag.” Index=100 presenterar det nationella genomsnittet.

Tittar vi närmare på vilka grupper som är nöjda med sitt liv så ser vi att alla grupper 
innanför Villabältet har låga indextal vilket visar att de generellt sett är mindre nöjda 
med sina liv än genomsnittssvensken. Däremot fi nner vi höga värden för de grupper som 
dominerar i eller utanför Villabältet. Att ständigt vilja ha ut mer av livet verkar vara ett 
utmärkande drag för invånarna i konsumtionszonen, och det innebär att de inte är helt 
nöjda med hur de lever i dag. Lägst värden av alla ser vi hos grupp F, Kulturell mångfald, 
som också har lägst inkomster. Det fi nns många tecken på att den gruppen har ett mycket 
stort avstånd mellan var de skulle vilja vara och var de befi nner sig idag, ekonomiskt och 
socialt. 
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Pengar ger status, men bara i vissa grupper
I fi guren nedan visas indexvärden för instämmelse i påståendet Lön är det viktigaste 
måttet på om man är framgångsrik. Värden över 100 betyder att gruppens medlemmar 
anser att lönen är ett viktigt mått på framgång i större utsträckning än genomsnittet för 
landet.
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Figur 18. Indexvärden för instämmande med påståendet ”Lön är det viktigaste måttet på 
om man är framgångsrik.” Index=100 presenterar det nationella genomsnittet.

De lägsta indexvärdena har de grupper som har högst inkomster. De som tjänar mest 
tycker alltså inte att hög lön är ett viktigt mått på framgång. Det högsta indexvärdet hittar 
vi hos grupp F, Kulturell mångfald, som har lägst genomsnittsinkomster. Den gruppen 
tycker alltså att pengar är ett sätt att mäta framgång. När man jämför värderingar i länder 
med olika ekonomisk utvecklingsgrad brukar man kunna urskilja tre olika grunduppsätt-
ningar av värderingar som har att göra med vad som ger mening i livet. I riktigt fattiga 
länder dominerar så kallade överlevnadsvärderingar. Så länge man får mat och har ett tak 
över huvudet så är man relativt nöjd med livet. I länder som har påbörjat en ekonomisk 
utveckling så brukar istället materiella värderingar ta över. Dessa värderingar handlar till 
stor del om att ökade konsumtionsmöjligheter ger ökad lycka och det är viktigt att kunna 
konsumera på samma nivå som andra i ens omgivning. Köper grannen en ny bil så vill 
man själv köpa en ny bil som är ungefär lika fi n.
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”I hela mitt liv har jag sparat men nu tycker jag det är okej att konsumera. Jag 
blir lite hög och vill ha saker men jag försöker sansa mig.”

Fokusgruppdeltagare, kvinna 35, Hammarby Sjöstad

I länder där den ekonomiska utvecklingen gått betydligt längre brukar det som kallas för 
postmateriella värderingar vara vanliga. Man brukar ibland prata om en välfärdströskel 
där ökande inkomster inte längre leder till ökad tillfredsställelse med livet. De postmate-
riella värderingarna handlar framförallt om jakten på självförverkligade. Meningen 
med livet är inte pengar, utan det handlar om att utveckla sig som människa. Pengar kan 
fortfarande vara viktigt som medel för att förverkliga idéer och önskningar, men det är 
inte längre ett självändamål. 

På sätt och vis kan man säga att dessa värderingar också fi nns i Stockholm, fast på 
en mindre skala. Vissa grupper i Stockholm har det så pass gott ställt att de framförallt 
strävar efter en postmateriell tillfredsställelse. Samtidigt fi nns det andra grupper som 
inte har uppnått välfärdströskeln utan som faktiskt får det märkbart bättre när deras 
inkomster ökar. För dem som bor i de centralare delarna av Stockholm eller i småhus-
dominerade områden är det materiella inte så viktigt, eftersom man redan har det mate-
riellt gott ställt och i stor utsträckning besitter de resurser man behöver för att kunna leva 
det liv man vill. Men för dem som bor i utkanten av närhetszonen har pengar desto större 
betydelse eftersom de många gånger begränsas av sina bristande ekonomiska resurser.
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Skillnader mellan olika livsstilsgrupper i Stockholms Län
För att göra skillnaderna mellan de olika gruppernas konsumtion och värderingar mer 
överskådlig är de ovan presenterade resultaten sammanställda i tabellen nedan.

Tabell 7. Sammanställning av livsstilsfakta för utvalda Mosaic-grupper.

A 
Väl-

utbildade 
storstads-

bor

B 
Singlar i 
storstad

C 
Unga 

singlar i 
lägenhet

D 
Seniorer i 
lägenhet

E 
Lägenhet 
på mindre 

ort

F 
Kulturell 
mångfald

G 
Väl-

beställda 
villaägare

H 
Småhus 
i förort

I 
Småhus 

och 
 pendling

Saknar bil 285 218 295 169 88 259 34 27 33

Uteätande 332 195 151 123 69 152 111 77 72

Nattklubbs-
besök

332 242 305 118 67 134 90 68 54

Leta efter 
nyheter i 
butik

190 156 132 113 92 111 127 109 91

Konst och 
kultur

238 162 135 109 80 94 122 16 76

Positiv till 
fl yktingar

211 166 160 84 88 134 86 81 88

Upplever sig 
som kreativ

147 125 116 101 100 100 115 94 98

Är nöjd med 
livet

97 84 78 92 91 74 109 115 111

Hög lön är 
framgång

53 104 66 93 124 171 68 84 78

Det fi nns några centrala skillnader mellan de olika grupperna.
• Bilägandet i regionen präglas av stora kontraster. De mest urbana grupperna har bil i 

klart lägre utsträckning, medan grupper med många villaägare har bil i mycket högre 
utsträckning än den övriga befolkningen.

• De grupper som ofta bor i konsumtions- och närhetszonen är mindre nöjda med livet 
än riksgenomsnittet, medan grupper i och utanför Villabältet är mer nöjda.

• Nöjeskonsumtionen är högre för de urbana konsumenterna innanför Villabältet.
• Intresset för kultur- och restaurangkonsumtion är koncentrerad till de mest urbana 

grupperna, men sträcker sig även ut i Villabältet.
• Det fi nns en tydlig socioekonomisk skiljelinje mellan de till stor del välutbildade och 

välbetalda grupper som ger uttryck för postmaterialistiska värderingar och de mindre 
väl ställda grupper som ger uttryck för mer materialistiska värderingar. 

• Att besöka butiker för att leta nyheter är vanligt bland dagens konsumenter. Det bete-
endet är utbrett i de fl esta grupper, utom de minst urbana.
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Nedan följer en kort sammanställning av vad som utmärker de olika gruppernas konsum-
tionsmönster.

Grupp A Välutbildade storstadsbor

Grupp A utgör Stockholms konsumtionselit. De är medvetna konsumenter som lägger 
stor vikt vid, och stora pengar på saker som uteätande, nattklubbsbesök, konst och kul-
tur. Samtidigt besöker de ofta butiker och letar efter nyheter och har bil i betydligt mindre 
utsträckning än genomsnittet. De uppfattar sig som kreativa och har en öppen attityd 
till fl yktingar. De är fortfarande inte helt nöjda med allt i livet och trots (eller kanske på 
grund av) högre inkomster ser de inte lönen som ett mått på framgång.

Grupp B Singlar i storstad

Grupp B är till stor del lik grupp A men är något mindre extrem på de fl esta områden. 
Många som bor i dessa områden tar aktiv del av det stora konsumtionsutbudet i Stockholm 
men är däremot något mer sparsamma vad gäller uteätande. De delar de typiska urbana 
värderingarna vad gäller kreativitet och tolerans, men utmärker sig genom att vara mindre 
nöjda med livet än grupp A, och framförallt ser de hög lön som ett mått på framgång i livet.

Grupp C Unga singlar i lägenhet

Grupp C är relativt lik grupp A och B vad gäller konsumtion men ytterligare något mindre 
extrem på de fl esta områden än grupp B. I den här gruppen är många något mer spar-
samma vad gäller uteätande än den föregående gruppen, men satsar mer på nöjeslivet. 
Den här gruppen är också mest beroende av kollektivtrafi ken eftersom bilägandet är lägst 
av alla grupper. De ser sig som relativt kreativa och är positiva till fl yktingar. Däremot är 
de inte särskilt nöjd med sin tillvaro, men verkar inte tro att de kan nå lycka med hjälp av 
en högre lön.

Grupp D Seniorer i lägenhet

Seniorerna i storstaden har i allmänhet något mindre utpräglat urban konsumtion än 
sina yngre motparter. De äter ute, går på barer och letar nyheter i butik, men inte i lika 
stor utsträckning som de yngre. Vad gäller värderingar så delar de många av de urbana 
gruppernas värderingar, men befi nner sig överlag ganska nära riksgenomsnittet, förutom 
vad gäller attityden till fl yktingar där de är mindre positiva än riksgenomsnittet och långt 
mindre positiva än de mest urbana grupperna.

Grupp E Lägenhet på mindre ort

Det här segmentet utgör en mycket liten grupp i Stockholm och har väldigt lite gemen-
samt med de fl esta distinkt urbana grupper vad gäller konsumtionsmönster. De är 
bilburna och syns mycket sällan på restaurang och i utelivet eller i konst- och kultursam-
manhang. De lockas inte av nyheter i butiker och de delar inte den urbana befolkningens 
värderingar vad gäller tolerans. Som grupp uppfattar de sig som genomsnittligt kreativa. 
För dem är lönen ett betydligt viktigare mått på framgång samtidigt som deras tydligaste 
likhet med de urbana grupperna är att de inte är helt nöjda med sina liv.
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Grupp F Kulturell mångfald

Den här gruppen liknar på många sätt de mest urbana konsumtionsgrupperna trots att 
de har lägst inkomstnivå av alla grupper. De äter ute, tar del i nöjeslivet och letar nyheter 
i butiker, även om deras beteende är något mindre extremt än de mest urbana grup-
perna. Däremot har de bil i ungefär samma låga utsträckning som de som bor i eller nära 
konsumtionszonen, trots att den här gruppen oftare bor längre från stadens centrala 
delar. Vad gäller värderingar är de positiva till fl yktingar och inte helt nöjda med sina 
liv. Vad som däremot tydligt skiljer dem från de andra urbana grupperna är att de inte 
är lika intresserade av kultur och att de lägger mycket stor vikt vid lönen som ett mått på 
framgång. 

Grupp G Välbeställda villaägare

De välbeställda villaägarområdena återfi nns i hög grad i villabältets mest stadsnära delar. 
De delar även vissa drag med de mest urbana grupperna samtidigt som de också bryter 
det urbana mönstret. De skiljer sig från konsumtions- och närhetszonens befolkning ge-
nom att en mycket stor andel av dem har bil i hushållet och att de sällan är ute i nöjeslivet. 
Däremot besöker de restauranger, intresserar sig för konst och kultur och letar nyheter i 
butiker. Vad gäller värderingar så uppfattar de sig själva som kreativa och anser inte att 
lön är ett mått på framgång. Samtidigt så skiljer de sig från de mest urbana grupperna vad 
gäller attityder till fl yktingar och att de faktiskt är relativt nöjda med livet.

Grupp H Småhus i förort

Den här gruppen utmärker sig framförallt genom att vara den grupp som är mest nöjda 
med livet. Precis som den föregående villaboende gruppen är de bilburna, men hos den 
här gruppen är de urbana konsumtionsdragen mindre tydliga. De äter inte ute särskilt 
ofta och syns knappt alls i nattlivet. Däremot så letar de ibland nyheter i butikerna och är 
inte helt ointresserade av kultur, men generellt ligger den här gruppens värden mycket 
närmare det nationella snittet vad gäller dessa konsumtionsmönster än vad de distinkt 
urbana grupperna gör.  Vad gäller värderingar uppfattar de sig inte som särskilt kreativa 
och är minst positiva till fl yktingar av alla grupper. Däremot lägger den här gruppen inte 
särskilt stor vikt vid lönen som mått på framgång vilket liknar fl era av de urbana grup-
perna. 

Grupp I Småhus och pendling

Den här gruppen uppvisar väldigt få av de tecken som visat sig vara karaktäristiska för de 
urbana konsumenterna. De är bilburna, äter sällan ute och fi nns knappt representerade i 
utelivet. Till skillnad från grupp H letar de inte heller nyheter i butiker och de är måttligt 
intresserade av kultur. De ser sig inte som särskilt kreativa, och de uppvisar inte heller 
den högre toleransen mot fl yktingar som är typisk för mer urbana områden. Gruppen är 
relativt nöjda med livet, och avviker därmed från de andra grupperna. Samtidigt uppfat-
tar gruppen inte lön som ett mått på framgång.
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De urbana livsstilarna
Stockholms mest särpräglade Mosiac-grupper är de som bor i konsumtionszonen eller 
i dess närhet. Ju mer centralt grupperna bor, desto mer avviker deras livsstilsmönster 
från den nationella normen. Förmodligen är det lättare för grupper med direkt tillgång 
till storstadsutbudet att leva ut sina preferenser, vilket kan förklara dessa extrema värden 
jämfört med andra grupper. 

De urbana stockholmarnas konsumtion präglas av att de gillar att äta på restaurang, 
gå och titta i butiker och att ta del av stadens nöjes- och kulturutbud. Detta görs vanligen 
bäst i de områden som ligger i stadens centrala delar, vilket är grunden till stadskärnans 
attraktionskraft. Att locka dessa grupper bort från stadskärnan kräver ett minst lika 
koncentrerat och brett konsumtionsutbud som i stadskärnan. Det räcker inte med att 
erbjuda delar av detta utbud. Det är helheten och omväxlingen i utbudet som skapar 
stadskärnans attraktion. 

Samtidigt måste nya områden för konsumtion vara mycket lättillgängliga för att 
vara attraktiva. Med tanke på det relativt låga bilinnehavet bland Stockholms urbana 
befolkning krävs mycket effektiva kollektivtrafi klösningar. Det får heller inte ta längre tid 
att ta sig dit än in till stadens centrum, då fi nns det ingen större anledning att åka någon 
annanstans.

”Jag åker tunnelbana. Jag skulle kunna åka på andra håll men jag väljer alltid 
t-banan för det är så enkelt.”

Fokusgruppdeltagare, man 21, Björkhagen

De grupper som bor i förortsområdena som domineras av grupp F, Kulturell mångfald, 
har utpräglat urbana konsumtionsmönster och liknar till stor del innerstadsbefolkningen 
vad gäller konsumtionspreferenser. 

I diskussionerna i fokusgrupperna blev det tydligt att idealet även för dessa grupper är 
att bo i konsumtionszonen. 

”Jag skulle vilja bo så centralt som möjligt, gärna kring Sergels torg, det är 
bekvämt.”

Fokusgruppdeltagare, man 34, Gullmarsplan

Det är i konsumtionszonens befolkning de hämtar sina identiteter och det är konsum-
tionszonen de orienterar sig mot, men än så länge är de inte tillräckligt ekonomiskt 
etablerade för att kunna bo i konsumtionszonen. De vill bo tillräckligt nära konsumtions-
zonen för att de ska kunna ta del av stadskärnans utbud.

Gemensamt för alla de Stockholmstypiska Mosaic-grupperna är att de har en hög 
konsumtionsnivå, och många i dessa grupper uttrycker ett större intresse för konsumtion 
än vad andra grupper gör. När stockholmare resonerat om konsumtion i fokusgrupper 
framgick det tydligt att konsumtion är ett komplext område. Konsumtion är nödvändig 
för att fylla grundläggande behov som mat och värme, men den fyller även mer konstru-
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erade behov, till exempel att skapa en identitet och signalera denna identitet till omvärl-
den. Där är kläder, accessoarer och andra attribut med hög social synlighet och tydliga 
varumärken viktiga komponenter.

”Även om man har mycket tröttnar man snabbt. Man bygger upp nya behov, 
man tycker man behöver grejer.”

Fokusgruppdeltagare, kvinna 22, Trångsund

”Man nöjer sig inte med Konsums blåvita trosa. Det fi nns människor i front-
linjen som ser till att folk vill ha mer.”

Fokusgruppdeltagare, man 32, Järfälla

Ibland är konsumtionen inte behovsbaserad över huvud taget, utan en aktivitet som syf-
tar till att fördriva tid, ett sätt att umgås med kompisar eller en hobby bland andra. 

När konsumtionen bli mindre behovsbaserad blir den också mer komplex att kart-
lägga och beskriva, vilket ställer krav på framtida fördjupade och nyanserade analyser.

”Jag får en kick av att handla. Jag köpte nyligen en dyr halsduk till min pojkvän 
och jag fi ck en kick både av att köpa den och av att ge bort den.”

Fokusgruppdeltagare, kvinna 21, Johanneshov
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Stockholms unika urbana 
livsstilar på djupet

I föregående kapitel noterades en del intressanta geografi ska mönster för några utvalda 
frågor om konsumtion och värderingar. Det noterades att de grupper som har de mest 
avvikande mönstren i jämförelse med det nationella snittet i hög grad är koncentrerade 
till regionens urbana kärna, varför de kan benämnas som distinkt urbana grupper. Det är 
i mångt och mycket dessa urbana gruppers livsstilar som särskiljer Stockholmsregionen 
från övriga landet ur ett livsstilsperspektiv. I det här avsnittet kartläggs de urbana livssti-
lar i Stockholm som är unika i ett svenskt sammanhang. Genom en djupare analys ser vi 
på vilka sätt dessa livsstilsgrupper skiljer sig från det nationella snittet. Dessutom jämförs 
dessa livsstilsgrupper med grupper som är typiska för andra delar av landet men mycket 
ovanliga i Stockholms län.

För denna mer djupgående analys presenteras data på en undernivå till de 16 Mosaic-
grupperna, de 42 så kallade Mosaic-typerna (se tabellen på sid 30 för en översikt av både 
Mosaic-grupper och Mosaic-typer). Denna indelning är mer nyanserad och fångar upp 
fl er skillnader mellan olika områdestyper än Mosaic-grupperna. Vi har valt ut några av 
de mest Stockholmstypiska Mosaic-typerna: A01, Kosmopoliter, och A02, Storstadspuls, 
(undergrupper till Mosaic-grupp A, Välutbildade storstadsbor), B03 Internet och mingel 
och B04 Globalister (undergrupper till Mosaic-grupp B, Singlar i storstad), F18 Skilda 
världar (undergrupp till Mosaic-grupp F, Kulturell mångfald) samt G23 Köpstarka barn-
familjer (undergrupp till Mosaic-grupp G, Välbeställda villaägare). Som kontrast till de 
Mosaic-typer som är karaktäristiska för Stockholm redovisas även data för Mosaic-typen 
J32 Trygghet och tradition ( som är undergrupp till Mosaic-grupp J, Småhus på mindre 
ort) eftersom den är mycket vanlig i resten av landet.

Mosiac-typ A01, Kosmopoliter, är områden med många relativt etablerade hushåll 
som präglas av hög utbildningsnivå, där många är ägare till större bostadsrätter. Dessa 
områden har en stor överrepresentation av förmögna hushåll och hushåll med mycket 
stora inkomster. I Stockholm fi nns A01-klassifi cerade områden framförallt på Öster-
malm, i Vasastan, vid Kungsholmsstrand, i norra Hammarbyhamnen samt i Hammarby 
Sjöstad. Mosaic-typ A02, Storstadspuls, har fl er unga och oetablerade hushåll än A01, 
något lägre (men fortfarande höga) inkomstnivåer och lägre andel förmögna hushåll. 
A02-områden dominerar framförallt Norra Kungsholmen och Birkastan, Gärdet och 
stora delar av Södermalm.

Mosaic-typ B03, Internet och mingel, och Mosaic-typ B04, Globalister, är segment 
som i hög grad liknar varandra. B04 domineras av något äldre individer, mer etablerade 
och ekonomiskt starkare hushåll, men med en lägre utbildningsgrad. Dessa Mosaic-typer 
är på många sätt lika Mosaic-typerna A01 och A02, men har en generellt sett lägre andel 
högutbildade och höginkomsttagare samt en mycket hög andel boende i hyresrätter. 
Mosiac-typerna B03 och B04 återfi nns framförallt i närhetszonen utanför innerstaden 
exempelvis i Hägersten, Liljeholmen, Enskede, Solna och Sundbyberg. 

Mosaictypen F18, Skilda världar, präglas av en överrepresentation av unga individer, 
en generellt låg utbildningsnivå, många ensamstående föräldrar samt en extremt hög 
andel utlandsfödda personer. Dessa områden återfi nns framförallt i utkanten av närhets-
zonen samt i och i utkanten av villabältet, framförallt i miljonprogramsområden längs de 
viktiga kollektivtrafi klederna.
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Mosaictypen G23, Köpstarka barnfamiljer, hittar vi i stor utsträckning på platser som 
Huddinge, Älvsjö, Täby, Järfälla, Älta och Tyresö.  I denna typ av områden fi nns en stor 
överrepresentation av gifta, medelålders par med hemmaboende barn. Den generella ut-
bildningsnivån är hög och många arbetar med fi nans- och företagstjänster. Inkomst- och 
förmögenhetsnivån är mycket hög och många hushåll är också högt belånade.  

Mosaictypen J32, Trygghet och tradition, fi nns framförallt på bruksorter som 
 Gislaved, Karlskoga, Degerfors och Hallstahammar.  Dessa områden innehåller en över-
representation av gifta par och individer i övre medelåldern. Den generella utbildnings-
nivån är relativt låg. Inkomsterna är medelhöga, men andelen hushåll med förmögenhet 
är låg. Många arbetar inom tillverknings- och utvinningsindustrin.
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Rörlighet och resvanor
Diagrammet nedan visar svaren på ett antal livsstilsfrågor som relaterar till transporter 
och resande. Diagrammets index är 100, vilket motsvarar det nationella genomsnittet. 
 Värden över 100 visar alltså en överrepresentation av en värdering eller ett beteende i 
en viss grupp i förhållande till det svenska genomsnittet. Ett värde under 100 visar på en 
underrepresentation av det aktuella beteendet/värderingen i relation till det nationella 
genomsnittet. 

Figur 19. Transport och resande. Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Den utpräglat urbana befolkningen, Mosaic-typerna A01, Kosmopoliter, och A02, Stor-
stadspuls, är mer rörliga än övriga invånare i Stockholm. De rör sig inte bara mer inom 
kommunen och länet med hjälp av den kollektivtrafi k som fi nns till hands, utan de är 
också mer globalt rörliga. 

Endast Mosaic-typen G23, Köpstarka barnfamiljer, kommer i närheten av rörligheten 
hos invånarna i den urbana kärnan, men de skiljer sig genom att en klart högre andel 
har bil. Det är inte så konstigt med tanke på att de bor i Villabältet som omger staden och 
dessa områden i högre utsträckning består av stora hushåll med barn. 
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Innerstadsborna konsumerar mest
Diagrammet nedan visar svaren på ett antal livsstilsfrågor som rör konsumtion. Dia-
grammets index är 100, vilket motsvarar det nationella genomsnittet. Värden över 100 
visar alltså en överrepresentation av en värdering eller ett beteende i en viss grupp i för-
hållande till det svenska genomsnittet. Ett värde under 100 visar på en underrepresenta-
tion av det aktuella beteendet/värderingen i relation till det nationella genomsnittet. 

De invånare som konsumerar mest bor i områden av Mosaic-typ A 01, Kosmopoliter, 
och A 02, Storstadspuls, men Mosaic-typerna B03 och B04, områden som är vanliga 
strax utanför konsumtionszonen där många strävar efter att vara en del av konsum-
tionszonen ligger inte långt efter i konsumtionsmönster. Om de grupperna hade bättre 
ekonomiska möjligheter skulle de sannolikt konsumera lika mycket som innerstads-
befolkningen.

Den urbana befolkningen köper inte bara mer kläder utan de dominerar även i 
konsumtion av platsbundna aktiviteter, som café- och restaurangbesök samt kultur och 
nöjen. Genom att aktivt ta del av det urbana konsumtionsutbudet bidrar de också i hög 
utsträckning till att forma den urbana miljön. 
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Figur 20. Konsumtion. Index=100 representerar det nationella genomsnittet.
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Urbana grupper är mer förändringsbenägna
Nedan presenteras svaren på ett antal livsstilsfrågor om förändringsbenägenhet och 
nyhetsintresse jämfört med riksgenomsnittet. Index=100.
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Figur 21. Förändringsbenägenhet. Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Duagrammet visar att de grupper vi valt att kalla för urbana tycks vara snabba med att 
prova nya saker. De är intresserade av nyheter och skannar kontinuerligt av sin omgiv-
ning för att snabbt kunna fånga upp förändringar. 

Stockholms urbana konsumenter är mer förändringsbenägna än andra, och tar också 
sina konsumtionsbeslut allt senare vilket leder till att inköpsprocessen blir mer av en 
sök- och inspirationsprocess. Andra studier har visat att den här trenden är särskilt tydlig 
när det gäller dagligvaror, där allt fl er beslut fattas i butik. Det ökar kraven på utbud, 
inspiration och information i butiken, till exempel rörliga bilder på storbildsskärmar och 
recepttips. Konsumtionsplatser med ett brett utbud attraherar många människor.
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Den moderna urbana konsumenten planerar vanligen inte sina inköp i förväg utan tar 
sig till en konsumtionsmiljö med ett brett utbud. Väl där börjar man utforska utbudet. 
Hittar man inget som faller en i smaken rör man sig vidare till en annan del av utbudet 
för att se om gräset är grönare där. När man väl hittar något som faller en i smaken gör 
man ett inköp för att sedan åter ge sig av och utforska någon annan närbelägen butik eller 
restaurang. 

Att följa modet tycks vara viktigt för många som bor i dessa områden, och här blir 
likheten mellan dem som bor strax utanför konsumtionszonen och dem som är en del av 
den tydlig. De som bor strax utanför konsumtionszonen är till och med mer modemed-
vetna än Mosaic-typ A 01, Kosmopoliter, som är en av de grupper som ofta bor i konsum-
tionszonen. Kanske beror detta i viss utsträckning på att det fi nns en del äldre individer i 
den gruppen.
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Urban livssyn
Diagrammet nedan visar svaren på ett antal livsstilfrågor om livet och samhället jämfört 
med riksgenomsnittet. Index=100.
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Figur 22. Livssyn. Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Diagrammet visar att den urbana befolkningen inte vill vara som alla andra. De vill synas 
och skilja sig från mängden. Särskilt i Mosaic-typ A02, Storstadspuls, tycks man kämpa 
mest av alla för att inte bli en i den stora grå massan. Där fi nns också många individer 
som uppfattar sig själva som mer kreativa än de fl esta andra. Det är lätt att se detta under 
en promenad i områden i Stockholm som domineras av denna Mosaic-typ, exempelvis 
Södermalm, där många distinkta ungdomskulturer och modestilar syns i gatubilden.
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När stockholmare själva resonerar om sin stad i fokusgrupper uppfattar de Söder-
malmsborna som bohemiska till skillnad från Östermalmsinvånarna som uppfattas som 
förmögna slynglar och gamla tanter. 

Samtidigt ser en del fokusgruppdeltagare den bohemiska Södermalmsstilen som kon-
struerad och ytlig, eftersom det egentligen är lika dyrt att bo och konsumera på Söder-
malm som i andra delar av staden. Second hand-butikerna på Södermalm är egentligen 
inte ett billigare alternativ utan snarare butiker med dyra attribut som manifesterar 
den bohemiska livsstilen. ”De riktiga bohemerna har inte råd att bo på Södermalm” sa 
en  fokusgruppsdeltagare, och det stämmer på många sätt. De riktiga bohemerna trycks 
längre och längre ut från innerstaden i takt med att bostadspriser och andra levnadskost-
nader ökar.

”Den riktiga bohemen kanske bor i Rågsved och åker till Söder för livsstilen, men 
har inte råd att bo där.”

Fokusgruppdeltagare, kvinna 27, Solberga
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Arbete och karriär
Diagrammet nedan visar Mosaic-typernas värderingar kring arbete och karriär, jämfört 
med riksgenomsnittet. Index=100.

Figur 23. Arbete och karriär. Index=100 representerar det nationella genomsnittet.

Diagrammet visar att arbete och karriär är viktigt för den urbana befolkningen, och det 
är kanske naturligt med tanke på att många har relativt dyra konsumtions- och resvanor 
som måste fi nansieras på något sätt. Det är dock inte i första hand pengar som motiverar 
dem i arbetet utan viljan att göra karriär och förverkliga sig själva. Människor i storstaden 
mäter sin framgång i karriärsteg snarare än i pengar och de väljer strategiskt arbeten 
utifrån vad som är bäst för den fortsatta karriären. Mosaic-typen F18, Skilda världar, 
skiljer sig kraftigt i sina arbetsvärderingar. I dessa områden fi nns många med utländsk 
bakgrund som har urbana värderingar men som saknar ekonomiska möjligheter att ta del 
av det urbana livet. För dem blir pengar en viktigare drivkraft och en hög lön är också ett 
viktigare mått på framgång.
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Utbudets drivkrafter och konsumen-
ten som regional ekonomisk resurs 
– intervjuer med experter
Efterfrågan och utbud på en regional konsumentmarknad existerar i symbios. Utbudet 
skapar förutsättningar för vissa livsstilar och konsumtionsval samtidigt som efterfrågan 
påverkas av det utbud som fi nns. För att förstå konsumtionens betydelse för en plats 
utveckling måste man därför förstå utbudets drivkrafter. Det här avsnittet innehåller 
intervjuer med några utvalda personer med mycket god insyn i konsumentbeteende 
och utbudets drivkrafter. I första hand är det personer som själva kontrollerar och styr 
utbudets etablering och samspelar med konsumenterna från olika utgångspunkter. Vi 
frågar oss också om företag som arbetar med att utveckla konsumentnära produkter som 
konsumentelektronik eller mode ser ett särskilt värde i att lokalisera sin forsknings- och 
utvecklingsverksamhet till platser med en stark urban kultur och en stor representation 
av urbana livsstilar.

Kent Gustafsson, globalt etableringsansvarig, H&M
Kent Gustafsson är globalt etableringsansvarig för H&M och har arbetat i företaget ända 
sedan Erling Perssons tid. Han har följt Stefan Persson under hans tid i bolaget och arbe-
tar i den absoluta frontlinjen med H&M:s kraftfulla globala expansion. Hans uppdrag är 
bland annat att identifi era platser med rätt potential för nya H&M-butiker. Kent kan han-
del och konsumtion ut i fi ngerspetsarna och har världen som arbetsfält. Han ser utbudet 
av konsumtion och tillgången till konsumenter som nödvändiga ingredienser för att en 
plats ska kunna utvecklas.

Kent är övertygad om att en plats med tillräckligt stark karaktär drar till sig aktörer 
som vill ladda sitt varumärke med ett visst innehåll, genom att starkare associeras med de 
värden som associeras till platsen. Ett exempel på det är det svenska klädföretaget WESC:
s ansträngningar att synas i USA. Den strategin handlar mer om att svenska konsumenter 
ska associera varumärket med USA än att på allvar etablera företaget på den amerikanska 
marknaden. På engelska kallas det här fenomenet ibland Cool by association. 

En unik och utpräglad livsstil kan utöver tillräcklig köpkraft vara en viktig ingrediens 
vid val av plats för etablering av både shopping, nöjen och kultur. Exempelvis attraherar 
den utpräglade livsstilen runt Stureplan ett särpräglat utbud. Människorna som rör sig 
runt Stureplan har en stark livsstil och enligt Kent kommer den här gruppen infl uera 
utvecklingen i Stockholm starkast de närmaste åren, tillsammans med de konsumenter 
som lägger stor vikt vid miljö och etiska frågor.

Omvänt tror Kent också att en plats kan få en unik karaktär genom att en viss typ av 
företag väljer att etablera sig där. Men det kräver att de är tillräckligt profi lstarka för att 
skapa en sorts gravitationseffekt som drar till sig fl er företag med liknande inriktning som 
till slut skapar ett kluster. Ett exempel på den utvecklingen är Götgatsbacken i Stockholm.

Sverige har väldigt medvetna konsumenter inom till exempel mode och miljö. Det 
medför att Sverige och Stockholm ibland används som en testmarknad för nya produk-
ter, men detta sker i mindre utsträckning än tidigare. Kent ser också medvetna konsu-
menter som en bra grogrund för nya företag inom kreativa näringar. De medvetna konsu-
menterna blir en innovationsresurs eftersom de är en bra temperaturmätare på vad som 
kommer att fungera i ett större sammanhang och vad som inte kommer att fungera.
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Thomas Sonesson, ägare och VD, Gallerix
Thomas är ägare och VD för ram- och tavelkedjan Gallerix som har 92 butiker i Sverige. 
Kedjan har nyligen sålts till fi nska Tiimari. Gallerix har en mycket bred målgrupp och det 
är svårt att identifi era en speciell livsstil eller annan typ av målgrupp som är intresserade 
av just deras utbud. Finns det bara en tillräcklig stor mängd konsumenter i ett område 
fungerar konceptet. Därför har Gallerix inte något behov av att ladda sitt varumärke med 
värden genom att till exempel ta hjälp av en plats med en unik karaktär. Gallerix är inte 
heller ett koncept som bidrar till att ge en plats en unik karaktär. En ny Gallerix-butik är 
snarare en signal på att det bor tillräckligt många människor i närområdet. 

Däremot är Thomas övertygad om att dessa mekanismer existerar, att unika konsu-
menter och ett unikt konsumtionsutbud bidrar till att ge en plats en identitet. Södermalm 
och Östermalm är exempel på områden som attraherar distinkta målgrupper och därmed 
även var sitt distinkta konsumtionsutbud.

I ett större perspektiv tror han inte att livsstilar i sig kommer att ha ett särskilt stort 
infl ytande över konsumtionens utveckling de kommande åren. Det är fortfarande ”main-
stream” som dominerar menar han, med inslag från olika livsstilar. Enskilda livsstilar är 
helt enkelt inte tillräckligt stora för att kunna bära ett specifi kt konsumtionsutbud som är 
utformat för just den konsumentgruppen.

Tomas har ingen direkt uppfattning om Sverige används som testmarknad, vilket 
hänger ihop med att Gallerix än så länge bara är etablerad i Sverige. Men han tror att 
tillgången till medvetna konsumenter har betydelse för var företag som leder trend-
utvecklingen väljer att etablera sig. I nischsammanhang kan medvetna konsumenter 
också vara en förutsättning för att spännande designföretag ska kunna uppstå och få 
igång verksamheten tillräckligt för att kunna växa vidare. 

Hans bedömning är att 80-90 procent av all handel är relativt homogen och obero-
ende av särdrag hos ortens konsumenter. Det är dock de resterande 10–20 procenten, de 
mest utpräglade aktörerna, som syns mest och som får större utrymme i media. På så sätt 
kan man få en uppfattning om att dessa företag har större försäljningsvolym än vad de 
egentligen har. Detta kan naturligtvis vara annorlunda i en begränsad del av en stads-
kärna, men knappast i de allra fl esta köpcentrum. 

Erik Kruse, Ericsson Consumer Lab
Erik Kruse jobbar på Ericsson Consumer Lab och hans arbete innebär bland annat att ta 
reda på hur folk kommer att kommunicera i framtiden i jordens alla hörn. Slutmålet är 
förstås att Ericsson ska ligga längst fram och leda utvecklingen på kommunikationsmark-
naden, både att hitta lösningar för konsumenter och företag, och att skapa system som 
stödjer den utvecklingen. I det arbetet är det avgörande att kunna förstå vad som är på 
gång i de mogna marknaderna i västvärlden genom att identifi era de grupper som ligger 
längst fram i utvecklingen där. Men det är också mycket viktigt att förstå hur utvecklings-
ländernas invånare kommer att kommunicera och hur deras möjligheter utvecklas. 

Jakten på föregångarna, de mest medvetna och kritiska konsumenterna är förstås 
en viktig framgångsfaktor för Ericsson. Beroende på segment fi nns dessa konsumenter 
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på olika ställen i världen, men de konsumenter som ligger absolut längst fram när det 
gäller att utforska framtidens kommunikation med fokus på mobil kommunikation fi nns 
i Tokyo. I Tokyo fi nns viljan och modet att testa nya saker och staden har dessutom en 
befolkningsstorlek som gör att det fi nns en tillräcklig mängd konsumenter även inom 
mycket smala nischer för att det ska kunna uppstå en marknad som förser dem med attri-
but. En ny generation japaner i ett tidigare mycket traditionellt samhälle utforskar och 
förfl yttar gränserna i rask takt.

Men konsumenterna är inte den enda avgörande faktorn som har bidragit till att göra 
Tokyos invånare till vägvisare på världens kommunikationsarena. Det är i hög utsträck-
ning också en följd av tidiga och optimistiska satsningar från de stora operatörerna med 
DoCoMo i spetsen. Genom att bygga infrastruktur och utveckla innehåll som inte fi nns 
någon annanstans så har de gett både sig själva och Tokyos invånare ett försprång inom 
kommunikation. Det är enligt Erik ett generellt faktum att det inte räcker med kräsna 
konsumenter för att lyfta och utveckla en plats, utan det krävs också leverantörer som 
vågar satsa på framtiden. Den situationen uppstod i Sverige mot slutet av 1990-talet 
då Sveriges utbildade och kräsna kommunikationskunder, en mängd olika företag som 
utvecklade tjänster och applikationer och en stark framtidstro, bidrog till att placera 
Sverige i utvecklingens framkant. Det attraherade nya företag, nya konsumenter och nytt 
kapital. När all mark försvann under fötterna på branschen under IT-kraschen försvann 
också den framtidstro som bidrog till att utveckla både konsumenter och företag. Många 
av företagen fanns ännu kvar ett tag efter kraschen, och i princip alla kräsna konsumen-
ter fanns också kvar. Men ändå dog den gnista som placerade Sverige och Stockholm i 
framkant. 

En slutsats som går att dra av detta är att varken kräsna konsumenter eller företag i 
framkant räcker för att lyfta en plats om det inte fi nns en positiv atmosfär och framförallt 
en stark tro på framtiden. En framtidstro som efter IT-smällen i slutet av 1990-talet inte 
är lika stark i Sverige som i andra delar av världen, vilket har fört med sig att Sverige har 
förlorat i betydelse som en test - och inspirationsmarknad. Det betyder inte att Sverige 
har förlorat all betydelse, det är fortfarande en marknad som är värdefull som testmark-
nad för nya lösningar, men Sverige och Stockholm är inte längre längst fram.

En annan slutsats som också bekräftas av Erik är att företag som liksom Ericsson vill 
ligga i framkant av utvecklingen anser att kräsna och medvetna konsumenter helt klart är 
en tillgång. Närhet till dem är en faktor som spelar in både vid lokaliseringen av forsk-
nings- och utvecklingscentrum, och vid planeringen av aktiviteter och lanseringar.

Förutom nivån på konsumenterna så är också mängden konsumenter en avgörande 
faktor. Där står sig Stockholm slätt mot världens metropoler. Finns en tillräcklig mängd 
konsumenter fi nns det också utrymme för en större fl ora av olika preferenser, stilar och 
beteenden som kan utvecklas med stöd av marknaden eftersom de i sig representerar en 
tillräckligt stor marknad för att företagen med lönsamhet kan utveckla ett erbjudande. 
Det gör att livsstilar och beteenden kan förfi nas och fördjupas. Ska Stockholm i ett globalt 
perspektiv återigen bli en betydelsefull testmarknad så är det troligt att detta sker inom 
ett väl avgränsat område.
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Ylva Folin, ISA
Ylva Folin är ansvarig för turism, detaljhandel och logistik på ISA. Hon har bland annat 
medverkat vid etableringar av Freyville, Zara, Urban Outfi tters, The Phone House, Lidl, 
Netto och Specsavers i Sverige.

När ISA säljer in Stockholm som en bra stad att etablera sig i är Stockholms medvetna 
konsumenter och möjligheten att använda Stockholm som testmarknad ett starkt argu-
ment. Dels för att svenskar vill testa nya saker, men också för att närheten till svenska 
innovativa varumärken kan vara av betydelse. Men bakom en butikskedjas beslut att eta-
blera sig i Stockholm ligger alltid en större expansionsplan som kräver att man etablerar 
sig i städer av Stockholms storlek.

Detaljerna skiljer sig sedan åt beroende på koncept. 
En kedja som ISA har jobbat med letade efter helt rätt adress där de visste att mål-

gruppen rörde sig, medan ett annat starkare koncept letade efter helt rätt lokal och kände 
sig så säkra på styrkan i sitt koncept att de var övertygade om att rätt målgrupp skulle 
hitta dit oavsett var de lokaliserade sig. Det senare företaget har ett starkt internatio-
nellt koncept och oavsett var de etablerar sig interagerar de med platsen och de lokala 
människorna genom att till exempel hitta ännu okända konstnärer som får ställa ut sina 
verk i butiken. Konstverken trycks sedan upp på t-shirts och säljs i alla butiker runt om i 
världen. De tar också in lokala artister som får uppträda i butiken och de använder deko-
ratörer från lokala skolor för att dekorera butiken.  Detta är ett led i att skapa en lokal 
förankring och särprägel och att göra konsumenterna delaktiga i upplevelsen. 

Frey Wille, en österrikisk smyckeskedja, utgår från mer traditionella parametrar när 
de identifi erar rätt plats för att etablera sig. De utgår från var det fi nns människor med 
tillräckligt mycket pengar för att kunna handla deras varor och placerar sig där. De söker 
i första hand konsumenter med en viss köpkraft och inte utpräglade livsstilar. 

När Zara etablerade sig i Sverige sökte företaget ett visst antal kvadratmeter glasyta ut 
mot gatan och när de efter en tid hittade det i en lokal slog de till. 

Stockholm tävlar ofta mot de andra nordiska huvudstäderna om samma människor 
och etableringar. Här har Stockholm en viss fördel genom att det fungerar som gateway 
mot Finland och Norge. Det som har slagit rot bland Sveriges befolkning har goda förut-
sättningar att lyckas även i Finland och Norge.

Å andra sidan så spelar kommunikationerna med omvärlden en stor roll för etablering 
och där har Köpenhamn en fördel eftersom staden är knutpunkt för SAS:s fl ygningar. 

Stockholms betydelse i Skandinavien ur ISA:s perspektiv är intressant att ställa mot 
det globala perspektiv som H&M och Ericsson representerar. I ett globalt perspektiv är 
Stockholm och Stockholms konsumenter av liten och minskande betydelse. Däremot har 
de en stark påverkan på närområdet. 

Att shoppingen är en viktig faktor, åtminstone för besökare, avspeglas i företag som 
Smart City Shopping som har specialiserat sig på att shoppingguida utländska gäster i 
Stockholm. Ofta är det globala varumärken besökare vill hitta i Stockholm för att göra 
fynd, så kanske är utbudet av globala prestigevarumärken till bra priser en viktigare 
faktor för globala konsumenter än utbudet av nationella specialiteter.
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Christoffer Melin, etableringschef Weekdays
Christoffer Melin är ansvarig för etableringar på Weekdays, en kedja på stark framväxt i 
Sverige som inom kort kommer att etablera butiker utomlands. Weekdays är bra på att 
identifi era svenska och internationella varumärken som ligger i framkant och ta in dem i 
butiken. Det riktiga lyftet för kedjan kom dock när det egna jeansmärket Cheap Monday 
i lågprissegmentet blev framgångsrikt både i och utanför Sverige. Den första Weekdays-
 butiken öppnades på Olofsgatan, en bakgata vid Hötorget. Det läget kallas inom handeln 
för ett C-läge, det vill säga inte särskilt attraktivt ur kommersiell synpunkt. 

Trots att Weekdays-butiken är framgångsrik är C-läget på Olofsgatan fortfarande ett 
C-läge . Men Weekdays har hittat sin publik som också hittar till butiken. De har även 
öppnat butiker på Götgatan i Stockholm samt i Malmö och Göteborg. Läget på Götgatan 
var inte heller ett A-läge när butiken öppnades, men i takt med att hela området har blivit 
mer attraktivt har läget förbättrats och räknas nu som ett mycket bra läge. Anledningen 
till att Weekdays valde att etablera butiken där från början var just att det var ett C-läge 
fast med många av de konsumenter som Weekdays vänder sig till i området. Det var 
alltså i första hand närheten till konsumenterna och inte områdets förmåga att ladda 
varumärket med rätt innehåll som gjorde att man etablerade sig på Götgatan. 

Nyligen öppnade Weekdays en 1500 kvadratmeters butik i det omgjorda PUB-huset. 
Det var Weekdays första A-läge, ett tecken på att både kedjan och de varumärken som 
säljs där har nått en bredare målgrupp. Men etableringen i PUB huset är än så länge ett 
undantag eftersom kedjans andra kommande etableringar konsekvent sker i C-lägen. 
Etableringen i Göteborg sker i ett C-läge liksom den första utlandsetableringen. Det 
passar Weekdays underdog-koncept och det är också i dessa områden deras primära 
målgrupp fi nns. 

Weekdays har sitt kontor på Södermalm i Stockholm för att sitta nära sin butik på 
Götgatan och för att de hittade en lokal till en rimlig hyra. Enligt Christoffer har de inte 
har valt den platsen för att vara nära andra företag som vänder sig till samma målgrupp 
eller för att starkare associeras med en viss målgrupp, utan av praktiska orsaker. Deras 
konsumenter fanns i området och när de placerade kontoret i närheten av butiken blev 
det indirekt en placering nära målgruppen.

Inte långt från Weekdays-butiken på Götgatan har ett annat företag, Acne, precis 
etablerat en butik. Acne har utvecklats starkt de senaste åren och kan ses som lite mer 
Stureplansnära än Götgatan. Därför gissar Christoffer att de har valt att öppna butik i 
området för att ladda varumärket med lite av den credd, eller trovärdighet, som kopplas 
till Götgatan och det område som kallas SoFo (South of Folkungagatan). 
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Linus Kjellberg, affärsutvecklare, Atrium Ljungberg
Linus Kjellberg är affärsutvecklare på Atrium Ljungberg, en av Sveriges största köpcen-
trumägare med pågående projekt som Mobilia i Malmö, Gränby i Uppsala och nyligen 
utbyggda Sickla köpkvarter i Stockholmsområdet. Linus arbetar med att hitta intressanta 
lägen och sedan utforma konceptet och innehåll i det varuhus eller köpcentrum som ska 
byggas. Han har bland annat varit med och tagit fram konceptet för nya PUB, som efter 
att ha bytt ut butikerna och byggt om varuhusen nu vänder sig till en helt ny målgrupp. 
Just nu arbetar han med att utveckla Mobilia i Malmö.

När en aktör som Atrium Ljungberggruppen identifi erar etableringslägen är det 
geografi ska läget A och O. Köpkraften i området analyseras och omsättningspotentialen 
räknas ut. Vid en beräknad omsättning på 1 miljard kronor fi nns det en potential att ta ut 
omkring 7–9 procent i hyra. Om en etablering ska vara intressant måste det alltså fi nnas 
en stor mängd konsumenter i upptagningsområdet. En ökande konkurrens mellan köp-
centrum i storstadsområden ökar också betydelsen av att hitta en unik positionering och 
butikmix. Därför avgörs ett köpcentrums egentliga framgång i allt högre utsträckning av 
förmågan att tolka konsumenterna i området och omsätta det i ett matchande utbud. I 
stora drag går arbetet ut på att identifi era typkunder och deras behov. Därefter analysera 
det befi ntliga utbudet i närområdet, hur väl det befi ntliga utbudet möter behoven samt 
vilka framtida behov områdets konsumenter bedöms ha. Den eventuella luckan mellan 
det befi ntliga utbudet och framtida behov utgör etableringsmöjligheten. 

Enligt Atrium Lungberg är det viktigt att skapa en unik känsla och atmosfär i varje 
köpcentrum. Det krävs en del för att uppnå detta eftersom utbudet blir allt mer likriktat 
när butikskedjorna brer ut sig. De fl esta köpcentrum har MQ, Lindex, H&M, Twilfi t, 
 Wedins, etc –  Sverigetäckande kedjor med i princip identiskt utbud och samma varu-
märken vart man än kommer. Samtidigt vill centrumägarna kunna ta ut så hög hyra som 
möjligt från hyresgästerna, och så länge kedjorna ger bäst avkastning kommer också 
de att vara hyresgäster. Variationen får istället ordnas på annat sätt, genom att krydda 
utbudet med mindre och mer nischade butiker eller genom att ge utrymme till konst och 
kultur.  I Sickla köpkvarter har man till exempel kryddat det vanliga butiksutbudet med 
en hantverksgata, där småskaliga tillverkare och hantverkare, till exempel en choklad-
tillverkare, får husera i en del av området och erbjuda sina varor. Hyran för dessa små-
butiker är förhållandevis lägre än i övriga delar av köpcentret, men de bidrar positivt till 
helheten genom att ge området en unik karaktär. På samma sätt bidrar den intilliggande 
Dieselverkstaden till att göra Sickla till mer än ett shoppingområde bland alla andra. 
Enligt Linus är det viktigt att skapa spännande miljöer och sammanhang där olika typer 
av verksamheter kan befrukta och stärka varandra.

Utformningen av Sickla köpkvarter kan sägas stå för ett förändrat synsätt hos en 
del stora centrumägare där man har insett samma sak som en del forskareframhållit: 
Områden som är för uppstyrda kväver till slut sig själva. Det ”syre” som behövs för att 
ett område ska utveckla en unik och levande karaktär sugs upp i en allt för kontrollerad 
miljö. Det leder till slut till att människor slutar att gå dit. Utvecklingen går därför mot att 
skapa helhetsmiljöer. Köpcentrum som vanligtvis ligger strax utanför stadskärnan blir 
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en sorts kopia av innerstadsmiljön och omfattar i förlängningen handel, bostäder, arbete 
och kultur men med ett övergripande kommersiellt syfte. 

Slutsatser om utbudets dynamik
Utifrån intervjuerna med experter på etableringar och utbud kan man dra följande slut-
satser:
• Kräsna konsumenter är en resurs som attraherar ett konsumtionsutbud till platsen. 
• Ju tydligare profi l konsumenterna har, desto spetsigare koncept attraherar de. Med 

det inleds en positiv utvecklingspotential som på sikt kan placera en plats och dess 
aktörer i framkant av utvecklingen inom ett visst område.

• Företag styrs av olika parametrar när de väljer vilka städer de ska etablera sig i. Men 
grunden är i princip alltid antalet konsumenter och deras inkomster. Därefter följer 
fi njusteringar som omfattar hur sofi stikerade konsumenterna är, exakt val av läge 
samt lägets karaktär och utvecklingsmöjligheter. 

• Stockholm har en viss attraktionskraft som testmarknad, men den minskar. Det fi nns 
fl era orsaker till det, till exempel den explosiva tillväxten på andra marknader som inte 
direkt liknar den svenska och Stockholms relativa litenhet jämfört med världens stora 
metropoler. Om Stockholm ska bli en betydande och trovärdig testmarknad blir det 
sannolikt inom ett eller ett par mindre områden. 

• De konsumentgrupper som kommer att ha störst betydelse för utvecklingen de 
närmaste åren är de som samlas runt Stureplan, runt Götgatan och SoFo samt de 
konsumenter som är längst fram bland dem som är miljö- och klimatmedvetna. 

Samspelet mellan människors livsstil och 
 konsumtionsutbudet
För dagens konsumenter, som använder konsumtion som ett sätt att uttrycka sin identi-
tet, räcker det inte bara att ha tillgång till ett grundutbud. Det blir allt viktigare att ha till-
gång till ett brett utbud som innehåller fl era valmöjligheter. Vissa grupper bor i områden 
med ett brett konsumtionsutud, eller har förutsättningar att lätt ta sig till dessa områden. 
Andra grupper får anstränga sig mer för att få tillgång till denna bredd. En stor utmaning 
för den framtida planeringen av konsumtionsmöjligheterna i Stockholm är att se till att 
alla grupper har tillgång till ett brett utbud av konsumtionsmöjligheter utan att det leder 
till allt för stora transportvolymer. 

Det är inte bara invånare med urbana värderingar som samlas i konsumtionszonen 
eller så nära den som möjligt. I konsumtionszonen är även utbudet av handel, nöjen 
och kultur som tätast, vilket kan utläsas ur karta 4 på sidan 93. När invånare med höga 
 inkomster och hög genomsnittlig utbildningsnivå sprider sig ut från innerstaden mot 
Liljeholmen, Bromma, Hammarby Sjöstad och Solna följer det breda konsumtionsutbu-
det med. I Sickla har Atrium Ljunggrengruppen utvecklat Sickla köpcenter som snart får 
stark konkurrens från Nacka Centrum som görs om från grunden av ägaren Rodamco. 
I Bromma arbetar KF Fastigheter intensivt med att utveckla Bromma Center, som kan bli 
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Stockholms största handelsplats när det står färdigt. I Liljeholmen tar fi nska Citycon ett 
omfattande grepp på vad som hittills bara har varit en knutpunkt för kommunikationer 
och gör det till en attraktiv handelsplats. Överallt sker utbyggnaden av handeln som en 
följd av att köpstarka konsumentgrupper antingen redan har befolkat platsen eller inom 
kort kommer att fl ytta dit. 

Samtidigt bidrar den frenetiska etableringen av nya handelsplatser till att utbudet 
snart är större än efterfrågan. De köpcentrum som fi nns har redan mer än sitt när-
område som målområde. Kampen om konsumenterna rasar över hela staden, Täby 
Centrum, Sickla Köpkvarter, Bromma Center med fl era vill alla locka konsumenter från 
hela staden. Det blir allt viktigare för ett köpcentrum att skapa en unik position som ger 
konsumenter från hela länet en anledning att åka dit, snarare än till det köpcentrum 
som ligger närmast. Köpcenterutvecklarna rustar genom att för varje köpcenter anställa 
marknadschefer vars uppgift är att vårda och utveckla ett köpcentrums positionering 
och varumärke i förhållande till de andra. Alla vill motverka likriktningen i handeln som 
gör att utbudet riskerar att bli detsamma överallt eftersom skalfördelarna som handelns 
aktörer kan uppnå just nu har haft ett starkare initiativ än konsumenternas krav på 
variation. Det gäller att få även andra än Lindex, MQ, KappAhl, H&M, Claes Olsson eller 
de andra kedjorna att etablera butiker i köpcentret för att öka utbudet. 

I Sickla Köpcentrum har man valt att subventionera en hantverksgata där hantver-
kare har småskalig försäljning av varorna de tillverkar. I Bromma har man en yta som 
specifi kt kommer att användas för att kunna erbjuda något annat än handel, eller som 
de själva uttrycker det: ”Högst upp i nybyggnadsdelen vill vi skapa något annorlunda 
– gärna något som är helt unikt för köpcenter. Kanske en swimmingpool, en teaterscen, 
en gigantisk fågelbur eller en ramp för skateboardåkare. Inomhusbana för boulespelare 
skulle vara kul. Eller en skridskobana, oavsett vilken temperatur det är utomhus”. 

Kampen för att locka konsumenter blir uppenbarligen allt mer intensiv.
Utvecklingen vi ser just nu är ett starkt utbud i den centrala stadskärnan som expan-

derar utåt när konsumtionszonens invånargrupper fl yttar till i innerstadens närliggande 
områden. Följden blir en stark cityhandel och ett pärlband av köpcenter i gränsen mellan 
konsumtionszonen och närhetszonen. Dessa köpcenter för en allt intensivare konkur-
rens både mot varandra, och mot cityhandeln. Det fi nns också ett antal utbudssatelliter i 
Farsta, Täby och Kista som ligger bortom närhetszonen, vilket vi kan se i på kartan i fi gur 
27. De ligger antingen i det köpstarka villabältet, som i Täby, eller, på en plats där den 
arbetande dagbefolkningen är stor och köpstark, som i Kista. Men i Kista har även den 
närboende kvällsbefolkningen betydelse för köpcentret eftersom handeln mellan klockan 
18 och 21 i det kvällsöppna köpcentret står för 26 procent av omsättningen.
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Karta 4. Koncentrationen av kultur, nöje och handel i centrala Stockholm.
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Karta 5. Koncentrationen av kultur, nöje och handel i Storstockholm.
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Slutsatser och policyimplikationer

Utifrån det underlag som presenteras i rapporten ser vi att det fi nns distinkta livsstilar 
i Stockholms län, och att dessa livsstilar i ganska hög grad skiljer sig från många av de 
livsstilsmönster som dominerar andra delar av landet. Livsstilsgrupperna i Stockholms 
län fördelar sig enligt ett geografi skt distinkt mönster, där de livsstilsgrupper som är mest 
typiska för Stockholm framförallt är koncentrerade till länets mest centrala delar. De om-
råden som ligger i länets geografi ska ytterområden liknar i högre grad resten av landet. 
Framförallt Stockholms stad har en mycket unik befolkningssammansättning för Sverige, 
och tack vare detta skiljer sig Stockholms län som helhet i hög grad från landets övriga 
storstadsregioner . På vissa sätt liknar Stockholmsregionens befolkningssammansättning 
andra europeiska storstäder, men avviker bland annat genom den relativt stora förekom-
sten av välbeställda pensionärer och barnfamiljer. 

I rapporten har vi också kunnat se att de livssstilsgrupper som är typiska för Stock-
holmsregionen i hög grad kan beskrivas som distinkt urbana i sina värderingar och kon-
sumtionsmönster. De urbana tendenserna delas av i stort sett alla de Stockholmstypiska 
grupperna, om än i varierande grad, bland annat på grund av skillnader i gruppernas 
ekonomiska möjligheter att leva på det sätt de skulle vilja. 

De distinkt urbana grupperna har hög grad kulturell öppenhet, ett intresse för 
nyheter, en tydlig karriärorientering och en stark tro på den egna förmågan. Dessa grup-
per attraheras av, och tar i hög utsträckningen del av, storstadens breda och varierade 
konsumtionsutbud. Det fi nns forskare som framhåller att gentrifi erade innerstadsom-
råden av den typ som idag återfi nns i Stockholms innerstad är en av nyckelfaktorerna 
för regional framgång i den globala ekonomin eftersom det stärker regionens näringsliv 
i konkurrensen om den högst kvalifi cerade och internationellt efterfrågade arbetskraf-
ten.34 De distinkt urbana livsstilsmönster som går att urskilja i Stockholms län och deras 
fördelning i det geografi ska rummet visar också att Stockholm innerstad idag är en 
mycket attraktiv bosättningsort för individer och hushåll med en hög kunskapsnivå och 
andra former av resurser.  Detta är troligtvis mycket positivt för regionens näringsliv, och 
därmed för den övergripande ekonomiska utvecklingen i Stockholms län. 

Att Stockholms innerstad är attraktiv för resursstarka grupper är dock inte helt utan 
problem. En bieffekt av denna höga attraktivitet är en relativt tydlig socioekonomisk 
skiktning i regionen, där mer resursstarka grupper dominerar länets innersta delar sam-
tidigt som resurssvagare grupper är vanligare förekommande längre ut i länet. Detta gäl-
ler både för livsstilsgrupper som domineras av småhusboende och lägenhetsboende och 
ligger väl i linje med teorierna om konsumtionsutbudets attraktionskraft på högutbilda-
de grupper med urbana preferenser. Nya bostadsområden i angränsning till Stockholms 
innerstad, såsom Hammarby Sjöstad, Liljeholmen/Årsta och Hagakorridoren i Frösunda 
har helt kommit att domineras av de mest välbeställda och bäst utbildade livsstilsgrup-
perna. De svenska hyreslagarna motverkar till någon grad den typ av utträngning som 
förekommer i gentrifi eringsområden i andra länder, men trots detta kan vi se tendenser 
till socioekonomisk segregation i staden. 

34 Se Webber (2007).
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Invånarnas livsstil och konsumtionsmönster har en viss påverkan på regionens närings-
liv eftersom det till viss del påverkar vilka företag som etableringar sig här. Även om 
Stockholm inte betraktas som någon viktig marknad ur ett internationellt perspektiv så 
framhåller representanter från näringslivet ändå att regionen genom den stora förekom-
sten av medvetna och sofi stikerade konsumenter är en nyckelmarknad inom Norden och 
ses som trendsättande för såväl Norge och Finland som för resten av Sverige. 

Policyimplikationer
Det övergripande syftet med den här rapporten har varit att skapa en kunskapsbas och 
undersöka livsstilars och konsumtionsmönsters inverkan på Stockholms läns ekonomis-
ka utveckling. Avsikten har inte varit att presentera några långtgående policyslutsatser. 
Det är dock möjligt att dra några mycket generella slutsatser utifrån rapporten. 

I ett regionalt sammanhang öppnar den här rapporten ett nytt kunskapsområde om 
sambanden mellan livsstilar, konsumtion och regional ekonomisk utveckling. Ytterligare 
studier behövs för att skapa en större förståelse för hur dessa samband kan utvecklas för 
att bäst gagna regionens långsiktiga ekonomiska utveckling. 

Rapporten visar att människors livsstilar och konsumtionsmönster är viktiga faktorer 
att ta hänsyn till i framtida analyser av regionens ekonomi, både när det gäller systemiska 
kartläggningar av hela regionen, och geografi skt, branschstrukturellt eller institutionellt 
avgränsade studier. Det behövs till exempel ökad kunskap om kultur- och nöjessektorns 
roll i regionen, sett ur ett bredare ekonomiskt systemperspektiv. Särskilt viktigt framstår 
även analyser av hur människors livsstilar samspelar med den regionala arbetsmark-
nadens utveckling, exempelvis med hänsyn till effekterna av en ökad socioekonomisk 
utträngning som kan medföra en ökad uppdelning av boende- och arbetsmarknadsregio-
ner. En annan viktig fråga för den regionala utvecklingsplaneringen är utvecklingen av de 
yttre regionala kärnorna. Resultaten från den här rapporten visar att det är viktigt att ta 
hänsyn till människors livsstilar i planeringsarbetet för att skapa långsiktigt hållbara och 
attraktiva boende- och näringslivsmiljöer. Här kan fördjupade studier klarlägga vad som 
krävs ur ett konsumtions- och livsstilsperspektiv för att de regionala stadskärnorna ska 
bli bärkraftiga och levande stadsmiljöer.

På det nationella planet stärker rapporten insikten om att Stockholm är en mycket 
unik region i Sverige, den enda utpräglat globala storstadsregion i landet. Det gör att 
regionens ekonomisk-strukturella förutsättningar i hög grad skiljer sig från stora delar 
av resten av landet, och att Stockholmsregionen många gånger kan ha större likheter 
med andra liknande storstadsregioner i Europa. Detta innebär att Stockholm inte främst 
konkurrerar med andra svenska regioner om näringslivs- och hushållsetableringar, utan 
att konkurrensen snarare sker med andra liknande regioner i Europa och i övriga delar 
av världen. Det är därför viktigt att den nationella politiken skapar förutsättningar för att 
Stockholmsregionen kan utvecklas som en global storstadsregion vars attraktionskraft för 
hushåll och företag bygger på helt andra faktorer och förutsättningar än andra svenska 
regioner. Stockholmsregionens viktiga roll som ekonomiskt draglok för den svenska eko-
nomin gör att hela Sverige vinner på att Stockholm ges goda förutsättningar att utvecklas. 
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Appendix A

Urval av värderingsdata över tid för Stockholms Län

Stockholmarnas värderingar jämfört med landet i övrigt
Datamaterialet till bilderna i detta appendix är hämtat från undersökningsserien ”Ditt 
land, Ditt liv” från Forskningsgruppen för Samhälls- och Informationsstudier (FSI). 
 Undersökningen utgår från ett riksrepresentativt urval och tidsserierna sträcker sig i 
många fall tillbaka till 1970-talet. Endast de år där dataunderlaget för Stockholms län 
ansetts vara tillräckligt stort för att vara statistiskt säkerställt redovisas i diagrammen 
nedan. Därför är det viktigt att vara uppmärksamma på att tiden mellan olika mätpunkter 
kan variera väsentligt.

Figur 24. Andel av befolkningen som uppger att de känner gemenskap och samhörighet 
med det svenska samhället.
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Figur 25. Andel av befolkningen som instämmer med påståendet ”Människor lever bättre 
på landsbygden”.

Figur 26. Andel av befolkningen som ser invandrare i Sverige som ett positivt tillskott. 
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Figur 27. Andel av befolkningen som ställer sig positiva till det mångkulturella samhället.

Figur 28. Andel av befolkningen som ställer sig positiva till att homosexuella par ges 
 möjlighet att adoptera barn.
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Figur 29. Andel av befolkningen som anser att man bör öka jämställdheten mellan könen.

Figur 30. Andel av befolkningen som använder Internet någon gång i veckan eller oftare.
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Figur 31. Andel av befolkningen som någon gång köpt varor eller tjänster på Internet.

Figur 32. Andel av befolkningen som anser att våra barn och barnbarn inte kommer att 
leva i en bättre värld än vår.
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Figur 33. Andel av befolkningen som anser att utvecklingen i Sverige visar att vi trots allt 
är på väg åt rätt håll.

Figur 34. Andel av befolkningen som anser att utvecklingen i världen visar att vi trots allt 
är på väg åt rätt håll.
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Figur 35. Andel av befolkningen som anser att det med tanke på vår levnadsstandard är 
vulgärt att sträva efter mer.

Figur 36. Andel av befolkningen som anser sig ha goda möjligheter att påverka sitt liv.
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Figur 37. Andel av befolkningen som är optimistisk vad gäller den egna framtiden i stort.

Figur 38. Andel av befolkningen som är optimistisk vad gäller utvecklingen i samhället i stort.
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Figur 39. Andel av befolkningen som litar på sina grannar.

Figur 40. Andel av befolkningen som litar på folk i allmänhet.
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Figur 41. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sitt eget liv idag.

Figur 42. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sin egen bostad.
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Figur 43. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sitt arbete.

Figur 44. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sin fritid.
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Figur 45. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sin ekonomi.

Figur 46. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sin hälsa.
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Figur 47. Andel av befolkningen som är helt nöjda med sin utbildning.
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Figur 48. Svar på frågan: ”Vad är viktigast för att ge livet mening?”.
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Appendix B

Planområdenas Mosaic-sammansättning
På följande sidor följer en förteckning över vilka planområden som tillhör de olika om-
rådesgrupperna samt den procentuella fördelningen av invånarna i områdets Mosaic-
tillhörighet. Områden som fi nns i samma områdesgrupp bör ha liknande förutsättningar 
när det gäller konsumtion. Vissa områden har dock ett väldigt litet befolkningsunderlag 
vilket gör att deras grupptillhörighet kan vara ganska svag. För att ge en komplett redo-
visning har alla områden tagits med även om det i praktiken skulle kunna vara lämpligt 
att rensa bort alla områden med ett befolkningsunderlag som understiger cirka 1000 
personer. Ett område (Stora Vika) gick inte att klassifi cera. Området har en helt egen 
 karaktär, men har också en väldigt liten befolkning, vilket gjorde det lämpligt att ta bort 
den ur klassifi ceringen. Detta område redovisas sist under rubriken ”Oklassifi cerad”.
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