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Miljdprogram med Innehall
langsiktiga effekter

Stockholms ldns landsting har arbetat med miljofragor sedan 1980-talet. Genom aren har det malmed- MILJOMAL
vetna arbetet bidragit till en battre miljo for lansinvanarna, men ocksa paverkat miljémedvetandet i
kommuner, landsting och foretag i hela Sverige.

Miljo Steg 5, for perioden 2007-2011, ar landstingets femte miljoprogram i ordningen. Programmet omfattar
fem miljomalsomraden och fem styrmedel — samtliga med méatbara mal. Négra viktiga milstolpar for Miljo
Steg 5:

Etanol och biogas: under programperioden fordubblade SL anviandningen av fornybara drivimedel i sina

bussar och fardtjanstfordon. Men redan 2004 tog SL och landstinget initiativet att bilda ett internationellt eta-

nolkonsortium for att sikerstilla en fortsatt tillverkning av etanolbussar. SL:s satsning och arbetet i etanolkon-

sortiet banade vigen for en vixande marknad for etanolbussar. STYRMEDEL

Lustgasrening: pa endast tre ar utrustade landstinget samtliga sina férlossningssjukhus med lustgasrening. Miljéledning
En forutsattning var det nationella lustgaskonsortift som bildades pa landstingets initiativ 2008, med mélet Upphandling
att 6ka marknadens efterfrigan pa reningsteknik. Aven Naturvardsverkets Klimp-bidrag, till langsiktiga inves-
teringar som minskar vixthuseffekten, har spelat en viktig roll. Kommunikation

Miljostorande I drdes redan 2005 i “Kloka Listan”. Aret efter Miljdmedicinsk forskning och utveckling
bo e och andra forskrivare. Under Regional planering

.o

iverkan fran lakemedel.
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Fran 30 till 229
biogasbussar pa fem ar

TRANSPORTER, MAL 2011:

utfors minst hdlften av landstingets person-
och varutransporter med fornybara drivmedel

ar kollektivtrafikens utslapp av partiklar och
kvdveoxider kraftigt reducerade och det bedrivs
ett systematiskt bullerreduktionsarbete

2007

Vid utgédngen av aret finns 390 etanolbussar i trafik, men
merparten av SL-bussarna kors pa diesel. Antalet biogas-
bussar 6kar fran 30 till 51 stycken under 2007.

Fardtjansten betalar en premie till de trafikentreprenorer
som kor med miljoklassade fordon. Antalet miljotaxibilar
Okar under éret till 19 procent av fordonsflottan. Samtliga
specialfordon drivs daremot av diesel.

Ambulansforare utbildas i sparsam korning. Dessutom
startar ett projekt for att utveckla en miljoanpassad, “gron’
ambulans.

3

Waxholmsbolagets fartyg kor pa miljodiesel, med 5 pro-
cent inblandad rapsolja (FAME). De speciella sidkerhets-
kraven for fartygsbrénsle gor det svart att hitta miljobrans-
len som fungerar till sjoss. Forsok med fornybar syntetisk
dieselolja stupar pé att palmolja anvénds i detta brénsle.

Sammantaget utfors 30 procent av landstingets transpor-
ter med fornybara drivmedel — vilket ligger i nivd med
malet for 2007.

2008

Fler etanol- och biogasbussar sitts i trafik. Dessutom
utreds alternativa 16sningar, till exempel etanolhybrid-
och batteribussar. Inom Fardtjansten okar antalet miljo-
taxibilar till 24 procent.

Upphandling av en “gron” ambulans paborjas. Da det inte
finns ndgon miljambulans pd marknaden gors istéllet en
“innovationsupphandling”.

Waxholmsbolaget minskar sin miljopaverkan — via lagre
bransleforbrukning — bland annat genom sparsam kor-
ning, battre motorteknik och avgasrening. Alternativa
bréanslen testas, till exempel inblandade férnybara kom-
ponenter samt naturgasbaserad syntetisk diesel.

31 procent av landstingets transporter utfors med forny-
bara drivmedel — en alltfor svag utveckling jamfort med
arets mal pa 35 procent.
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2009

Antalet miljobussar 6kar endast marginellt under aret.
SL tecknar tillaggsavtal med entreprendrerna for att kunna
infora miljobussar i befintliga avtal. SL tryggar sin forsorj-
ning av biogas genom avtal med Stockholm Vatten och
Kappalaforbundet. Rapsdiesel (RME) samt etanolhybrid-
bussar, som har bade el- och férbranningsmotor, testas.
Inom Fardtjansten okar antalet miljotaxibilar till

46 procent.

Virldens forsta "grona” ambulans — sanerad fran miljo-
och hilsofarliga kemikalier — tas i drift pa Eker6. Fordonet
drivs av biogas.

SL tar initiativ till projektet "Baltic Biogas Bus” for att
stimulera stider och regioner runt Ostersjon att anvinda
biogas i kollektivtrafikens bussar. Det EU-finansierade
projektet pagar fram till 2012.

32 procent av landstingets transporter utférs med forny-
bara drivmedel — ett resultat som inte nér upp till malet
for aret.

2010

Ytterligare 28 biogasbussar och 127 etanolbussar tas i drift.
SL borjar anpassa flera av sina depaer runt om i lanet for
tankning av biogas och etanol. Inom Fardtjansten 6kar
antalet miljotaxibilar rejalt under éret — frén 46 till 69
procent.

Utbildningen i sparsam korning, bade for AISAB:s ambu-
lanser och Waxholmsbolagets fartyg fortsitter — liksom

arbetet med att hitta diesel med hog inblandning av for-
nybara oljor. Men tillgdngen till dessa alternativ 4r mycket
begransad.

33 procent av landstingets transporter utfors med forny-
bara drivmedel — en niva som ligger ldngt fran 45 procent,
som ar malet for 2010.

2011

532 miljobussar tillkommer under &ret. 211 av dessa ar
en helt ny typ av bussar som helt drivs av rapsmetylester
(RME). Totalt betyder det hela 63 procent fornybart i
SL-trafiken. Antalet etanol-, gas- och hybridbilar inom
Fardtjansten okar fran 69 till 76 procent.

Med 56 procent fornybara drivmedel — och minskade
utslapp av partiklar och kviveoxider, liksom minskat
buller — nés samtliga miljomal f6r transportomradet.

Fler och fler resenarer anvénd
SL-trafiken — och allt farre av for-
donen drivs med fossila branslen.

Nar Miljo Steg 5 startade fanns
30 biogasbussar i drift. 2011 ar
siffran 229 stycken.

Inga ftalater eller

halogener i elkablarna/

Varldens forsta miljéanpassade
ambulans lanserades i maj 2009.

Gront ljus
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ambulanser

r tllsammans for ambulans-

verksamheten. |

Landstingets lingsil i
stalla alit hogre miljokrav - bade pa fordon och bransle.

Sénkt bransleférbrukning, Biogas istéllet for
med upp till 11 procent, tack diesel i tanken
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Waxholmsbolagets dldsta
fartyg Vastan ar idag
skérgardsflottans mest
moderna nar det galler
miljoteknik.




Minskande energi-
anvandning fem ar i rad

ENERGI, MAL 2011:

har den totala energianvdndningen inte okat
jamfort med ar 2000

kommer all el och kyla fran miljoanpassade kdallor

kommer minst 75% av vdrmen fran fornybara
kallor som ger laga utsliapp

2007

For att minska energianvindningen miljéanpassar Locum
de tekniska l16sningarna i sina fastigheter, men satsar dven
pé energisparinformation till vardpersonal och andra hy-
resgister. Locum arbetar aktivt med energikartlaggningar,
dokumenterar energipéverkande atgérder samt arrangerar
lokala energispartavlingar pa lanets sjukhus.

Locum handlar upp speciella driftentreprenorer (Energy
Performance Contracting) till tva sjukhus. Syftet med
dessa EPC-projekt ar att effektivisera energianviandningen.

Genom nya avtal och upphandlingar sakerstélls att all el
som anvands i SL:s lokaler uppfyller Naturskyddsfore-
ningens krav, Bra Miljoval, samt att fjarrviarmen till 100
procent kommer fran fornybara kéllor.

Miljo Steg 5:s slutmal kring el, kyla och virme nas redan
under programmets forsta ar.

2008

Locum fortsatter fokusera pa minskad energianvand-
ning — till exempel genom tillaggsisolering, fonsterbyten,
ombyggnader av ventilationssystem, 6versyn av duschar
och toaletter, EPC-projekt, bergvirme, solfangare samt
informationsseminarier och energironder pa vardavdel-
ningar.

SL:s spartrafik drivs med fornybar el fran vind- och vatten-
kraft. Tunnelbanan och lokalbanorna kor pa Bra Miljoval-
el. SL paborjar energideklarationer av sina byggnader.

Locums totala energianvandning minskar, fran 246 till
238 kilowattimmar per kvadratmeter. I takt med att kol-
lektivresandet 6kar, 6kar dven SL:s energianvandning.
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2009

Locum startar 13 nya EPC-projekt. Resultaten frén de
pagaende EPC-projekten, vid Danderyds och Jakobsbergs
sjukhus, visar en minskad virmeanvandning med 6 res-
pektive 50 procent.

Locum utreder olika 16sningar fér sméskalig energiproduk-
tion, till exempel fastighetsnira vindkraft. Den befintliga
solfingaranlaggningen vid Sodertélje sjukhus utvarderas
med positivt resultat. Flera liknande anldggningar, for att
forvarma sjukhusens varmvatten, planeras i regionen.

Arbetet med att inféra Gron IT i landstinget paborjas.

Locums energianvandning fortsatter minska, medan SL:s
totala energianvandning for sina lokaler 6kar for andra
aretirad.

2010

Locum driver under hela aret energisparkampanjen ”Slack,
stang av, byt ut” med hyresgisterna som malgrupp. Genom
olika energisparaktiviteter och tavlingar bidrar landsting-
ets vardpersonal till att minska den totala energianvand-
ningen. Locum deltar i Earth Hour och sldcker ned vissa
verksamheter i tio fastigheter under en timme — en energi-
besparing som motsvarar sju ars hushéllsel for en villa.

Byggstart for Nya Karolinska Solna. Det nya storsjukhuset
ska bli klimatneutralt med minimala utslapp av vaxthus-
gaser. Malet ar att minska energianvindningen till nara
hélften jamfort med dagens Karolinska.

SL 6vergér frén oljeeldning till fjarrvarme vid flera av sina
depéer.

Locums energianvandning minskar rejalt under éret — 229
kilowattimmar per kvadratmeter, jamfort med 237 kWh
foregéende ar. SL:s energianviandning okar.

2011

Locums arbete med energieffektivisering fortsétter genom
egna atgarder, information till hyresgésterna och krav vid
upphandling.

Den smaskaliga, miljévéanliga energiproduktionen 6kar. SL
installerar solceller vid bussdepén i Gubbéangen. Nya Karo-
linska Solna bygger ett berglager med tillhérande varme-
pumpar for sjukhusets framtida forsérjning av varme och
kyla.

Samtliga miljomal inom energiomradet nés under 2011.

Miljékraven fér Grén IT betyder minskad
energiférbrukning, samt 40 procent mindre

koldioxidutsl%’,

EARTH HOUR Slacker du?

Sodersjukhuset slacker
ljuset under Earth Hour
Lordag 27 mars, kl. 20.30-21.30

Mélet &r att minska SOS energianvandning med 25 procent under Earth Hour.
Tanken ar ocks3 att timmen ska vara startskottet for ett [angsiktigt arbete

med att minska sjukhusets energianvandning och skapa ett bra inneklimat:
Under Earth Hour kommer vi sjélvklart inte att géra ndgot som aventyrar

patientsékerheten eller som innebéar besvar for vara patienter. Vi kommer

inte heller att slicka ljuset pa allmanna platser runt om sjukhuset.

EDBEERIUE R

Energisparkampanjer bidrar till att minska
energianvandningen. 2010 slackte lands-
tinget tio fastigheter under Earth Hour.

Sedan 2008 viarmer solfangare varm-
vattnet for Sodertilje sjukhus.

www.msr.se/gu

UTMARKT

GRON
UPPHANDLARE

Gron IT sparar bade energi och miljé. Farre datahallar
och serverrum betyder rejalt minskad elférbrukning.
Upphandlingskraven for Gron IT var ett av skélen till
att landstinget belénades med priset “Utmarkt Gron
Upphandlare”.



20 ton mindre |lustgasutslapp
2011 jdmtort med 2002

LAKEMEDEL, MAL 2011:

ar nivderna av de mest miljostorande ldkemedlen
1 utsldppen fran reningsverken eller i ytvatten
lagre dn 2005

ar utsldppen av lustgas minskade med 75% jamfort
med ar 2002

2007

Landstinget méter nivaerna av miljostérande lakeme-
del i lanets dricks- och avloppsvatten. De 35 substanser
som mats beddms innebéra storst belastning pa miljon.
Dessa substanser ingér ocksé i de mest salda lakemedlen
pa den svenska marknaden. Landstinget ar forst i Sverige
med att analysera forekomsten av ldkemedelsrester i
fisk.

Landstinget utbildar vardverksamheterna om lake-
medels miljopaverkan, bland annat for att minimera
méngden ldkemedel som kasseras.

Vid Danderyds sjukhus borjar en ombyggnad av for-
lossningsavdelningen, dir dven en destruktionsanlagg-
ning for lustgas planeras. Varldens forsta reningsan-
laggning for lustgas finns sedan 2004 pa Karolinska
Universitetssjukhuset i Huddinge. Minskningen av
landstingets utslapp av lustgas under aret ligger pa
blygsamma 25 procent.

2008

Utsldppen av miljostorande likemedel fran lanets
reningsverk ar i huvudsak oférandrade.

Arbetet med miljoklassningen av lakemedel, som star-
tade 2003, fortsatter. Hittills har ungefir 70 procent
av den forsdlda volymen lakemedel i Sverige klassifi-
cerats. Analyserna ligger bland annat till grund for re-
kommendationerna i "Kloka Listan”. Under aret utbildas
32 procent av landstingets forskrivare om lakemedels
miljopaverkan.

Landstinget arbetar aktivt for att paverka EU, med malet
att medlemsldnderna ska sitta in dtgéarder for att redu-
cera likemedels miljopaverkan.

Landstinget tar initiativet till att bilda ett nationellt
lustgaskonsortium for Sveriges landsting och regioner.
Under 2008 koper Danderyds sjukhus en destruktions-
anldggning. Landstingets utsldpp av lustgas minskar
med 33 procent jamfort med 2002.
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2009

Landstingets matningar av utslappen av miljostérande
ldkemedel fortsatter. Tendensen ar att halter-na ar lagre
for de flesta substanser. Arbetet med miljoklassning av
ldkemedel fortsatter ocksa. Beslut tas om att forsoka
sprida den svenska modellen for miljoklassning till EU.

Den nya reningsanlaggningen for lustgas invigs pa Dan-
deryds sjukhus. Ovriga forlossningssjukhus planerar
liknande anldggningar. Olika metoder for att effektivise-
ra lustgasanviandningen provas och utvarderas. De to-
tala lustgasutslappen minskar, trots fler férlossningar.

2010

Landstingets matningar visar att nivierna av lakeme-
delsrester i avloppsvattnet minskar for 15 och 6kar for 77
substanser. Landstinget tar fram en handlingsplan for att
minska miljopaverkan fran lakemedel. Planen redovisar
olika atgarder — till exempel miljokrav pd vardgivare, in-
formation till patienterna samt utbildning av forskrivare.

Nya destruktionsanlaggningar for lustgas installeras pa
Sodersjukhuset, Sodertalje sjukhus och Karolinska Uni-
versitetssjukhuset i Solna — vilket innebér att samtliga
forlossningssjukhus i lanet har teknik for att bryta ner
anvind lustgas. Nya arbetsmetoder, internt natverkande,
utbildning av barnmorskor samt en ny andningsmask
som anviands under férlossningen, bidrar till att minska
utslappen.

Jamfort med 2002 minskar lustgasutsldappen med half-
ten. D& det var fler forlossningar 2010 4n 2002 blir
minskningen 64 procent.

2011

Karolinska Universitetssjukhuset, S6dersjukhuset och
Danderyds sjukhus arbetar aktivt med att minska sitt
lakemedelsavfall.

Trenden med minskande nivéer av lakemedelssub-
stanser i lanets avloppsvatten bryts 2011.

Utsldappen av miljostérande lakemedel fran reningsverken
ar hogre dn 2005, vilket innebar att detta miljomal inte
nés. Daremot nds mélet att minska lustgasutslappen.
Resultatet dr 76 procent lagre utslapp dn 2002.

Sedan 2010 har samtliga forlossningssjukhus
i lanet destruktionsanldggningar for lustgas.

<
S
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Dubbelmasken samlar in och suger ut all lust-
gas som inte andas in av mamman under for-
lossningen. Masken borjade anvandas 2009.

Landstingets lustgassatsningar - destruktionsanlagg-
ningar, lackagesékning och andningsmasker - ar del-
finansierade genom Klimp, som &r Naturvardsverkets
stéd till langsiktiga klimatinvesteringar.

rbetar aktivt med att paverka
ade EU och den internationella
lagstiftningen f6r att reducera
miljépaverkan fran ldkemedel.
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Miljopaverkan
fran lakemedel

Vad vi vet och vad W kan gbra

MILIOKELASSIFICERADE
LAKEMEDEL

KLOKA LISTAN

Sedan 2005 mats nivaerna av
ldkemedelsrester i Stockholms-
regionens avloppsvatten.
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farliga kemikalier

KEMIKALIER, MAL 2011:

har 25% av kemikalier och kemiska produkter
pa utfasningslistan fasats ut

2007

Miljo- och hilsofarliga kemikalier som anvénds i lands-
tingets olika verksamheter identifieras och kvantifieras
— for att pa sikt kunna fasas ut. Resultatet ar en lista 6ver
alla kemikalier och kemiska produkter som anviands
samt en utfasningsplan for de mest farliga &mnena.

Locum och SL gor kemikalieinventeringar. Baserat pa
Byggd Miljo/BVB Byggvarubedomningens bedomnings-
kriterier stéller Locum krav pé vilka kemiska &mnen som
inte far forekomma vid byggnation samt fastighetsdrift
och -underhéll. SL anvinder Banverkets forbudslista.

Karolinska Universitetssjukhuset tar initiativ till att starta
nationella substitutionsgruppen — ett samarbete mellan
landsting, regioner och larosédten som arbetar for att hitta
ersittare till farliga kemikalier.

2008

Arbetet med att fasa ut 25 procent av landstingets farliga
kemikalier och kemiska produkter paborjas. Utfasnings-
listan innehéller bdde avvecklingsimnen, som helt ska
bort, samt &mnen vars anviandning ska minska.

Landstingets forvaltningar och bolag inventerar sina
farliga kemikalier och tar fram lokala avvecklingsplaner.
Kravspecifikationer for upphandlingar, som visar hur
miljokrav ska stillas gentemot leverantorer, tas fram.

Locum, SL och Nya Karolinska Solna anvinder BVB
Byggvarubedémningens system for att vilja miljoriktiga
material och byggvaror — samt for att stilla krav i vissa
upphandlingar.

Anvindningen av farliga kemikalier minskar under éret.
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STEFAN JapLy

Utbildning och seminarier 6kar
kunskapen om riskerna med mnmmﬂmSm‘ln-lﬂlﬂmmlﬂm
kemikalier. 2010 visades doku-
mentarfilmen “"Underkastelsen”. B, AT 1 1 gy

Okrain pa Nya Karolin-
as ger positiva effek-

ter for patienter, personal
och ldnsinvanare.

ND

2009 o
En kemikaliegrupp startas. Syftet dr att att hgja kom-

petensen kring kemikalier och att dela erfarenheter och o
lyckade &tgirder. Ett kemikalieseminarium for interna och

externa deltagare ordnas. Flera av landstingets verksam-
heter deltar i den nationella substitutionsgruppen.

Anvandningen av farliga kemikalier fortsatter att minska. N
Vissa kemikalier, speciellt inom laboratorieverksamhet
och forskning, verkar emellertid vara svara att helt fa bort. o

2010 —
Arbetet i landstingets kemikaliegrupp och den nationella
substitutionsgruppen fortsétter. Folktandvarden slutar —
anvianda kvicksilver.

Flera kemikalieseminarier ordnas. Filmen "Underkastel-
sen” visas for medarbetare som arbetar med kemikalier.
Filmen berittar om de risker manniskan utsétts for via
kemikalier.

Landstingets anvandning av farliga kemikalier minskar
med 94 procent, men sex (av atta) utpekade avvecklings-
amnen anvands fortfarande.

2011

Anvindningen av de kemikalier som finns pa landstingets
utfasningslista fortsitter att minska. Samtliga avvecklings-
dmnen — de mest farliga kemikalierna pa listan — ar helt
borta fran landstingets verksamhet.

Malet att minska anvindningen av miljo- och halsofarliga
kemikalier nds med god marginal. Minskningen ar drygt
90 procent — det uppsatta malet for Miljo Steg 5 ar 25
procent.

Traditionell, kemisk fotoframkallning
har fullt ut ersatts med digitalrontgen.

Nya Karolinska Solna ska bli ett av
varldens mest miljovanliga universi-
tetssjukhus. En viktig del i arbetet ar
att stélla krav pa att leverantérerna
iljo- och hélsofarliga
1al och byggvaror.
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3 procent eko
2007 blev 25

PRODUKTER, MAL 2011:

prioriteras resurssndlhet och kretsloppsanpassning
vid upphandling och inkop

har inképen av varor och forbrukningsartiklar
som innehdaller landstingets utfasningskemikalier
upphort

ar 25% av landstingets madltider baserade pd
ekologiskt framstdallda produkter

har anvdndningen av byggmaterial som inne-
haller amnen upptagna pd Locums avvecklings-
lista upphort

2007

Ett miljomarkningssystem for MediCarriers varukatalog/
bestillningssystem introduceras. Miljoblomman anviands
for att peka ut basta miljoval med tanke pa resurssnalhet
och kretsloppsanpassning.

Landstinget paborjar arbetet med att avveckla PVC, som
bland annat finns i skyddshandskar och sugkatetrar. S6-
dersjukhuset nar till exempel 80 procent PVC-fria hand-
skar under &ret. Dessutom undviks inkop av produkter
som innehaller de milj6- och hilsofarliga kemikalier som
finns pé landstingets utfasningslista.

Nytt upphandlingsavtal for djupfrysta, ekologiska matva-
ror tecknas. Manga forvaltningar beslutar om att endast
kopa in ekologiska varor, till exempel kaffe och frukt, till
personalrummen.

Andelen ekologiska livsmedel for patientmaltider ligger
pa mycket blygsamma 3 procent.

Locum anviander BVB:s kriterier for att valja mer miljo-
vanliga byggprodukter. Under aret gor Locum stickprov
for att kontrollera forekomsten av kemiska produkter i
sina byggprojekt. 90 procent visar sig vara godkanda
enligt BVB.

2008

Arbetet fortsétter for att underlétta for forvaltningar och
bolag att vilja produkter som &r battre ur miljésynpunkt.
Mirkningen med miljoblomman hjilper bestillarna att
hitta ratt. Flera verksamheter infor rutiner for att siker-
stilla miljomassigt bra upphandlingar och inkop.

En lista 6ver de kemikalier — avvecklingsimnen och
minskningsdmnen — som inte far finnas i varor och for-
brukningsartiklar upprittas. PVC, och ftalater, klassas
som minskningsdmnen.

Andelen ekologiska livsmedel 6kar till 9 procent.

Locum fortsétter sitt arbete med att fasa ut farliga kemi-
kalier i byggmaterial.

Miljo Steg 5 2007-2011 Stockholms léns landsting

0gisk mat
orocent 2011

stig@Ets position som
stor inképare okar efterfra-
gan pa PVC-fria handskar.

2009

For att fa in ratt miljokrav i landstingets centrala och
lokala upphandlingar introduceras ett webbaserat verktyg
for miljoanpassad upphandling. I samband med lanse-
ringen utbildas upphandlare och inkopare i grundlaggande
miljokunskap samt praktiskt kravarbete.

PVC-avvecklingen fortsitter. Konkreta mél for specifika
produkter faststills. Kravet pad PVC-fria undersoknings-
handskar minskar PVC-anviandningen med 226 ton under
20009.

Andelen ekologiska livsmedel ligger pa 10 procent.

Locum arbetar aktivt med BVB:s kriterier vid val av pro-
dukter for drift, forvaltning och bygg. BVB:s krav ligger till
grund for upphandlingarna infor bygget av Nya Karolinska
Solna.

2010

Utfasningen av PVC-plast och mjukgorande ftalater fort-
satter. 85 procent av landstingets sugslangar och sugset
ar ftalatfria. Andelen PVC-fria undersokningshandskar
okar till 86 procent. PVC- och ftalatfria produkter ar markta
med miljoblomman i MediCarriers produktkatalog.

Systematisk uppfoljning och dialog med maéltidsleveran-
toren — samt fler ekologiska forradsvaror — resulterar i
att andelen ekologiska livsmedel 6kar stort, fran 10 till

24 procent.

Landstinget paborjar en upphandling av kaffeautomater
for personalrummen, dar kravet dr 100 procent ekolo-
giskt kaffe och te.

2011

Miljo Steg 5:s mal péd 25 procent ekologiska livsmedel
nés under aret. Vardavdelningarnas egna, medvetna
inkop av ekologiska forrddsvaror — till frukost och
mellanmal — dr avgorande for att mélet uppfylls.

| LOC-L00¢

Forutom malet kring utfasningskemikalier i varor néas
alla miljomal inom produktomradet.

Miljoblomman hjalper ‘
landstingets inkopare att

vélja hallbara produkter ur
MediCarriers utbud.

Under 2011 6kade andelen PVC-fria
undersokningshandskar till 91 procent.

Kemisk-tekniska produkter och stadutrustning l

g

e o

Sjukvard
ochkontor

Svrigt i du behives B a0 5

Ovriga kemisk-tekniska produkter
Nifisk

Smelloff

2007 var endast 3 procent av landstingets maltider baserade pa ekologiska livsmedel.
2011 ar andelen 25 procent.



MAL 2011:

fortsdtter alla landstingets verksamheter att

ha miljoledningssystem som dr miljocertifierade
enligt ISO 14001 och som styr sGudl mot lands-
tingets 6vergripande mal som mot lokala miljomal

ar miljoledningssystemen integrerade i ordinarie
verksamhetsstyrning

ingdr miljohdnsyn som en naturlig del i besluts-
processerna

2007: samtliga forvaltningar och bolag har miljélednings-
system som &r certifierade enligt ISO 14001. Lednings-
systemen hjalper verksamheterna att prioritera, genomfora
atgarder, folja upp resultat och hitta forbattringsmajlig-
heter. Syftet ar att underlétta styrningen mot de 6vergri-
pande och lokala miljémalen.

MediCarrier infor ett nytt ledningssystem som integrerar
miljo, arbetsmiljo och kvalitet. Locums system ar sedan
tidigare certifierat enligt ISO 14001 och ISO 9000.

Under aret genomfors miljokonsekvensbedomningar inom
vissa verksamheter. Det handlar till exempel om val av
transportmedel, ombyggnationer och konferenser.

2008: arbetet med att integrera ledningssystemen pé-
borjas. Vissa forvaltningar och bolag borjar med att ta in
miljohansyn i utvalda beslutsprocesser som ar viktiga ur
miljosynpunkt, till exempel budget och upphandling.

2009: nybildade Halso- och sjukvirdsnamnden (HSN) och
Nya Karolinska Solnas férvaltningar certifieras enligt ISO
14001. SL bygger upp ett processorienterat verksamhets-
system dér milj6 finns med i alla relevanta processer. Aven
Stockholms lans sjukvardsomrade (SLSO) och Landstings-
revisorerna utvecklar sina ledningssystem.

2010: Ambulanssjukvarden i Storstockholm (AISAB) och
SLSO inf6r nya, integrerade ledningssystem som omfattar
miljo, kvalitet, arbetsmiljo och patientsikerhet.

Landstinget stiller krav pa att dven privata vardgivare
ska ha certifierade miljoledningssystem eller vara miljo-
diplomerade. Seminarier och utbildningar i miljéledning
genomfors, bland annat en miljorevisorsutbildning.
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Under 2010 inférde Ambulanssjukvarden i Storstockholm
(AISAB) ett integrerat ledningssystem som omfattar miljo,
kvalitet och arbetsmiljo.

2011: alla landstingets egna verksamheter ar miljocertifie-
rade. Av samtliga virdgivare i lanet — inklusive de privata
— ar 78 procent miljocertifierade eller har miljodiplom. Tva
av tre miljomal inom milj6ledningsomrédet klaras under
2011. Rutinerna for att gora miljobedomningar vid storre
beslut behover emellertid forbattras.

MAL 2011:

genomfors alla miljoprioriterade upphandlingar
och bestdllningar med relevanta miljokrav som

Joljs upp

skarps miljokraven kontinuerligt for de miljo-
prioriterade upphandlingarna

2007: SLL Upphandling gor bedomningar av hur olika
verksamheter och inkopta artiklar paverkar miljon.
Mélet ar att kunna stéilla tydliga krav vid upphandlingar
av miljokritiska produkter och tjanster. Under aret gors
miljoprioriterade upphandlingar av vardtjanster, risk-
och kemavfall, ortopediska tjdnster och livsmedel.

Forutom de centrala upphandlingarna gor SL, Waxholms-

bolaget, Fardtjansten och Folktandvéarden — liksom ménga
andra bolag och forvaltningar — egna upphandlingar samt

revisioner av sina leverantorers miljoarbete.

Pilotprojektet "Héllbar upphandling” startar — ett sam-
arbete mellan Stockholms ldns landsting, Vastra Gota-
landsregionen och Region Skéne. Syftet ar att paverka
de upphandlade leverantorerna, och deras producenter/
underleverantorer, att aktivt arbeta med socialt ansvars-
tagande.

2008: det totala vardet av landstingets upphandlingar
under aret dr nistan 24 miljarder kronor.

Halso- och sjukvardsnamnden (HSN) infor successivt mil-

jokravialla sina avtal med de upphandlade vardgivarna.
Avtalen innehéller dven ekonomiska incitament for att
driva pa miljoarbetet.

Projektet "Hallbar upphandling” lanserar en uppforande-

kod for leverantorer, med krav pé socialt och etiskt ansvar.

Stockholms lans landsting deltar dven i arbetet med den

kommande internationella standarden for socialt ansvars-

tagande, ISO 26000.

2009: det totala vardet av landstingets upphandlingar
under aret dr 46 miljarder kronor, bland annat pd grund
av en omfattande trafikupphandling.

Ett webbaserat verktyg — som hjilper forvaltningar och
bolag att stélla miljokrav vid lokala upphandlingar av
varor och tjanster — lanseras.

Miljoméarkningssystemet med miljoblomman omfattar
nu alla produkter med bra miljoprestanda. Andelen milj6-
markta varor bland de silda artiklarna 6kar.

Forvaltningarnas och bolagens miljoledningssystem
granskas for att se om man har rutiner for att kontinuerligt
skiarpa miljokraven vid upphandling. Endast ett system far
godként.

2010: under aret gors upphandlingar for totalt 23 miljarder
kronor. Landstinget gor en stor upphandling av Grén IT
som resulterar i att landstingets miljopaverkan minskar
med 40 procent.

Upphandlingen av Nya Karolinska Solna avslutas. 92 pro-
cent av miljokraven uppfylls utan dndringar. Inom vissa
omréden stills hogre krav an Milj6 Steg 5.

Uppforandekoden for leverantorer anviands av samtliga
landsting och regioner i Sverige.

2011: Stockholms ldns landsting utses till arets grona upp-
handlare. Upphandlingsvolymen for 2011 ar 33 miljarder
kronor. Mélen for Milj6 Steg 5, inom upphandlingsomra-
det, nas i allt vasentligt.

Socialt ansvarstagande
i upphandling

Uppférandeko,

d for Ieveramc'jrer
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Uppfoérandekoden for leverantorer
anvands sedan 2010 av samtliga
landsting och regioner i Sverige.

2010 ars upphandling av Gron IT finns
med pa EU:s lista med goda exempel
pa gron offentlig upphandling.
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MAL 2011:

kdnner alla landstingets anstdllda till hur
miljoprogrammet beror deras arbete

ar landstingets bolag och forvaltningar kanda
1 sina respektive verksamhetsomrdaden som
foregangare inom miljoomradet

har landstinget deltagit i minst ett externt samar-
bete per miljomalsomrade, ddr man arbetat for
att bidra till [6sningar pa miljoproblemen

2007: en kommunikationsstrategi for miljofragor introdu-
ceras. Landstingets miljoombud och 6vriga medarbetare
informeras om Miljo Steg 5. Under aret deltar drygt tusen
personer i olika miljoutbildningar. Dessutom arrangeras
miljoseminarier och filmvisningar.

2008: under aret gir 915 medarbetare och leverantorer
landstingets olika miljéutbildningar. En grundlaggande,
webbaserad utbildning i miljofragor erbjuds. Fler an
14 000 personer genomfor utbildningen.

Ett kunskapsseminarium om miljopaverkan fran lakeme-
del — Oppet for allmanheten — gér av stapeln i Stockholm.
SL genomfor en reklamkampanj pa temat “Miljoresan” via
annonser, radio, trafikreklam, trycksaker och webb.

2007 ars miljoredovisning far hederspris som arets basta
hallbarhetsredovisning inom offentlig sektor. I 2008 ars
redovisning fér, for forsta gdngen, landstingets intressenter
och samarbetspartners uttala sig om landstingets miljo-
arbete.

SL:s "Miljoresan” (2008), landstingets miljokampanj
(2009) och Sparvagsmuseets miljoutstéllning ”Sallskaps-
resan”(2010) ar tre exempel pa miljokommunikation
under Miljo Steg 5.

Miljo Steg 5 2007-2011  Stockholms léns landsting
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2009: under aret gar drygt 1 200 personer grund- och
spetsutbildningar. Den webbaserade utbildningen lockar
dven detta ar 14 000 medarbetare.

Landstinget genomfor en bred informationskampanj om
sitt miljoarbete — via trycksaker, annonser och affischer —
riktad till lansinvanare och medarbetare.

Fran och med 2009 foljer landstingets miljoredovisning
den internationella standarden Global Reporting Initiative
(GRID).

2010: drygt 2 000 medarbetare och virdentreprendrer
deltar i utbildningar och seminarier under aret.

Som ett led i arbetet infor néasta miljoprogram, for perioden
2012-2016, genomfors diskussioner — intressentdialoger

— med ett tjugotal av landstingets interna och externa mal-
grupper. Dessutom arrangeras seminarier kring den nya
uppforandekoden for leverantorer.

Landstingets miljoarbete speglas genom flera aktiviteter
riktade till barn och skolungdom, till exempel tavlingar och
utstallningar. Pa Sparvagsmuseet har miljoutstillningen
“Sallskapsresan” rekordmanga besokare.

Under 2010 ar Stockholm Europas miljohuvudstad.

2011: miljoutbildningar for personal och privata vard-
givare genomfors vid 35 tillfallen under éaret.

En attitydundersokning visar att 73 procent av de tillfré-
gade — interna och externa intressenter — instimmer i
pastaendet att landstinget dr en foregéngare inom miljéom-
ridet. Bland allmanheten kianner drygt hilften av lansinva-
narna till att landstinget arbetar aktivt med miljofragor.
En tredjedel héller med om att miljéarbetet bidrar till fris-
kare luft och renare vatten.

Samtliga miljomél inom kommunikationsomradet nas
under 2011.

Félj meq
Pa en s
enom Stockhr:;r’n:’foresa

22,8055 2 ol g5

& R
L i L - =
L wW b iy Mk Ui erp j [

=’

MAL 2011:

tillimpas resultaten fran den arbets- och
miljomedicinska forskningen i landstingets
beslutsprocesser

For dig som jobbar inom landstinget
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"Kommunikation for hélsa” ar
ett stéd och en strategi for att
forbattra kommunikationen kring
landstingets folkhélsoarbete och
folkhélsopolicyn.

2007: landstingets miljomedicinska forskning bedrivs

av Centrum for folkhélsa (CFF), ofta i samarbete med
Karolinska Institutet. Forskningen handlar bland annat
om luftféroreningar, buller och kemikalier. Malet ar att
forstd hur méanniskors halsa paverkas av den omgivande
miljon.

CFF bidrar med kunskaps- och expertstod, bland annat i
arbetet med den regionala utvecklingsplanen RUFS 2010.
CFF genomfor, sedan 1990-talet, miljohalsoenkater som
ligger till grund for de miljohalsorapporter for Stockholms
ldn som tas fram vart fjarde ar.

2008: landstingets.folkhalsopolicy fran 2005 uppdateras
och en handlingsplan, "Handling for hilsa 2008-20107,
tas fram.

2009: CFF overfors till den nybildade Karolinska Institu-
tets Folkhélsoakademi (KFA). KFA:s uppdrag ar folkhalso-
vetenskaplig forskning samt strategiskt och praktiskt
folkhélsoarbete. Miljohalsorapport 2009 publiceras.

2010: folkhalsopolicyn foljs upp. Majoriteten av landstingets
forvaltningar och bolag foljer policyn.

2011: handlingsplanen "Handling for halsa” uppdateras.
Folkhélsolaget i Stockholms 1an kartlaggs. Resultatet ar
“Folkhalsorapport 2011” som bland annat visar att de
hélsoskadliga miljofaktorerna minskar — och att lansinva-
narnas hilsa fortsatter att forbattras. Utbyggd fjarrvarme
och inférande av avgasrening bidrar till att luften blivit
avsevart battre. Daremot ar buller besvarande for manga
invanare.

- Genom forskning 6kar vi kunskapen om
miljons betydelse for folkhélsan, sager
docent Tom Bellander, Karolinska Institutet.

Miljomalet for miljomedicinsk forskning och utveckling
nas under aret.
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Regional planering Malupptyllnad
Milj6 Steg 5

Sammanfattning av maluppfyllnad per mal i Miljo Steg 5.
F6r exakta malformuleringar, se respektive omrade i

MAL 2011: broschyren.
utgor den regionala utvecklingsplanens mal och at-
gdrder for en langsiktigt hallbar livsmiljo en grund
for landstingets strategiska planering

Transporter

» Fornybara drivmedel
« Utslapp

« Buller

2007: tillsammans med léinets 26 kommuner och andrare- | = 4 Energi o
gionala och statliga aktorer, arbetar landstinget med néasta ' = § « Energianvindning
regionala utvecklingsplan RUFS 2010 — som ska ersitta 2 . . « El och kyla

den nuvarande RUFS 2001. e . - . » Virme

Arbetet med en 6vergripande energistudie, som blickar g s, A N Lakemedel
40 ar framat i tiden, paborja : « Utsldpp i vatten
. - Lustgas Ja

2008 I
Kemikalier

« Utfasning Ja

Produkter

« Kretslopp Ja

» Kemikalier, varor Delvis
» Kemikalier, byggmaterial Ja

« Ekologisk mat Ja

Miljoledning
ifiering Ja
ing Ja
Delvis
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