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Innehall Nummer 4 2014

TEMA: Ny i Stockholmsregionen

4 100 nya stockholmare varje dag
Tva bussar nya stockholmare varje dag,
sdger myten. Siffran stdmmer, men visste
du att en hel buss ar full av nyfoédda?

7 Rustade fér andra kulturer
Psykotisk eller bara lite orolig? Trans-
kulturellt centrum tolkar andra kulturers
beskrivningar av psykisk ohilsa.

8 Vixer sa det knakar
Arets tillvixtkommun Sundbyberg
balanserar sméskalighet och expansion.
Nérhet dr nyckelord i planeringen.

10 Fran vagga till grav i Stockholm
Varje fas i livet stiller krav pa beredskap
frdn samhallets sida. Vad behdver de nya
stockholmarna genom livet?

12 Med samplanering mot en
svindlande framtid
Var ndrmaste grannstad stir infor en
utveckling liknande den i Stockholms-
regionen.

15 Enlockande region
Kista Science City har utvecklats till en
nod i regionen med spannande synergier.

16 En annan varld ar mdéjlig
Backcasting erbjuder méjligheten att
skapa framtiden s& som vi vill ha den.

18 Stadsbyggnad som stod for social
sammanhdllning
Sovstdder skapar segregation, sdger
Ann Legeby, forskare vid KTH.

20 Viflyttint (langt)
Viderstrecken styr flyttkedjorna i regio-
nen. Helst ror vi oss inom samma omrade
hela livet, vilket ger en segmenterad

bostadsmarknad.
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Demografisk fornyelse

Det tal att upprepas: vi blir fler och fler och Stock-
holmsregionen vixer snabbare 4n manga andra stor-
stadsregioner i Europa. Befolkningstillvixten under
drets tre forsta kvartal var till och med nédgot hogre
dn foregdende ar. I den nya befolkningsprognos som vi
presenterat under hosten redovisas en fortsatt snabb
befolkningstillvixt i Stockholmsregionen dven under
kommande ar.

I det hdr numret nyanserar vi bilden av regionens
befolkningstillvixt. Att en betydande del av tillvixten
bestar av fodelsedverskott dr ett ofta forbisett faktum.
En stor del av tillvixten star alltsd de nyfodda barnen
for. De ar betydligt fler &n de som avlider varje ar.
Under senare ar har dven flyttnettot gentemot dvriga
Sverige och virlden varit stort.

Befolkningstillvixten dr en stark drivkraft for regi-
onplaneringen och prognoser ir ett viktigt verktyg
vi har till hjalp for att fa en bild av den demografiska
utvecklingen och fornyelsen. Sa kallad backcasting ar
en helt annan teknik for att férsoka forstd framtiden.
TMR driver sedan ett par dr tillbaka ett samarbete med
KTH kring detta som vi tror blir anvindbart i fortsatt
regionplanering. Vi behover flera kompletterande me-
toder som stodjer vart tdnkande och vér planering.
Framtiden ldter sig inte fangas sa litt!

Det hir dr sista numret av tidningen Stockholms-
regionen i det hir formatet. Efter den utvirdering
som mdnga av er ldsare bidragit till har vi utvecklat
form, design och till viss del innehall. Stort tack for ert
bidrag. Nummer 1 2015 blir det férsta numret for den
nya tidningen Stockholmsregionen. Nya perspektiv
men samma breda spegling av regional utveckling
som tidigare.

Snart dndrar tidningen Stockholms-
regionen format. Efter den utvirde-
ring som madnga av er lisare bidragit
till har vi utvecklat form, design och
till viss del innehall. Stort tack

for ert bidrag. Nya perspektiv

men samma breda speg-
ling av regional utveck-
ling som tidigare.
Missa inte det.

Peter Haglund
direktor Tillvaxt, miljo
och regionplanering (TMR)







Stockholmarna blir fler. Varje dag anlinder motsvarande tva
SL-bussar med nya invanare. »Passagerarna« ar bade nyfédda,
invandrade och inflyttade fran andra delar av Sverige.

Text: Carina Jarvenhag Illustration: Thomas Dahl

100 NYA

stockholmare varje dag

Stockholm dr en av de snabbast vix-
ande regionerna i Europa. Det beror bade
pa en kraftigt 6kad invandring, att det fods
fler barn och att vi lever lingre. Regionen
vixer med drygt 37 000 personer per ar och
folkmangden berdknas 6ka med 17 procent
till cirka 2,5 miljoner personer dr 2023.
Vilka dr da dessa nya regionsbor? Det fods
ndrmare 30 000 nya bebisar i regionen varje
dr. Det ar ungefdr dubbelt sd manga som
antalet personer som avlider, vilket ger ett
fodelseoverskott pa 15 000 personer. Ungefar
lika ménga invandrar till Stockholms lén,
bland annat fran konflikthirdar, for nirva-
rande framst Syrien. Det flyttar ocksa in fler
personer fran 6vriga landet dn de som lam-
nar linet, ett plus pa cirka 5 000 personer.
Tillsammans gor det att vi blir cirka 37 000
fler personer bara i dr i huvudstadsregionen.
Demografiska prognoser ar viktiga for
att kunna planera samhallsservicen for alla
dessa nya regionsbor. De kommer att be-
hova vard, bostédder, kollektivtrafik, skolor
och kulturutbud pa sin vig genom livet.

Det ar landstinget som sedan 1996 inom
sitt uppdrag for regionplanering ansvarar
for framtagandet av demografiska progno-
ser. De bygger i sin tur bland annat pa SCB:s
prognoser och antaganden om mortalitet,
fertilitet samt utrikes omflyttning.

DYRA NYFODDA | STOCKHOLM

Men dven de mest noggranna prognoser
kan sld fel. Det vet Ulla Moberg, prognos-
ansvarig och anstilld i Stockholms ldns
landsting sedan 1995.

— De gamla prognosmodellerna for
1990-talet slog fel eftersom ingen hade rik-
nat med den djupa ekonomiska krisen som
borjade 1993. Den ledde bland annat till
att bostdder stod tomma, att mdnga méin-
niskor flyttade till ldnet och att riket fick ett
befolkningsglapp dren 1993-1998. Ett tag
var fruktsamheten i ldnet nere i 1,47, att
jamfora med dagens 1,88 barn per kvinna,
sdger Ulla Moberg.

En stor del, 26 procent, av Sveriges
nyfodda fods i linet. Det som utmaérker

ldnets bebisar ar att deras
mammor dr lite dldre. Be-
bisarna kostar darfor mer.
Médrarna i Stockholms lin
dr i genomsnitt cirka 30,5
ar ndr de foder sitt forsta
barn. Variationen &r stor
mellan olika kommuner. Forstféderskorna
dr yngst i Sodertilje och dldst i Danderyd.
— En dldre barnafdderska loper storre
risk att behova genomga fertilitetsutred-
ningar, assisterad befruktning, kompli-
kationer under graviditeten och en mer
komplicerad forlossning med eftervard. En
nyfodd bebis kan alltsd borja kosta pengar
redan innan fodseln, sidger Ulla Moberg.
De nya stockholmarna ir ocksa inflyt-
tade fran andra delar av Sverige, frimst
fran folkrika regioner som Véstra Gotaland
och Skédne samt nirliggande Uppsala. Det
vanligaste monstret dr att man flyttar till
ldnet for att plugga eller jobba under nigra
dr, men att man dtervéinder till hemorten
eller flyttar ndgon annanstans nir man ar

Ulla Moberg

stockholms 5



~—~

A

Kirk Scott

Till Stockholm flyttar manga
unga och vilutbildade, vilket i
sin tur skapar tillvaxt och nya

arbetstillfillen.

®) firdigutbildad eller bildar familj. Netto-

inflyttningen hamnar fér nirvarande pa
cirka 5 000 personer som stannar kvar i
regionen och blir nya invdnare i Stock-
holmsregionen.

Ar det da alltid positivt att bli fler?
Fragan gdr till Kirk Scott, professor vid
centrum for ekonomisk demografi, Lunds
universitet, och forskare vid Institutet for
framtidsstudier.

— Om inflyttning &r positiv eller inte be-
ror alltid pd vilka det ar som flyttar in, sidger
han. Till Stockholm flyttar manga unga och
valutbildade, vilket skapar tillvixt och nya
arbetstillfillen. Pd det viset dr det en pro-
cess som stirker sig sjilv. Diremot dr det
inte alls bra som det ser ut i manga fattiga
linder med en instromning av lagutbildade
méinniskor fradn landsbygden till stiderna.
Den inflyttningen skapar varken tillvixt
eller nya jobb.

OVERSKOTT AV TRETTIOPLUSSARE
Medeldldern i Stockholmsregionen ligger i
dag pd knappt 39 ar (38,8), eftersom inflytt-
ningen av unga ménniskor varit hog sedan
mitten av 2000-talet. For att demografi och
ekonomisk tillvixt ska samspela krivs en
balans mellan fertilitet, mortalitet och an-
tal personer i den arbetsfora befolkningen.
— I Europa under 1950- och 60-talen
fanns det en stor andel arbetsfora. Eftersom

‘#‘T.
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Kirk Scott

det foddes farre barn dkade den relativa
arbetskraften. Annars ar idealet att fertili-
teten ligger pd drygt tvd barn per kvinna.
Langsiktigt dr till exempel Kinas enbarns-
politik helt vansinnig, sdger Kirk Scott.

Ur ett strikt ekonomiskt-demografiskt
perspektiv dr det 6nskvirt att alla invdnare
dr knappt 30 ar, arbetar heltid och betalar
in mycket skatt till den allménna vélfirden.

- Ja, idealet vore att ingen blir dldre 4n
28 ar, sdger Kirk Scott med ett skratt. Sa
lidnge vi dr friska och har ett jobb betalar vi
in mer i skatt dn vi kostar samhaéllet.

Liksom i hela riket belastar stockhol-
marna landstingets budget som mest i livets
borjan och i slutskedet. For att ta reda pa hur
mycket det sistndmnda kommer att kosta
har landstinget strickt ut tidsperspektivet
pa sina prognoser till drygt 30 ar. Hog inflytt-
ning innebir ocksd hog 6kning av antalet
dldre. I dag finns en puckel av stockholmare
kring 35-40 dr, vilket innebdr en 6kning av
antalet pensiondrer om cirka 30 ar.

- Det finns en potentiell ekonomisk vinst
i att ha fler friska pensionirer. Beroende pa
yrke finns i dag mycket storre mojlighet att
fortsdtta jobba hogre upp i dldrarna. Till ex-
empel kommer Stockholmsregionen att ha
tillgdng till en vildigt erfaren och kompe-
tent arbetskraft, siger Kirk Scott.

Ett utmdrkande drag for Stockholms
ldn och dven for hela Sverige ar det stora

Ur ett demografiskt perspektiv
ar det optimalt om varje kvinna
far tvd barn.

antalet ensamhushall. Sverige har flest som
bor ensamma i hela virlden. Inom tullarna
i Stockholm lever 60 procent i ensamhus-
hall. Manga av dem é&r dldre och liksom i
ovriga EU kommer antalet att 6ka med en
dldrande befolkning

Om personerna i ensamhushallen har
ndgon partner eller ej gdr inte att utldsa i
statistiken. Men det dr relativt vanligt att
seniorer separerar nir barnen flyttar hemi-
fran och att man viljer att géra ndgot nytt,
som att till exempel flytta eller vara sdrbo.

HEM PA ALDERNS HOST

Ett annat monster nér vi borjar bli gamla
ar att vi soker oss till vara rotter. Utlands-
svenskar tenderar att flytta hem néir de
blir dldre. Mojliga forklaringar till det ar
mojlighet till béttre vard eller lingtan efter
barn och barnbarn. Aldre inflyttade limnar
Stockholm foér hemorten, samtidigt som
det finns en inflyttning av dldre som har
sina barn och barnbarn i Stockholm. Det
senare ror sig om ganska sma tal.

Kriamporna som drabbar de dldrande
stockholmarna ir desamma som i dvriga
landet. Det handlar om aldersrelaterade
dkommor som hjart- och kérlsjukdomar,
Alzheimers och cancer. Samtidigt stiger
medellivslingden stadigt och forvintas 6ka
till 83 ar for mdnnen och 86 ar for kvin-
norna om tio ar.

— En allt storre dldrande befolkning i
kombination med en lag fertilitet dr en
utmaning for hela EU, 4ven om Sverige
och 6vriga Skandinavien hor till de fatal
linder som klarar sig relativt bra. Det ar
ett dilemma som &r valdigt svart att 19sa i
efterhand. Om vi foder fler barn drgjer det
minst 20 dr innan de ingdr i den arbets-
fora befolkningen. Det dr ocksd svart att
tillféra invandrade. Det beror dels pa att vi
dr ddliga pa integration, dels dldras dven
invandrarna och behéver tillgang till vard
och omsorg, siger Kirk Scott.

Sammantaget ser han dnda ganska ljust
pé Stockholms ldns framtid. Demografiska
hot som utflyttning finns inte. De stora
utmaningarna ir bristen pa bostdder och
infrastruktur.

— Det madste helt enkelt byggas fler bo-
stdder sd att fler nya stockholmare kan flyt-
ta in, som fortsétter bygga en ekonomisk
tillviaxt och social vélfird for kommande
generationer! ®



RUSTADE FOR ANDRA KULTURER

Sjukvarden maste férbereda sig for att mota en
alltmer mangkulturell virld som kan innebara
annorlunda satt att uttrycka psykisk och fysisk

Sj 'U.kdom e  Text: Carina Jarvenhag

Varje ar tar Stockholms ldn emot cirka
15 000 flyktingar och invandrare. Pa grund
av varldsldget kom under det forsta halv-
dret 2014 den storsta andelen frdn Syrien.
Maiénga flyttar ocksd hit frdn Polen och
Indien. Det har dven skett en 6kning av
personer utan medborgarskap, sd kallat
statslosa. Manga av dem har upplevt krig,
djupt traumatiska situationer och ofrivilligt
tvingats fly frdn sina hemlinder.

I Stockholms 14n dr det Transkulturellt
centrum som har till uppgift att férbereda
den svenska sjuk- och tandvdrden pa att ta
emot manniskor fran andra kulturer.

- Pa gruppniva okar risken for fysisk och
psykisk ohédlsa om du dr migrant, sarskilt
om du ir flykting och riskerar att hamna
i ett utanforskap. Ar du dessutom lagutbil-
dad blir det &nnu svarare att komma in i
sambhillet. Sidana personer tillhor en utsatt
grupp. Det dr aldrig en litt situation att ldra
sig ett nytt sprak och nya normer - sarskilt
inte om du tvingats fly mot din vilja, sdger

Ormar i magen kan lata
dramatiskt, men drbara
ett sitt att beskrivaoro. 8

Sofie Badrnhielm, dverldkare vid Transkul-
turellt centrum.

Hon blev sjilv intresserad av kulturmo-
ten redan nir hon borjade som underlikare
inom psykiatrin.

— Nar jag jobbade inom psykiatrin i
Tensta och Rinkeby kédnde jag att de red-
skap jag hade inte rickte till, till exempel
vad giller bedémning och diagnostik. Jag
markte att jag hade svart att tolka vad
méinniskor sa. D4 menar jag inte bara spra-
ket, utan ocksa att tolka vad personerna
verkligen menade.

ORMAR | MAGEN

Ett vanligt missforstdnd kan vara att flyk-
tingar dr ovana att prata om psykisk ohélsa,
utan foredrar att prata i kroppsliga termer.
Man sdger kanske inte att man ar deppig,
utan att man ar trott och orkeslos.

— Ett konkret exempel ir att ndgon
sdger sig ha ormar i magen. Det later ju
vildigt dramatiskt, men ir ett annat sitt
att uttrycka vad vi beskriver som fjérilar i
magen, alltsd att man dr orolig, sdger Sofie
Béadrnhielm.

Inom den muslimska vérlden ar det
ocksa vanligt att prata om djinner, ett slags
andevdsen som beskrivs i koranen.

- Som svensk &r det litt ?J‘:w
att tro att det handlar om | o
vanforestillningar eller en
psykos. Man bor inte vara
for snabb med att stilla en
diagnos, utan i stillet forso-
ka forsta att det kan handla
om ett annat sitt att forklara sina problem,
sdger Sofie Bddrnhielm.

Pa fragan hur vanligt det dr med kultur-
krockar inom hélso- och sjukvirden talar
hon hellre om kulturmoéten. Men sédger
ocksa att tidsbrist och kommunikations-
svarigheter ibland kan leda till just krockar.

— Det mdste finnas tid att beméta alla
maénniskor som individer, utan att férvand-
la dem till stereotyper, sdger hon. Det dr
ocksa viktigt att det finns psykiatrisk och
transkulturell kompetens, sdvil inom pri-
mairvarden som inom socialvirden och pa
flyktingmottagningarna.

Sofie Badarnhielm

PA RATT VAG

Sedan Transkulturellt centrum startade
1999 tycker Sofie Bidrnhielm att det har
skett en positiv utveckling av sjukvardens
transkulturella beredskap. Aven om man
har kommit mycket lingre i mer mingkul-
turella linder som Kanada och USA.

— Det kdnns som om vi ir pd ritt vig.
Tidigare ringde mdnga hit nir de triffade
en migrant och ville att vi skulle ta over
patienten. I dag finns en helt annan vilja att
mota och konsultera med patienterna i den
verklighet dér de befinner sig, sdger Sofie
Badrnhielm. @

TRANSKULTURELLT CENTRUM

e Arbetar for att 6ka kunskapen om
transkulturella fragor inom sjuk-,
halso- och tandvarden.

eUndervisning, radgivning och

information inom Stockholms lans
landsting.

e Arbetar med kulturméten inom
psykiatrin.

eErbjuder i samarbete med kom-
muner halsokommunikatérer som
moter flyktingar, invandrare och
asylsokande med sarskilda behov.

stockholms 7



Att 1amna utrymme fér métesplatser bland de ménga
nya bostadshusen har prioriterats i planeringen.
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Signalfabriken &r ett bra exempel pa hur olika behov méts och far ta plats.
Byggnaden fran 1800-talet rymmer bland annat hotellet Story.

Sundbyberg belonas for sin formaga att kombinera
Sveriges kraftigaste befolkningstillvaxt och

hogsta takt i bostadsbyggande med en narhet till
medborgare och naringsliv. rex: carina jarvennag

Det dr Arena for tillvaxt och konsult-
foretaget Sweco som delar ut priset Arets
tillvixtkommun, vilket man gjort sedan
1998. Enligt juryn priglas Sundbyberg av
attraktiva miljoer for boende, besdkare och
foretag, en vil fungerande infrastruktur
och ett rikt kulturliv.

— En tydlig och langsiktig strategi dr
en viktig framgangsfaktor nir man tin-
ker tillvixt. Sundbybergs stad ligger i ett
omrade med stark tillvixt och kommunen
har tydligt planerat och verkat for att ta
vara pa detta. Bland annat genom att bygga
ut bostéder, skolor och andra delar av den

Q
4 b

Helén Eriksson-Elf

_

Katrien Vanhaverbeke

8 stockholms

kommunala servicen, siger Katrien Vanha-
verbeke, chef Arena for tillvixt.

Man lyfter ocksd fram det faktum att
Sundbyberg pd ndgra decennier har for-
vandlats fran en sliten industristad till en
vidlmdende kommun med ett diversifierat
néringsliv, en ung och hogutbildad befolk-
ning, ett modernt utseende och attraktiva
miljoer for boende och foretag.

- Det dr ganska fascinerande att Sundby-
berg pd en sddan liten yta hela tiden lyckas
hitta omrdden for nya bostdder. Samtidigt
som man lyckas bevara en attraktiv och
smdskalig stadskdrna som ger en kinsla av
nérhet, siger Katrien Vanhaverbeke.

Helén Eriksson-Elf dr stadsdirektor i
Sundbybergs stad och sdger att utgings-
punkten for Sundbybergs féorvandling ar
vardeorden néra, charmigt och expansivt.

- Det finns en gemensam politisk vilja
att skapa ett langsiktigt hdllbart Sund-
byberg; ekonomiskt, socialt och miljo-

massigt. Det stiller bade krav pa det po-
litiska ledarskapet och ett vil fungerande
samspel mellan politiker och forvaltning,
sdger hon.

Enligt vissa beddmare kan Sundbyberg
ha 100 000 invdnare om 20 ar och det i
Sveriges till ytan minsta kommun. Hur gar
det konkret till att férena hdllbarhet med
en sddan kraftig expansion?

- Det finns manga fordelar med att vara
en liten kommun till ytan. Har finns en nir-
het till dialog med olika malgrupper och
en ndrhet till véra politiker. Samtidigt som
vi rent geografiskt ocksa dr en knutpunkt
med goda kommunikationer och narhet till
Stockholm.

ALLA AR VALKOMNA

En god planering dr A och O om man ska
kunna expandera sd pass snabbt och mycket
som Sundbyberg. Hir lyfter Helén Eriksson-
Elf bade fram det regionala utvecklingsar-
betet och Sundbybergs lingsiktiga plane-
ring, oversiktsplan och vision som stracker
sig fram till ar 2020.

— Det som utmadrker plan- och utveck-
lingsarbetet inom kommunen é&r dialog,
korta beslutsvigar och en snabb ater-
koppling. Ett exempel ar att vi trots be-
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folkningsokningen inte har ndgon ko till
forskolan. Familjer som véljer att flytta hit
far direkt ett positivt bemotande.

Ett uttalat mdl for Sundbyberg ar att alla
ska kinna sig vilkomna i kommunen. Det
giller oavsett bakgrund, hirkomst, dlder
och utbildning. Mangkulturellt och hete-
rogent dr att foredra framfor en alltfor ho-
mogen befolkning.

— Alla som vill ska fa ett gott liv har.
Det finns en 6ppenhet i kommunen och
en samsyn om att alla minniskor som vill

7

| Signalfabriken samsas kommunens bibliotek med kommersiella verksamheter som gym, frisér och restauranger.
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dr vdlkomna hit. Stadens medarbetare och
invdnarna dr vara ambassadorer for att
sprida det goda som finns i kommunen,
siger Helén Eriksson-Elf.

Ett konkret sitt att géra Sundbyberg till-
gingligt for alla ar att se till att det byggs
bostdder for olika behov. Det ska vara moj-
ligt att bositta sig hir oavsett om man &ir
ung student, barnfamilj eller dldre och det
ska finnas en bra blandning mellan olika
bostadstyper och upplatelseformer.

— Det &r viktigt med korta beslutsvigar
och en ndrhet till beslutsfattare for att
kunna fd fram detaljplaner sd att de som
vill bygga nya bostdder i staden ges forut-
sdttningar att gora det. Pa sa sitt bidrar vi
till att minska bostadsbristen i regionen. Vi
fokuserar pd mojligheter och har en hog
ambition att alla som vill bo hér ska fd en
bostad.

NY STADSKARNA
Samtidigt betonar Helén Eriksson-Elf att det
inte dr ett dndamal i sig att vixa snabbt. Ex-
pansionen madste ga i takt med kommunal
planering sa att det finns arbete, bostidder
och kommunal service som récker till.

— Det kostar pengar att vixa, sdger hon.
Vi blir ekonomiskt hdllbara bland annat

genom att dela pd bordorna, till exempel
genom medfinansiering. Vi maste ocksa
hitta nya arbetssétt och samarbeten for att
optimera vara resurser pd bdsta sitt. Det
kan handla om att involvera fastighetsédgare
och néringsidkare for att gemensamt finan-
siera det som kravs for att utveckla var stad.

Medborgardialog dr ndgot som utmarker
Sundbyberg. Ett exempel dr den aktuella
planeringen med att griva ner jirnvigen,
som i dag delar staden i tvad delar. Det dr en
stor yta pa 40 000 kvadratmeter som frigors
och som nu skapar mdjligheter till en ny
stadskdrna for dagens och morgondagens
sundbybergare.

— For oss betyder hallbarhet att det vi
gor ocksa ska fungera for kommande gene-
rationer, inte bara for oss som &r har nu!
Darfor bjuder vi in alla till medborgar-
dialog; boende, unga som gamla, kultur-
arbetare, arkitekter, fastighetsigare och
néringsidkare for att 6ppna upp fragan sa
brett som mojligt, siger Helén Eriksson-EIf
och tilldgger:

— Att skapa ett 1dngsiktigt hallbart sam-
hélle handlar om att ha visioner for framti-
den och att involvera dem vi ar till for. For
oss handlar det om att ju fler perspektiv,
desto béttre blir det! ®
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Fran vagga till
grav i Stockholm

Varje manniska ar unik, men nar vi demografiskt ror
oss genom livet liknar vi varandra. Invanarna dr inget
undantag. Vi lever, dor och flyttar efter tydligt praglade

.
mon Ster. Text: Carina Jirvenhag Illustration: Thomas Dahl

Medelaldern nar férsta barnet
fods ar 30,5 ar for kvinnor i
Stockholm och 32,9 ar for man.

Maénga unga stockholmare
lamnar regionen for att studera.
En stor del av dem flyttar
tillbaka till Stockholmsregionen
igen efter avslutade studier.

De flesta barn som fods i
Stockholm har inflyttade
foraldrar — fran 6vriga riket eller
fran utlandet. Stockholmsfédda
kvinnor har lagre fruktsamhet,
sarskilt om de har invandrade
fordldrar.

Unga som flyttar ihop gor det oftast
utanfér innerstaden. Ett monster
ar att personer atervander till
regiondelen dar de vaxte upp.

Till barns samhallsbehov hér barnom-
sorg och skola. De behdver ocksa tillgang
till hilsovard. Nar barnen blir dldre 6kar
behovet av kulturutbud och flera blir
flitiga nyttjare av kollektivtrafiken.







Med samplanering mot en

Fortatning, mer kollektivtrafik och en kvarts miljon nya
invanare de narmaste 15 aren. Nej, det handlar inte om
Stockholm utan om Oslo. Vart grannlands huvudstad
star infor liknande utmaningar som vi, men maste
dessutom fundera pa hur i hela friden man bedriver
jordbruk i en vixande storstad. rex:«arin aase roto: cotourvox

Utsikten 6ver Oslo fran toppen av Hol-
menkollen ir, for att anvdnda ett slitet
begrepp, svindlande. Lummiga grona sko-
gar som klittrar nerfor bergssluttningarna
mot det morkbla vattnet, visserligen nagot
upphackade av hus och vigar, men dndd en
naturupplevelse som heter duga.

Just har uppe kan det vara svart att
forsta, men staden vi tittar pa ar faktiskt
en av Vasteuropas snabbast vixande stor-
stadsregioner. Precis som ¢vriga virlden
har Norge en urbaniseringstrend dir mén-
niskor flyttar till storstiderna, samtidigt
som Oslo-omrddet dessutom lockar med
1ag arbetsloshet och stark ekonomi, sett
ur ett europeiskt perspektiv.

Det i sin tur leder till en positiv spiral

dar dnnu fler foretag flyttar hit och bidrar
till att ytterligare arbetstillfallen skapas.
Arbetskraftsinvandringen ar stor, dels fran
ovriga landet men ocksa fran till exempel
Baltikum, Polen och Sverige. Liagg dartill
att Oslo som storstadsregion har mycket
att erbjuda bade nér det géller studier, att-
raktiva bostadsomrdden och kulturutbud si
dr det inte konstigt att befolkningen okar
dag for dag.

Och 6kar snabbt dessutom. Enligt myn-
digheternas prognoser kommer befolkning-
en i Oslo med omnejd att 6ka fran dagens
dryga 1,2 miljoner till ndrmare 1,5 miljoner
dr 2030. Det innebadr att 260 000 invanare
till ska fa plats att bo, leva och pendla i
regionen, helst pa ett sitt som gor att om-

rddet fortsdtter att vara ett attraktivt och
levande nav och inte bara en dysfunktionell
trafikgrot. Det finns helt enkelt en del for
Oslo att ta tag i.

Detsamma insag Stortinget, Norges mot-
svarighet till riksdagen, for ndgra ar sedan.
For att inte riskera att regionen forlorade
pa att alla satt och planerade var for sig
gick man in och pekade med hela handen.

—Stortinget sdg att vi var tvungna att se
till att kommunerna jobbade tillsammans
i planarbetet for att regionen ska kunna
vixa pa ett sidant sdtt att den fungerar med
en mycket storre befolkning, beréttar Ellen
Grepperud.

Hon ar chef for resultatet av Stortingets
beslut, ett plansamarbete som omfattar
Oslo stad, Akershus fylke (linet som om-
ger Oslo) och de 22 kommuner som ingdr
dir. Malet for organisationen dr att ta fram
en plan for transport och arealanvindning
i Akershus och i dagarna har den forsta
upplagan gitt ut pa remiss i kommunerna.

KOLLEKTIVTRAFIK MOJLIGGOR TILLVAXT

Och precis som i andra regioner dit méin-
niskor vill flytta sd ser Osloborna positivt
pa att regionen vixer och blir starkare, men




svindlande framtid

det finns ocksd en del utmaningar. Eller
mdjligheter som Ellen Grepperud foredrar
att kalla dem.

-Vi viljer att se det positivt. Idag ar vi
en liten storstadsregion, och ett 6kat befolk-
ningsunderlag innebdr till exempel att vi
far bittre mojligheter att bygga ut kollektiv-
trafiken och fa den d&nnu mer heltdckande.

For det ar kollektivtrafiken som ar grun-
den for att Osloregionen ska kunna védxa pa
ett sdtt som bade dr konkurrenskraftigt och
miljomadssigt hdllbart. Precis som i andra
storstdder dr vignitet redan idag anstrangt
och en fortsatt 6kning av biltrafiken skulle
innebdra stora miljoproblem, samtidigt
som vagnitet skulle behdva byggas ut till
absurda proportioner. Man har rdknat ut att
motorvigarna in mot Oslo skulle behova
besta av 12 nya filer ar 2030 om trafiken
ska fortsitta 6ka och kder undvikas, men
att bygga ut dagens befintliga infartsvagar
finns det helt enkelt inte tillrickligt med
yta for. Redan idag star transporter for
70 procent av klimatutsldppen i Oslo och
Akershus, och fortsitter trenden som idag
skulle de 6ka med 40 procent pa 20 4r.

—Dessutom skulle vi fa ko, igenkorkning
och kaos, konstaterar Ellen Grepperud. Vi

madste klara av de 6kade behoven av per-
sontransport med kollektivtrafik, gdng och
cykel, annars gdr det ut 6ver framkomlig-
heten och det i sin tur skulle gd ut dver
regionens konkurrenskraft.

PLANERING FOR FLER STADSKARNOR

A andra sidan har Oslo en trend som de
flesta andra storstdder bara kan dromma
om. Kollektivtrafikanvindningen har nim-
ligen 6kat mer dn befolkningen de senaste
dren, och de stora medel som redan har
skjutits till for bade investeringar och drift
kommer att 6ka. Stommen blir olika typer
av sparvdg, dar ett utbyggt jirnvigsnit
transporterar manniskor in till Oslo, dar
de sedan tar sig vidare med tunnelbana och
sparvagn. For de som bor langt fran statio-
nerna kommer bussutbudet att byggas ut
for att hjdlpa médnniskor att komma till tig
som kan ta dem vidare.

Utbyggd kollektivtrafik dr svdr att ge-
nomfora om befolkningen ar for utspridd.
For att forbéttra forutsidttningarna ar pla-
nens andra mal att koncentrera befolk-
ningen till vissa prioriterade omraden.
Oslo med omnejd ska, precis som Stock-
holm, arbeta for att forvandla dagens

enkdrniga region till en flerkdrnig dar
stdderna runt Oslo fylls med sd& mycket
arbetsplatser, kultur och service att inva-
narna inte kidnner behovet att forflytta sig
lingre dn vad de sjdlva klarar med cykel
eller till fots.

Kommunerna i Akershus bestar idag
av manga sma och mellanstora stider som
sliter med att fa ett tillrdckligt befolknings-
underlag for att kunna attrahera fler fore-
tag och darmed arbetsplatser och dnnu fler
invdnare.

Det var darfor Stortinget krdvde samar-
bete. Istillet for att varje kommun plane-
rar for sig ser Ellen Grepperud och hennes
kollegor pa hela regionen, drar upp axlar
av kollektivtrafik och forsoker koncentrera
tillvixten till vdl utvalda platser for att pa
sd vis gora dem mer attraktiva. D4 behovs
inte bilen i samma utstrickning, invdnarna
kan forhoppningsvis klara sig med cykel
och gang for de flesta av sina behov, samti-
digt som kollektivtrafiken kan ta med dem
pa de lingre resorna.

Ju mer de hir prioriterade omradena
vaxer, desto storre blir underlaget for kol-
lektivtrafiken och desto bittre blir servicen
till resendrerna. Utmaningen ar att fa allt




®) att vixa i takt, sd att varken trafik eller be-

folkningsutveckling hamnar efter.

KONFLIKT MELLAN STAD OCH LAND
En utmaning ar ocksd att fa alla viljor att
samsas. Trots att Stortinget har tagit ini-
tiativet till Plansamarbeidet sa dr det fort-
farande de 22 enskilda kommunerna som
har beslutsmakten 6ver marken.

—-Vi ligger premisserna, men det ir
kommunerna som madste f6lja upp det. Det
dr darfor vi jobbar sa titt tillsammans med
dem; for att skapa forstaelse for de grepp
som vi tar. Det &dr klart att det blir diskus-
sioner, men jag upplever att det finns en
god forstaelse for vikten av att koncentrera
tillvixten och jobba regionalt.

- Det finns dven andra utmaningar, som
det hir med jordbruket. Norge ir ett land
dér det dr stor brist pa jordbruksmark och av
den som finns ligger den stora majoriteten,
till pd kopet den bésta, i just Oslo-regionen.

—Det blir en tydlig konflikt nir vi ska for-
soka planera for fler invanare samtidigt som
vi ska bevara de hir viktiga markerna. Vara
utredningar visar att om vi gér som den re-
gionala planen foreslar och bygger titt intill
jarnvigsaxlarna sd sparar vi vildigt mycket
mer areal 4n om vi foljer de enskilda kom-
munernas egna planer.

Och frdgan om hur jordbruksmarken
vdrnas dr en av de saker som skiljer Oslo
fran Stockholm.

-I Stockholm har den frigan inte getts
sd stort utrymme tidigare, men i arbetet
med den nya planen som vi borjar forbe-
reda nu tittar vi pd den ur bland annat ett
klimat- och miljoperspektiv, berittar Jessica
Andersson, regionplanerare pa Stockholms
lidns landsting.

Aven om det finns olikheter, som till
exempel forhdllningssattet till vardefull
jordbruksmark, sd menar Jessica Andersson
att de tvd regionerna dr valdigt lika, bade i
hur de formulerar utmaningar och hur de
ska tackla dem.

—Sedan jobbar vi administrativt olika,
forklarar Jessica Andersson. I Norge var det
Stortinget som tog initiativ till en region-
gemensam planeringsenhet, medan vi i
Sverige sedan linge har en sirlagstiftning
for Stockholm som sdger att det dr lands-
tinget som ska bedriva regionplanering.

Dessutom har planeringen ndgot olika
inriktning. Medan planeringsenheten i
Oslo-Akershus bara har fatt i uppdrag att
titta pd markanviandning och kollektiv-
trafik samarbetar landstinget i Stockholm
med lidnsstyrelsen for att &ven ta med deras
tillvixtuppdrag i planen.

De boende i de sma och mellanstora stdderna runt Oslo ska kunna ta sig dit de behéver med cykel eller till fots.
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Ellen Grepperud Jessica Andersson

—Vi tittar ocksa pa de sociala bitarna, att
frigéra livschanser och bygga en region som
redan pd planeringsstadiet kan bidra till in-
kludering. Annars far vi inte ut ndgon nytta
av att vara sd manga samlade pa ett stélle.

—Nu ir forsta versionen av Osloregionens
plan klar och gick ut pa remiss till berérda
kommuner i november. Och pd frigan om
det finns politisk enighet bakom planen
skrattar Ellen Grepperud.

Nu tar den politiska processen over,
men planen har i alla fall blivit behand-
lad av en grupp med foretridare for Oslo,
Akershus fylke och alla de 22 kommunerna
och de tycker att den ér tillrickligt bra for
att skickas pd remiss. Sa nigon gdng under
2015 riknar vi andd med att ha en firdig
plan som gor att vi kan vixa miljovénligt,
med god tillginglighet och med minsta
mojliga behov av biltransport. @




Huvudstaden med omnejd har alltid dragit manniskor
till sig. Balansen mellan invandring och utvandring
har svajat genom tiderna, men staden har vixt stadigt
anda sedan den grundades. re wara moiter Noren

I Kista finns ett klus-
ter av foretag, forskning
och studenter med tonvikt
pa ICT, informations- och
kommunikationstekno-
logi som dr ndrmast varlds-
unikt. Thomas Andersson
dr vd for nitverket Kista Science City.

- Jag far vil svara det gamla vanliga, att
bra kommunikationer ar A och O, svarar
Thomas Andersson pa frdgan om vad som
krdvs for att Kista ska kunna fortsitta vara
en ICT-nod.

I samarbete med de manga foretagen
hir har olika projekt drivits som ska fa
folk att vilja kollektiva firdmedel till och
fradn Kista. Inom Kista Commute delades
2 000 SL-kort ut till medarbetare pa foreta-
gen som deltog. Kista Science City har ocksa
en utvecklad dialog med sdvil Stockholms
stad som Trafikforvaltningen och TMR,
tycker Thomas Andersson.

— Det 4r mdnga som jobbar hir men
inte bor i ndrheten. Vi ser vildigt positivt
bdde pa utbyggnaden av tunnelbanan till
Barkaby-Stockholm Vistra och den nya
tvdarbanan som planeras.

Boende ir en annan pusselbit. Pa Kista-
héjden byggs 180 radhus och pa Kista Ang
finns en markanvisning fér 1 300 bostidder
med blandad upplitelseform, frdn student-
bostéder till stora bostadsratter.

— Att det byggs mycket bostider gor
det ldttare for arbetsplatserna att vixa.
Kista blir en riktig stadskdrna, sidger
Thomas Andersson.

Thomas Andersson

INNOVATIV SYMBIOS

Ur ett socialt hdllbarhetsperspektiv inne-
bér Kistas tillviaxt att fler jobb skapas dven
utanfor ICT-klustret. Ju mer Kista véxer,
desto storre blir variationen i behovet av

tjdnster. Allt fran lunchrestauranger till ar-
kitektkontor och advokater behdovs, vilket
skapar massor av arbetstillfillen.

Thomas Andersson framhaéller symbio-
sen mellan studenter — badde Stockholms
universitet och Kungliga tekniska hogsko-
lan har fakulteter i Kista — forskning och
néringsliv som det som gor Kista starkt.

— Det skapar en innovativ miljo. Hela
infrastrukturen kring det ar viktig. Sam-
tidigt ar vi ett ndringslivsdrivet kluster,

det finns inget politiskt beslut bakom,
utan det handlar om engagerade foretag
i en unik symbios med akademien.

En av fordelarna med Kista, som sam-
tidigt kan vara en utmaning, ar liget med
ndrhet till fem olika kommuner och ddrmed
lika manga stadsbyggnadskontor som stir
for planeringen av utveckling och byggande.
Thomas Andersson menar att det ar av yt-
tersta vikt att de fem kommunerna samar-
betar med varandra, ndgot som hittills fung-
erat bra. RUFS ser han som ett bra verktyg
for att sikerstdlla att det finns en gemensam
och uppdaterad vision.

—Vidriett lage nu dir vi behover blicka
framat och fundera pa vart vi dr pa vig och
vill. Dér kan och vill Kista Science City fung-
era som en plattform for samverkan. @

Néra néringslivet. Studenter vid Institutionen for data- och systemvetenskap testar Oculus Rift,
en 3D-spelkonsol med 360-graders-vy som blivit ett enormt framgangsrikt crowdfunding-projekt.
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BACKCASTING - UTGAR FRAN MALET

OMVAND PLANERINGSORDNING

STARTLAGE

MAN VOKUSERAR PA ATT  —— —
MINSKA SKADLIGA EFFEKTER

TRADITIONELL PROGNOSMETOD

EVTER DELMAL B SA KAN AN
PLANERA ATGARDERNA SOM

TANKT
DELMAL

ATGARDER SOM BEHOVS

FOR ATT KOMMA TILL NYTT
DELMAL B VRAN DELMAL A

SKADEREDUCERANDE ATGARDER

- UTGAR OFTA FRAN VARSTALAGEN

EN ANNAN VARLD

All planering och utveckling av
Stockholmsregionen bygger pa att vi vill ha en
ekonomiskt, social och ekologisk hallbar region.
Vilka verktyg tar oss sakrast dit?

Text: Klara Moller Norén Illustration: Fredrik Saarkoppel

- Prognoser kan bli sjidlvuppfyllande,
det ar ldtt att fastna i att tdnka att sa har
kommer det att bli. Det vi gor dr ndgot av
en motprognos, en paminnelse om att en
annan varld ir mojlig, sdger Mattias Hojer,
professor i miljé- och framtidsforskning vid
Kungliga tekniska hogskolan.

Metoden han syftar pa
ar backcasting: en scenario-
teknik dir man istdllet for
att utgd fran nuet for att
analysera framtiden, utgar
fran hur det skulle kunna
vara i framtiden, for att 6ka

Mattias Hojer
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forstdelsen for vilka beslut som kan gora
just den framtiden mojlig.

— Med backcasting kan du sétta upp ett
madl och se hur du ska gora for att nd det
madlet. Draget till sin spets handlar det om
att uppnd det goda, snarare dn att undvika
det ddliga.

HUR KLARAR VI KLIMATMALEN?

I en stor backcasting-studie har Mattias Hojer
och hans forskarkollegor fokuserat pa ett 1dg-
energisamhille. Malbilden dr en Stockholms-
region ar 2050 med en energiproduktion per
capita som dr 60 procent ldgre dn i regio-

AVIBITION

PROGNOS : -
lcke Bnskvirt tillstind

—— —
—

nen idag. Visionen kan jaimforas med EU:s
miljomal 2050, dér koldioxidutsldppen ska
minska fradn 50 miljoner ton till nidstan noll.

— Vi har stéllt upp sex olika scenarier. De
varieras i friga om rum och tid, det vill siga
i termer av urbanstrukturens utveckling
och ménniskors tidsanvidndning, sarskilt
hur mycket folk arbetar.

Vilka fordndringar som givit den stora
energiminskningen varierar mellan de oli-
ka scenarierna, men det finns flera likheter.
Teknikutveckling dr en viktig del, som star
for cirka 70 procent av energibesparingen i
framtidsbilderna.

- Foérdndringar i vad folk gor dr en an-
nan del av energiminskningarna, siger
Mattias Hojer.

—Idag har vi energieffektiv teknik, men
vi anvdnder den for att driva dnnu storre
bilar, kylskédp och sa vidare.

Han framhaller att tekniken i manga
fall finns, men att vi anvéinder den till att




UTGAR VRAN SLUTMALET OCH
RAKNAR BAKLANGES UT NODVANDIGA
ATGARDER TILL DELMAL A.

 AMBITIOST
SLUTMAL

ROGNOS 72:
- Snskvirt tillstdnd
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PROGINOS 3:
lcke Bnskvirt tillstand
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MALET NAS DA DET AR

SIALVA UTGANGSPUNKTEN
FOR "BACKCASTING".

AR MOJLIG

stindigt 6ka bekvamligheten eller statusen,
istdllet for minskad energianvindning. Det
finns ocksa ofta ett motstdnd mot att imple-
mentera ny teknik.

— Forarlosa bilar sdgs kunna vara verklig-
het inom tio dr - men dagens sjdlvkorande
tdg och flygplan har fortfarande lokforare
och piloter. Varfor? Det tar ofta ldngre tid
att implementera ny teknik dn vad tekni-
kerna tror.

— Detsamma géller for livsstilsfordand-
ringar. Mdlet med en minskad energi-
anvindning kraver fordndring. Och det
innebdr en kombination av att bo pa
mindre yta, dta mindre kott och resa mer
miljoeffektivt, till exempel genom férre
flygresor och minskad pendling till och
fran jobbet.

Idéer om den hér typen av férdndringar
kan verka provocerande féor minga. Men
Mattias Hojer menar att vi maste tinka
steget ldngre och stélla oss frdgan om det

ar rimligt att vi fortsitter att leva pa ett sétt
som begrdnsar kommande generationers
mojligheter att leva som vi. Eller for den
delen samtida generationer i andra ldnder.
- Jag tror ocksa att det 4r bra att ha
beredskap for att energi och dirmed saker
som kott, resande och uppviarmda ytor kom-
mer att bli mycket dyrare. Vad gor vi dd?

LGSNING PA LANG SIKT

Sédkerhetsaspekter talar ocksd for att na-
tioner behover ha beredskap for en lidgre
energianviandning. Ryssland anvénde till
exempel avstingda gasledningar som ett
verktyg i kampen mot Ukraina, ett grepp
som gav kdnnbara konsekvenser.

— Sverige har en bra energiforsérjning,
inte minst genom vattenkraften. I en hall-
bar energiframtid kommer Sverige expor-
tera mycket energi, menar Mattias Hojer.
I USA innebér en omstillning till lagenergi-
samhdlle tydligare knepigheter i vardagen,

eftersom manga ménniskor bor i smahus
som bildar mattor av bostidder vilket gor
det svart att till exempel bygga en bra,
energibesparande kollektivtrafik.

Backcasting ger goda mojligheter att se
malkonflikter. Klimatmadlen kan latt krocka
med tillvixtmal eller trafikprognoser.

—Det giller att bestdimma sig. Vill vi det
hér, vill vi uppna miljomédlen? Om svaret dr
ja kan annat behdva sta tillbaka. Om inte
bor man véga sdga det.

Ett aktuellt exempel dir backcasting
kan vara ett bra verktyg for att se brister i
prognoser menar Mattias Hoéjer dr byggan-
det av stora motorvigsprojekt.

- Ett vigprojekt som tar tio-femton ar
att bygga kan vara att kasta pengar i sjon.
Om vi ska uppnd klimatmadlen kan vi inte
ha samma typ av biltrafik som idag, utan
vi méste redan nu planera for att minska
bilberoendet. Politiken ska inte uppfylla
trafikprognoserna, utan striva efter att
uppnd klimatmalen!

— Forskarnas slutsatser om pendling
skiljer sig ocksa frdn hur dagens planer
for framtiden ser ut. Utbyggd tunnelbana i
all dra, men for att nd klimatmaéalen beho-
ver vi pendla mindre eller sluta helt och
hallet. Framtiden kanske snarare ligger i
gemensamma kontorsplatser néra dér folk
bor. (For ovrigt en bild som pdminner starkt
om det Stockholm 2044 som tecknades av
framtidsforskaren Peter Siljerud i Stock-
holmsregionen nummer 3. Lis artikeln pd
stockholmsregionen.nu @

HALLBAR ENERGIANVANDNING

« Teknikutveckling som effektiviserar
energianvandande ska anvandas
for att minska den. Mindre bilar och
battre isolering, utan att husen
blir storre eller bilarna kors mer ar
nagra exempel.

» Boytan per person minskar.
Det ger minskad energianvandning.

* Fler jobbar hemma, eller bor
narmare sin arbetsplats, sa att
pendlingsresandet minskar.

 Minskat kéttatande. Kott ar
energikravande att producera.

« Farre flygresor, saval fritidsflyg-
ningar som affarsresande.
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Ann Legeby

Forskaren Ann Legeby undersoker hur stadsplanering kan stodja en
hallbar utveckling med fokus pa sociala aspekter. Hon menar att om
sammanhallningen i en stad ska kunna stiarkas behovs stadsrum for
utbyte mellan manniskor. re wara oiter Noren Foto: Cotourbox

STADSBYGGNAD SOM STOD
FOR SOCIAL SAMMANHALLNING

En av strategierna i RUFS 2010 éir att
stirka sammanhallningen i Stockholms-
regionen, bland annat genom att motver-
ka socioekonomisk boendesegregation och
verka for en jamstilld boendemiljo. Men
trots manga drs statliga satsningar for att
minska segregation och frdmja social sam-
manhéllning har inte politikens dnskade
resultat uppndtts. Tvartom talar mycket for
att utvecklingen mot socioekonomiskt seg-
regerade stider har accelererat pa senare 4r.

Ann Legeby delar sin tid mellan Arki-
tekturskolan, KTH och Sweco Architects.
Hon har dven deltagit som foreldsare pd
TMR:s frukostseminarier. Ett av hennes
forskningsomrdden dr hur stadens byggda
miljoer kan stddja en integrerad boende-

STRATEGIN STARKER SAMMANHALLNINGEN

« En av strategierna i den regionala
utvecklingsplanen RUFS 2010.

* 2013 gav SLL Tillviaxt, milj6 och
regionplanering ut rapporten Stark
sammanhallningen. | samband med

rapporten arrangerades en framtidswork-
shop och ett antal frukostseminarier for
att belysa hur arbetet har bedrivits.

« Strategin handlar bland annat om att
motverka socioekonomisk boendesegre-
gation genom att planerar for ett varierat
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miljo och sociala nitverk i storstddernas
ekonomiskt svagare delar.

—Tidigare har stadsplaneringen varit
alltfor fokuserad pa det lokala, vilken ger
en risk att stadsdelar blir som isolerade dar.
Om vi tittar pd omraden med svagare socio-
ekonomisk stéllning kan vi se att det finns
barridrer till omrddena eller stadsdelarna
runtomkring. Det kan handla om allt frdn
geografiska begransningar eller bristande
kollektivtrafik till att alltfér fi mdnniskor ut-
ifrdn ror sig i stadsdelen, sdger Ann Legeby.

Hon pratar girna om granssnittet till
andra stadsdelar. Hur man ror sig fran
ett omrdde till ett annat och hur de olika
stadsdelarna kopplas ihop med varandra
ar viktigt.

bostadsbestand, att verka for jamstallda,
jamlika boendemiljéer och forbattra
underhallet av battre miljoer.

* Regeringen driver ett nationellt urbant
regionalt utvecklingsarbete med syftet att
"minska utanforskapet och minska antalet
stadsdelar med utbrett utanférskap”.

« Boverket, lansstyrelserna, Brottsforebyg-
gande radet och SCB har i uppdrag att
sprida information samt knyta det urbana
utvecklingsarbetet narmare forskningen.

—Stadsdelar med ett mer diversifierat
utbud av service och samhillsfunktioner
stdr starkare och underldttar vardagen for
de som bor och verkar dar. Lokalt erbjuds
da bade service och viktiga chanser att ut-
veckla sociala nitverk.

SAMHALLET FORANDRAS

En viktig faktor for att motverka boende-
segregation dr ocksd att se till narheten till
arbetsplatser och verksamheter i en stad.

—Det dr svart att fa till en utbyggd och
vl fungerande social service i sd kallade
sovstadsdelar. Vi pdverkas positivt av att
det finns arbetsplatser i vara kvarter. Att
vi ser méinniskor pd vig till sina arbeten
gor att avstdnden till jobben kédnns kortare.
Vi pédverkas av allt vi ser nar vi kliver ut
fran vdra hem och in i stadsrummet, sdger
Ann Legeby.

P4 fragan varfor fragor om tillgénglighet
och social sammanhaéllning i ett stadsper-
spektiv inte har varit i fokus for tidigare
stadsbyggande menar Ann Legeby att man
mdste komma ihdg att samhaillet férdnd-
ras hela tiden och att stadsplanering dr en
ldngsam process.

—Det man byggde pd 1960- och 1970-
talen svarade mot den tidens utmaningar
och samhillsideal. En utmaning for staden
da var att stdrka den lokala sammanhadll-
ningen och forhindra anonymitet. I dag
lever vi i ett annat samhélle, dér staden
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behover mota vira behov av att kunna ut-

veckla sociala nitverk. as av allt vi ser nar vi ‘.‘|

Ann Legeby har ett ben i forskningen liv f-ra-n vﬁra hemochini
och ett i praktiken. Ett exempel dr projektet
Delad stad inom ramen for Mistra Urban Futu- stadsrummet.

res, som drivs i samarbete med bland annat Ann Legeby

Goteborgs stad och finansieras av Boverket.
Projektet fokuserade pa miljonprograms-
omrddena Bergsjon, Hjidllbo, Gardsten och
Norra Biskopsgédrden i Goteborg.

—Det ar uppenbart att det gir att kom-
pensera for en ofordelaktig boendemiljo
pa andra sitt, till exempel genom en bra
kollektivtrafik eller genom att man dker
och far hjilp med liaxldsningen i en annan
stadsdel och kan kédnna sig hemma i flera
delar av Goteborg. Den som har jobb och
r0r sig i ssmmanhang utanfoér den rumsligt
segregerade boendemiljon behover da inte
alls drabbas av att forutsittningarna lokalt
inte dr de bista, siger Ann Legeby.

LANGSIKTIG HALLBARHET

I host forskar hon vidare i projektet Stor-
stdder i samverkan som finansieras av Bover-
ket. Hiar handlar det om att féordjupa och
sprida kunskap om hur urban integration
och héllbarhet utveckling med fokus pa soci-
ala aspekter relaterar till den byggda miljon
och stadsbyggnad - och se hur Stockholm,
Goteborg och Malmo arbetar med detta.

—-Vi madste viga de ekonomiska, ekolo-
giska och sociala virdena mot varandra -
for att fa till en langsiktig hdllbarhet i var 2
stadsmiljo. Till exempel dr viss fortitning :
i stiderna nodvandig for att bittre utnyttja
vara befintliga resurser och inte sprida ut
staden i onddan. Men det maste samtidigt
svara mot behovet av tillgang till gronom-
rdden, en storre biologisk mangfald samt
behovet av att skapa platser som ir gynn-
samma for stadens sociala liv.

Ann Legeby tar stadsdelen Rosengard i
Malmo som ett gott och intressant exempel
pa hur man arbetar med den fysiska miljon
for att frimja social sammanhadllning.

— Har rustas strategiska strak upp bit for F
bit, med betoning pa orienterbarhet och
trygghet. En plats byggs om med sikte pa
jamstilldhet i det offentliga rummet och
darfor 1ater man i ett fall enbart tjejer arbe- .
ta med planeringen. Det dr ett bra exempel
pa hur man tydligare férsoker koppla ihop

en utsatt stadsdel med resten av staden, pr e e atser dar manniSROLLENtas sponigiit gynnar b -~
. stadens sociala liv och kan stirka den sociala r L -
sager hon. @ B J sammanhallningen. - ..
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Tva exempel pa flyttkedjor i Stockholm.
Nyproduktion ar ett bra sdtt att starta kedjor,
men de blir ofta vildigt lokala.

| o
Flytt hemifran .'
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En person som
flyttar hemifran
skapar ingen ny
vakans.

Vid flytt uppstar
vakanser i
befintliga
fastigheter

Ny vakan T»
>

Vi flytt int (langt

Vi gillar att flytta lokalt, vare sig det ar inom samma
portuppgang, kvarter eller bostadsomrade. Det visar
en ny TM R-Tap'pOTt. Text: Karin Wandrell Illustration: Fredrik Saarkoppel

Rapporten, som dr utarbetad av WSP,
stodjer dirmed tidigare forskning.

-Vi har tittat ndrmare pa tolv nypro-
duktionsprojekt i Storstockholm, bade
hyres- och bostadsritter, dir inflyttningen
har skett nyligen, sdger Maria Pleiborn, de-
mograf och seniorkonsult pa WSP.

Det mest sldende dr hur lokal bostads-
marknaden &r. Av de som flyttar in i de nya
bostdderna kommer upp till 85 procent
frdn niromradet. Ett undantag dr Norra
Djurgérdsstaden.

-Dir finns det spretigaste inflyttnings-
monstret, med ganska stora andelar fran
ovriga innerstan och dven utlandssvenskar
pa vig att flytta hem, sdger Maria Pleiborn.

Maria Pleiborn

Lena Magnusson Turner
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Ett annat tydligt monster dr att man
inte girna flyttar mellan viderstrecken.
Projekten i de vistra fororterna lockade
till sig boende fran vist och nordvist och
vice versa i de sodra fororterna, vilket ger
en tydlig barridreffekt.

—Ndagot som overraskade oss lite var att
ganska manga unga hushall (20-35 &r) flyttar
in i nyproduktion, sdrskilt hyresritter. Av
debatten kan det vara svart att tro att unga
skulle fa tillgéng till dessa, men det verkar
som om moderna bostédder i nya stadsdelar
har en stil och arkitektur som attraherar
dem, sidger Maria Pleiborn.

UPPTRAMPADE STIGAR

Lena Magnusson Turner, professor i ur-
ban- och socialgeografi, har ocksé stude-
rat flyttkedjor i Stockholmsregionen. Infor
bygget av nya bostider dr det bra att veta
hur ldnga kedjor varje bostad skapar. Det
mest uppenbara dven i hennes studie var
vilka upptrampade stigar kedjorna ror

sig langs. Det blev tydligt att Stockholm
har en segmenterad bostadsmarknad dir
vakanserna i ringa grad korsar forort och
innerstad.

—Intressant nog gick de lingsta kedjorna
genom hyresritter, vilket gillde bade all-
mainnyttan och det privata bestindet. Det
gar tvirsemot forskning i andra linder,
sidger Lena Magnusson Turner. Sverige ar
ganska unikt eftersom vi har en hyresritts-
marknad som inte handlar om s kallad
social housing, vilket sétter sina spar nir man
jamfor med studier i andra linder.

De ovintat linga kedjorna av hyresritter
gor att det uppkommer en omsdttning pa
Stockholms hyresmarknad som i storre
utstrickning dn man kunde forvinta sig
ocksd gynnade personer med mer uttalade
behov, till exempel ldginkomsttagare.

—Det ar antalet hushdll som styr antalet
bostdder som behdvs, men vi maste ocksa
tdnka pa vilka typer av bostédder olika hus-
hall behover, sdger Lena Magnusson Turner.
Idag vet vi inte riktigt hur forflyttningarna
paverkar hur vi anvinder bostadsbestandet.
Men i och med ligenhetsregistret som kom
2012 har vi battre data fér hushéllen vilket
gor att vi kan forbittra vira modeller. ®
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2014-6 Kommunprognoser - bilaga till
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2014 -3 Forsorjningskvoter 2023
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2014 -3 Demografisk rapport: Forsorjnings-
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2014 -2 Demografisk rapport: Barn och
ungdomars flyttningar i Stock-
holms 1an 2012/2013

2014 -2 Synergier mellan investeringar

2014 -1 Alternativa byggplaner -
Befolkningsprognos 2014-2023/45

2014 —1 Storregionala perspektiv i
planeringen

2013-9 Kanslighetsanalyser och beskriv-
ning for framskrivning av
sysselsattning i 6stra Mellansverige

2013-9 Demografisk rapport —
Kommunprognoser

2013 -8 Framskrivningar av befolkning och
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2013 -8 Demografisk rapport:
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2013 -7 Miljoredovisning 2012

2013-6 Slutrapport — Handlingsprogram
for energi och klimat

20135 En ny ekonomisk geografi

20134 Barnfamiljers flyttningar kring
sekelskiftet 2000, demografisk
rapport

20134 Stockholmsregionens regionala
stadskarnor

2013 -3 Demografiska prognoser for
kommunerna i Stockholms 1an
2012-2045, demografisk rapport

2013 -3 Ekosystemtjanster i Stockholms-
regionen

2013 -2 Barn och unga och deras familjer
i Stockholms 1an dr 2011/2012 -
demografisk rapport

2013 -2 Barriarer att overbygga

2013 -2 Regionala stadskarnor i Stock-
holmsregionen

2013 -1 Befolkningsutvecklingen 2012 -
Demografisk rapport

20131 Handlingsprogram Regionala
stadskarnor

Rapporter och utskottsbeslut

Stockholms lans landstings Tillvaxt- och regionplaneringsutskott, TRU, och Miljo-
och skargardsberedning, MSB, bevakar systematiskt utvecklingen i regionen och
omvarlden. Utskottet och beredningen tar initiativ i strukturfragor i Stockholms
1an och Malarregionen. Utskottet har nio ledaméter och nio ersattare och
sammantrader cirka atta ganger per ar. Beredningen har nio ledaméter och sam-
mantrader cirka tio ganger per ar. Pa www.sll.se finns kallelser och handlingar
kopplade till utskottets och beredningens arbete. | TMR:s rapportserie presente-
ras kunskapsunderlag, statistik, utvarderingar, analyser och rekommendationer
for regionens utveckling. Pa www.tmr.sll.se/publikationer finns mojlighet att
ladda hem digitala versioner och bestalla en rapport.

En fungerande
bostadsmarknad

Bokriskommittén tillsattes av
Fastighetsdgarna Sverige och
Handelskamrarna i Stockholm,
Vist- och Sydsverige. | deras
rapport En fungerande bostads-
marknad — en reformagenda
foreslas andringar for ett

okat byggande och en storre
rorlighet pa bostadsmarknaden:
reformering av hyresregleringen,
sankning av reavinstskatt, hojning
av fastighetsskatt och minskat
kommunalt planeringsinflytande.

Bakgrunden till rapporten ar
bostadsbristen som rader, framst
i storstadsregionerna och som
vissa bedémer kan riskera att

hamma tillvaxten.
Landstingsstyrelsen foreslas av
Tillvaxt- och regionplanerings-

samstammigt med problembilden
och med betydelsen av en
helhetlig bostadsforsérjning som
inkluderar mer an bara nybyg-
gande. En analys av inneborden av
minskad kommunalt planmono-
pol behdvs ocksa innan andringar
ilagstiftning. Landstinget
instammer i att oversiktsplanen
och den regionala nivan bor
starkas. Bostader och infrastruk-
tur i regional samplanering kan
utvecklas.

S och MP lamnade ett

sarskilt uttalande.
Landstingsstyrelsen instimde den
4 november i stort med utskottet
men lyfte dven att konsekvenser
av en aterford fastighetsskatt

T3dOLNVHO( / 8V d119vSL3 ‘0104
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Folder for
nyinflyttade

Stockholms 1ans landsting arbetar
for att alla invanare i lanet ska fa
bra hélso- och sjukvard och kol-
lektivtrafik. SLL ansvarar ocksa for
regionplanering och for att bidra till
ett fritt och tillgangligt kulturliv i
lanet. For att ge alla som ar nyinflyt-
tade en inblick i hur de berors av
vara verksamheter, och hur de
kommer i kontakt med landstinget,
har informationsfoldern Till dig
som dr nyinflyttad tagits fram. Den
finns att bestalla pa www.sll.se >
Informationsmaterial.

A
R WESPRRA

Regionplanering
1958—2001

Regionplaneringens
historia

TMR har tagit fram rapporten
Regionplanering 1958—2001 som
belyser de 60 ar som regionplane-
ring bedrivits i Stockholmsregionen
—en larorik dokumentation som
studerar i vilken omfattning som
planerna har genomforts och vilka
beslut de lett till. Skriften ger en
historisk tillbakablick bade pa fysisk
utveckling och pa hur samhallets
varderingar forandrats och paverkat
besluten i fem regionplaner.
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| en motion forslar Vasterpartiets Anna

Sehlin med flera att en ny plan tas

fram for hur andelen vegetarisk mat

kan 6ka, for minskad klimatpaver-
kan. Landstinget bor 6ka mangden
ekologiskt livsmedel till 5o procent
ar 2016. Motionarerna skriver att

livsmedelskedjan star for ungefar en

i

_'

fjardedel av Sveriges del av klimatpaverkan. Lands-
tingfullmaktige bér anse motionen besvarad i och med
det arbete som pagar foreslar Tillvaxt- och regionplane-
ringsutskottet. | det har laget ar det olampligt att andra
malsattningen som ar 30 procent ekologiskt ar 2016. |
nasta miljoprogram kan nya mal bli aktuella.

FORDJUPAD OVERSIKTSPLAN
FOR NYNASHAMN

Visionen i samradsversionen av

den fordjupade 6versiktsplanen for
Nynashamns stad — som bygger

pa 2012 ars kommunovergripande
oversiktsplan med visionen att vara
den mest attraktiva kommuneni
Europas mest attraktiva storstads-
region - dr att Nynashamns stad

ska bli regionens mest attraktiva
stad. Strategierna som ingar i det
intressanta greppet spelplan ar att:
bygga stad, bygga 1agt och tatt, sam-
manhdllet, vaxa inifran och ut och att

tillvarata och skapa nya kvaliteter.
Landstinget ser, genom Tillvaxt-
och regionplaneringsutskottet,
positivt pa Nyndshamn som en tydlig
del av regionen och att visioner, mal
och strategier knyter an till demi
RUFS 2010. Siffran som kommunen
anger for byggandet av bostader
fram till 2030 Overensstammer med
landstingets redovisning till reger-
ingen om behov av bostadstillskott.

MP deltog inte i beslutet.
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Flera mindre steg for
en effektivare plan-
och bygglag

En promemoria om férandringar for en mer effektiv plan- och
bygglag skickades ut av Socialdepartementet pa remiss. Den
inmeholl forslag pa flera mindre férandringssteg: till exempel att
kommunernas krav pa att uppratta en detaljplan skulle kunna
tas bort, bestammelseforandringar om komplementsbostadshus
och andringar i miljobalken for sakerstallande av

rattsakerheten vid buller orsakat av bostadsbyggande.

Tillvaxt- och regionplaneringsutskottet foreslar att landstingsstyrelsen i stort
tillstyrker forenklingarna, speciellt vad galler bostadsbyggande och rattsaker-
heten vid buller. Daremot ar konsekvenserna inte tillrackligt belysta kring att
det blir mer vanligt att kommunerna inte upprattar detaljplaner. Oklarheter
finns ocksa for landstinget som verksamhetsutovare av kollektivtrafik inom
omraden som pekas ut som samlad bebyggelse. Forslagen skulle ocksa innebara
osakerhet angaende buller vid sjukhusens helikopterplattformar och SL:s
rangerbangardar.

Miljopartiets Tomas Eriksson har tillsammans
med andra i en landstingsmotion foreslagit ett
nytt uppsatt mal for minskad energiforbruk-

2030 jamfort med idag.
Tillvaxt- och regionplaneringsutskottet
har foreslagit landstingsfullmaktige att
anse motionen besvarad och hanvisar
till att arbetet med forslag till nytt
ﬁ, miljoprogram har pabérjats. Det
N ar angelaget att effektiviseringen
av energi satts i samarbete med
verksamheter och bolag. Ett arbete
med utredning av energi har
inletts med erfarenheter fran
andra liknande organisationer,
bland annat Vastra Gota-
landsregionen, som underlag
och forutsattning for det
ambitidsa spararbetet.

S och MP reserverade sig.

ning i verksamheterna: 5o procent lagre till ar

Befolkningsprognos 2014-2023/45

EquiPop:
Nyutvecklad
matteknik som
battre kartlagger
segregation och
flyttningari
Stockholmsregionen

| demografiska rapporten Segrega-
tion i Stockholm — Kartldggning
med EquiPop om den geografiska
boendesegregationen i Stockholms
1an ligger fokus pa att bredda
kunskapen om segregationen.
Studien omfattar inte bara olika
grupper av utlandsfodda utan aven
den segregation som kan relateras
till skillnader i inkomst, arbete
och utbildning. Rapporten tar sin
utgangspunkt i de geografiska
forandringar som skett under
15-arsperioden mellan 1995 och 2010.
Genom att i statistik och kartografi
jamfora demografiska och socioeko-
nomiska forhallanden med varandra
kan riktningen i demografiska,
socioekonomiska och inte minst
geografiska monster beskrivas mer i
detalj. Rapporten inriktar sig darmed
pa att fungera som ett statistiskt
och kartografiskt underlag for vidare
studier, diskussion er och slutsatser
om segregation i Storstockholms-
omradet och tonvikten ligger darfor
pa att skapa en mycket stor mangd
tabeller, diagram och kartor som
i detalj beskriver utvecklingen i
ovan namnda fragor. Denna typ
av underlag ar av storsta vikt vid
framtagandet av en ny RUFS, regional
utvecklingsplan for Stockholms 1an.
Las mer och bestall rapporten pa
tmrsll.se
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SVERIGE
PORTO
BETALT

Avsdndare:
SLL Tillvaxt, miljé och regionplanering

Sista sidan

Fem fragor till Fiona Winders, koordinator
omradesprogram Linddngen, Malmé Stad

Medborgare kan och vill

Hur kan stadsplanering vara ett verktyg for ett
mer socialt hdllbart samhglle?
En socialt hdllbar samhéllsutveckling dr en
fordnderlig process, liksom utvecklingen i
ovrigt. For att skapa en mer hallbar stad far
stadsplanering ta hdnsyn till mojligheter till
att overbrygga sociala, mentala och fysiska
barridrer. Detta dstadkommer vi genom att
bygga staden tit, gron och blandad - samti-
digt som héilsa och foretagsamhet frimjas.
I detta arbete kan stadsplanering vara ett
verktyg for att bryta mentala barridrer och
kénslan av maktloshet infor forandring, om
de boende involveras fran idéfasen till imple-
menteringsstadiet. Forarbetet i stadsplane-
ring kan dels fungera som medel for att skapa
dialog med de boende, dels for att bjuda in
dem till att kunna paverka omdaningen av
deras ndrmiljo, for att stirka deras egenmakt
over sin livssituation, for att skapa tillit ...”jag
dr med och paverkar, alltsa finns jag”.

Du har tidigare arbetat med stadsplanering

i Liverpool. Ser du ndgra skillnader kring hur
man tdnker pd stadsplanering och social hdll-
barhet i Sverige jamfort med i Storbritannien?
Den storsta skillnaden &r att Storbritannien
ligger lite fore Sverige vad det giller tvir-
sektoriell samverkan, att anvinda fysisk
fordndring som barande kraft for sociala
insatser samt medborgardialog och invol-
vering.

Finns det ndgot som Sverige borde ldra av
Storbritannien?

Kommuner bor i storre utstrickning 4n nu
lyssna till och ta tillvara pa den kunskap

Text: Klara Moller Norén
Foto: Malmé stad

och kompetens som medborgare och dven
den idéburna och privata sektorn har. Lt
stadsplaneringen vara en inkluderande pro-
cess pa lika villkor som tar in olika perspek-
tiv och 16sningar.

Vad dr den enskilt viktigaste faktorn for ékad
social hdllbarhet, tycker du?

Att den kunskap och det intresse som finns
ihela vdr stad tas tillvara pa. Klyftorna som
har uppstatt den senaste tiden ir ett hot
mot stadens framtid, om vi liter dem fort-
sdtta vixa. D3 dr den sociala investerings-
tanken viktig: vi maste satsa pd omraden
dar det inte ansetts var “16nsamt” tidigare.
Vi behover tinka om och jobba ikapp i
mer utsatta omraden. Det 16nar sig i lang-
den att satsa pd ordentlig upprustning av

miljonprogramsomraden, bygga fler bosta-
der, skapa fler jobb.

Vems ansvar dr det att engagera medborgare i
deras omrdden?

Medborgares engagemang ska ses som
en oerhord tillgdng, de dr ju experter pa
sina egna omrdden. Vi behover lyssna
noggrant och 6ppna spelplanen for deras
engagemang i fordndring och forbattring.
Medborgare kan och vill, och detta enga-
gemang kan vem som helst - kommunen,
fastighetségare, ideella organisationer — dra
nytta av i planering och genomforande av
sin verksamhet och samhallsférandring.
Engagerade och dynamiska lokalsamhal-
len med bra sammanhallning ar guld vart i
skapandet av den hdllbara staden.e



